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Co gido Tam thay tinh sé no luc phat trién 16p hoc “5
khéng” sau gidi thuéng “Bén dam mé”

17:46 09/04/2025

Tac gia: bang cap nhat

La mét trong nhitng du an xuat sac duoc ti€p suc tai giai thuéng “Bén Pam Mé”, 16p hoc
“5 khéng” cta c6 gidao Tam thuay tinh nhan duoc nhiéu su quan tam cua céng dong. Tai
Ié trao giai, gwuong mat tré da cé nhirng chia sé vé ké hoach cung nhan hang Number

One va giai thuéng “Bén Pam Mé” phat trién I6p hoc trong thoi gian téi.

La mét trong nhimng guong mat tré xuat sac nhan giadi thudng “Bén dam mé” trong linh vuc hoat
dong x& hoi, cadu chuyén vé hanh trinh vugt Ién nghich cdnh sé phan, bén bi theo duéi dam mé va
ndé luc phung su cdng déng ciia Nguyén Thi Ngoc Tam (xa& Yén Quang, huyén Y Yén, tinh Nam
Dinh) hay con dugc goi véi cai tén “Co6 gido Tam thuy tinh” da dé€ lai nhiéu xic déng va truyén cadm
hirng manh mé dén céng dong. Bat ky ai khi ti€p xuc, lang nghe chia sé tir c6 gai véi than hinh nhé
nhan chi vén ven 15kg déu c6 thé cdm nhan dugc ban linh, tinh than bén bi clng trai tim am ap,
tran day yéu thuong. “Khéng quan trong minh séng bao ldu. Quan trong minh séng sau va y nghia
nhu thé nao!” chinh la chdm ngdn séng ctia Nguyén Thi Ngoc Tam trén hanh trinh theo dudi hoat

dong phung su cong déng subt 21 nam qua.



Nguyén Thi Ngoc Tdm, guong mat tai nang tré nhan giai thuong

Tl khi sinh ra, Ngoc Tam da khdong may c6 hinh hai khdong binh thudng do mac bénh xuong thay
tinh. Tiép sau dé la ca tudi tho gan lién hanh trinh chién ddu day dau dén véi can bénh quai ac, vé
s6 lan phau thuat, ran, gdy xuong do tap di. DU bénh tat khac nghiét nhung Tam chua bao gio dau
hang, lubn manh mé vugt qua bang tinh than y chi, nghi luc phi thudng. 8 tudi, Ngoc Tam da khao
khat dugc dén trudng hoc chit cing céc ban. Vugt qua bao ndng mua cuing su vat va cla bénh tat,
V@i su ho trg tir gia dinh, Tam van miét mai dén trudng moi ngay. Thé nhung hoc dén I6p 9, Tam

danh chap nhan nghi hoc vi stc khde suy kiét.



Lép hoc “5 khéng” hanh trinh uéc mo ti€p néi uéc mo

Tudng ching s6 phan nghiét ngad sé thaéi tat udc mao ctia Ngoc Tam nhung khao khat mang con chir
dén gan hon véi nhitng hoan canh kém may man cla c6 lai cang manh liét. Nam 2004, 16p hoc dac
biét “5 khéng” mang tén “Ngoc Tam Thuy Tinh” da ra doi: Khéng phan, khong bang, khong buc
giang, khéng gido an, khdong hoc phi va trong can phong chi von ven 10m2. Bang kién thuc tich Ity
dugc trong 9 nam di hoc va tu hoc sau dé, Tam nhéan day kém thém mién phi cho hoc sinh khé

khan tur I6p 1 dén 16p 8 cé hoan cdnh khé khan tai dia phuong.

Dén nay, I16p hoc “5 khong” da duoc c6 gido Ngoc Tam da duy tri sudt 21 ndm lién. Nhiéu hoc sinh
theo hoc 16p cd6 Tam khong chi dat két qua tét ma con dugc vao dbi tuyén hoc sinh giodi cia trudng
va thi dau vao nhiéu truong dai hoc danh tiéng. “Tiéng lanh don xa”, ngay cang c6 nhiéu hoc sinh

khong chi @ trong xa ma con & cac xa khac, tinh khac tim dén 16p cia Ngoc Tam dé dugc day kem.
Lép hoc “5 khéng” c& thé ma rong theo nam thang, mang tri thic dén véi ngay cang nhiéu em hoc

sinh hon.



Lép hoc 5 khéng” mang tén “Ngoc Tam Thdy Tinh” mang tri thirc dén gan hon véi nhiéu em hoc

sinh kho khan



Chia sé vé nhiing khé khan khi mé& I6p hoc, Ngoc Tam cho biét: “Tam chua bao gid cd y nghi sé
dUng lai hanh trinh nay du déi dién khé khan vé mat siic khde. Cé nhirng lan 6m rat nang nhung
van c6 gang Ién I6p, mong muén ho trg cac em tiép thu kién thirc tét nhat trong kha nang cé thé
cla minh”. Khéng chi vay, Ngoc Tam con lap Quy hoc béng Ngoc Tam thay tinh. Mdi dip két thic
hoc ky I hay két thiic nam hoc, 16p hoc Ngoc Tam thuy tinh déu danh nhitng phan thudng, nhiing
mon qua cho cdc em nho vung qué nghéo. Hang tram phan qua da gui trao tdi cdc em hoc sinhlam

nguén dong vién, khich 1& cadc em tién bd hon mbi ngay.

Hanh trinh mang uéc mo ti€p néi udc ma clia Ngoc Tam khong ding lai d6. Nam 2017, Ngoc Tam
ti€p tuc thanh lap khéng gian doc “Ngoc Tam thay tinh” véi hang nghin cudn sach mang tri thirc
dén gan hon véi cdc em hoc sinh ndi riéng va tat cd nhirng ngudi yéu sach, muon doc sach ndi
chung. C6 gido xuong thay tinh con la cd nhan tich cuc tham gia vao cédc hoat ddéng xa hdi, tinh
nguyén, cac du an truyén cdm hing do cac té chirc, cac vién nghién clu thuc hién, cac hoat dong

cla hdi nguai khuyét tat.

Loa téa cau chuyén “Bén dam mé”, déng goép gia tri cho céng dong

Ban linh vugt 1én s6 phan cung tinh than bén bi theo dudi uéc mo, né luc thap sang uéc mo cho
nhiéu thé hé hoc tro c6 hoan canh kho khan tai vung qué nghéo khé clia Nguyén Thi Ngoc Tam da
khong chi chinh phuc dugc hdi déng chuyén mén cla giai thudng ma 1ay con gay xdc dong manh
mé tGi cong dong. Chinh su nd luc bén bi, céng hi€n hét minh cla cb gido tré da mang lai 4nh sang
hy vong cho nhiéu thé hé hoc sinh, gitp cac em cé hoi tiép can véi nén tang tri thic, ti€p tuc nudi
dudng udc mo va tao dung tuong lai tuci sdng haon. Pong thoi ti€p thém déng luc cho nhiéu thé hé
dang trén hanh trinh theo duéi dam mé va khat khao céng hi€n cho xa hoi, san sang bt pha moi

gigi han cla ban than.



Nguyén Thi Ngoc Tdm tai Ié trao gidi t6 chirc ngay 25/03

Chia sé vé cam xuc sau khi vinh du nhan gidi thudng, Ngoc Tam cho biét: “Tam cdm thay rat hanh
phuc khi dugc cong hién cho cong dong théng qua I6p hoc Ngoc Tam thay tinh, dugc cac bac phu
huynh, cdc em hoc sinh yéu mén va cdng dong yéu thuang tin tudng. Chinh tinh yéu thuong ay da

gilp Tdm manh mé hon dé€ cé thé hién thuc hdéa uéc mao clia minh”.

Giai thudng khéng chi 1a su ghi nhan thanh qua nd luc clia guong mat tré Nguyén Thi Ngoc Tam
trén hanh trinh phung su cdng déng ma con la su khich 1&, ddng vién tinh than, hé trg vat chat cho

c6 gido trén hanh trinh khdng ngung nd luc, bén bi theo dudi udc mao, bdt phd moi giGi han cla ban



than, tré thanh phién ban t6t nhat cta chinh minh dé tiép tuc nhan rong gia tri cong hién cho cong

dong.

“Tam van cé rat nhiéu udc mo, hoai bdo mudn thuc hién. Chi can tim con dap va Tam con thé thi
hanh trinh van sé ti€p tuc néi dai. Giai thudng “Bén dam mé” sé gilip Tam trong viéc phat trién,
duy tri 16p hoc Ngoc Tam thuy tinh néi riéng va dong hanh cung Tam trén nhirng chuyén hanh
trinh hién thuc hdéa uéc mo ctia Ngoc Tam trong tuong lai vi udc mo sé ndi tiép nhitng udc ma nén
sé con noi dai mai mai” Ngoc Tam chia sé vé du dinh sau khi nhan dugc gidi thuéng tir nhan hang

Number One.

Véi giai thudng “Bén dam mé” cung su déng hanh hé trg dén tir nhadn hang Number One, chan
chac 16p hoc “Ngoc Tam Thuy Tinh” cling nhu nhiéu dy an hoat doéng vi cong déng khac cua
Nguyén Thi Ngoc Tam sé dugc tiép thém ngudn luc, phat trién quy md va cé thém nhiéu déng gép
gid tri trong viéc uom mam tri thirc cho cac thé hé hoc tro, dong thai két néi cong déng nd luc xay

dung xa hdi ngay cang tot dep va nhan van hon.



Nhén hang Number One sé tiép tuc déng hanh cung Nguyén Thi Ngoc Tém trén hanh trinh theo

dudi dam mé



Véi cau chuyén chan thuc vé hanh trinh bén bi theo duéi dam mé cia minh, Ngoc Tam da truyén
cam hiing manh mé dén céng déng. Tai |é trao giai thudng c6 cling gli gam nhiing I6i dong vién
chan thanh dén thé hé tré dang theo dudi dam mé, khat khao cong hién. “Méi ngudi sé déi dién
nhitng khé khan va thir thach khac nhau trén hanh trinh theo dudi dam mé. Khi tim cach vuot qua
duoc, nd sé giup minh truédng thanh va manh mé hon. Manh mé khéng tu nhién cé ma do kién
cudng vuot khé ma nén. Mbi thr thach trong cudc séng sé gitip ching ta c6 thém nhing sang tao

md&i, hién thuc héa nhirng uéc mo” Ngoc Tam cho bdc bach.

Giai thuéng “Bén dam mé” da chinh thic khép lai nhung da va dang maé ra nhiéu co hoi méi cho
Nguyén Thi Ngoc Tam ndéi riéng va cac guong mat tai nang tré nhan giai khac néi chung, viét tiép
nhitng chuang mdéi trén hanh trinh theo dudi dam mé, déng gop gié tri cong hién cho dat nudc &
nhiéu Iinh vuc. Trén hanh trinh d6, Number One sé la dan vi lubn déng hanh sat canh cung moi ca
nhan khéng chi ti€p thém sirc manh tinh thdn ma con san sang ho trg vé ngudn luc vat chat gidp

ho bt phd moi gidi han cla ban than, tu tin tré thanh phién ban tét nhat cda chinh minh.
PV
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