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Banh mi cham sira, nét van héa am thuc

19:21 25/05/2024

Tac gid: bang cap nhat

Banh mi cham sita tré thanh mén an "tao con sét" tai 1€ héi banh mi 2024 duoc t6 chuc

lan 2 tai TP.HCM vura qua.

B&nh mi chdm sita Ong Tho géan lién véi tudi tho cda bao thé hé

Moén an tudi tho cta nhiéu thé hé

Banh mi cham slra, mén an tuy dung di nhung than thudc véi biét bao thé hé nguai Viét véi sy hoa
quyén cla miéng banh mi néng haéi gion tan ciing dong sira dac thom béo, khéng chi la "phao cu

doi" ma con la tui tho, va tré thanh mot nét 8m thuc dac sac cia ngudi Viét.

TU mién Bac téi mién Nam, cdc mén an cé thé khdng giéng nhau, ké ca phd, nhung riéng mon

banh mi chdm sitra Ong Tho tré thanh diém chung vé &m thuc yéu thich cta cac mién.

Doi véi thé hé 6x,7x, banh mi cham sita ggi nhg vé mot mién ky Gc tuoi dep, ngot lanh. Banh mi

gion rum, thom phdc mui bot mi méi nuéng, cham véi sita dac ngot ngao, tan chdy, thom phuec.

Ngay ay, moén an sang khéng nhiéu nhu bay gio, ngoai mén truyén théng la com, chéo, phd, ban...
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thi IGc d6i vi dugc an banh mi cham sira khién nhiing ddra tré déu sang mat 1én vi ngon miéng.

Ldc bi 6m khong an dugc com, me lai cho an banh mi cham véi sira dac pha nudc so6i, banh mém
nhanh, dé nuét véi nguoi bi dau hong hay 6m mét. Cé nhitng dém hoc khuya déi bung, nghe tiéng
rao "ai banh mi néng gion"... la téi ao ra c6ng mua ngay chi€c banh mi van con néng héi, cham vdai

sita dac Ong Tho, thay ngon mé li.

S{ra dung xong réi, chiéc 6ng ba van con tié€c nudi khéng nd bd di, thé la tré thanh chiéc lon dong
gao hay cat trir dé dung. Ngay nay, bdnh mi chdm slra van la mén an sang hoac an vat yéu thich

cuUa rat nhiéu ngudi Viét vi sy ngon miéng va tién loi.

Sita dac Ong Tho, ra ddi tir ndm 1976, da thuc su trd thanh thuong hiéu quéc dan cla ngudi Viét
Nam. Tén thuong hiéu khi nhac dén ngudi ta nghi ngay dén moén sira dac vira thom béo, vira sanh
min. Ngay nay, sita Ong Tho trd thanh mot thanh phan khéng thé thiéu trong gian bép cla ngudi
Viét, khong chi dung dé cham banh mi ma con dugc s dung hang ngay dé ché bién cac mén an

man - ngot khac nhu udp thit nuéng, gia vi trong ca ri, x6t chdm hai san, banh flan,...
Vinh danh trong ki luc 150 mén an

Lé hoi bdnh mi 2024 la su kién nham tén vinh nét 8m thyc dac sac cua Viét Nam ciing vira tén vinh

sita Ong Tho trong viéc ché bién cdc mén an kém vdéi banh mi véi 3 mén: bdnh mi chadm sira, banh

mi kep thit nuéng udp sira va banh mi ca ri vit nau sira.
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Sira dac Ong Tho ché bién duoc da dang mén &n

Theo nhu chi dau bép V6 Thi Huynh Chau: "Pén véi I1é hdi banh mi, toi rat tu hao vé nén van hoa
am thuc cta Viét Nam, nhiéu nguyén liéu phong phu gilp tao nén da dang han 150 mén an ngon

kem vdéi banh mi.
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Sita dac Ong Tho, mdt nguyén liéu rat binh di, quen thudc nhung vira cé thé an truc ti€p véi banh
mi hay ché bién mén man banh mi kep thit nuéng, sra dac gidp thit mém thom, mong nuéc hon,
va khi ndu sé khong bi kho va dé chay hon khi uép véi dudng hay mat 6ng. Pay la bi quyét lam

mon suon nudng cla cac ba chd tiém com tdm tr& danh day."

Tai su kién, géc phé &m thuc tudi tho cha sita Ong Tho da dén ti€p hang nghin khach hang dén trai
nghiém, lam "séng lai" ky Uc tré tho tuoi dep vé6i cac hoat déng trinh dién ché bién mén an lam tir
slra dac cung dau bép néi ti€ng, bi€u dién van nghé nhay "V diéu cham sira", I16p hoc séng tao
nghé thuét "trang tri lon" dac sac gilp cho thuc khach c6 nhiéu cam xuc tha vi.
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Thuc khdch thich tha trdi nghiém vi sita Ong Tho mdi.

Thuc khach dugc dung thd miéng banh mi néng héi gion rum, chdm clng sira dac thom béo, hay
moén banh mi kep kem rudi sita cia nhiing buGi trua hé nang gat con vang vong tiéng leng keng
cha xe kem dau ngd. Mén &n mdi banh mi cham stta Ong Tho vj s6 c6 la dam da va vi dau ngot

ngao mang dén trai nghiém banh mi cham sira khac biét, méi mé, ngon miéng va hap dan.

Céc thic udng sang tao vai topping tir sira dac - vi dau va s6 cb la nhu sira dau lac, ca phé socola,
vGi bao bi tuyp tién Igi gitp viéc rudi x6t 1én cadc mén an dé dang khién cho ai ai cling c6 thé tré
thanh "dau bép" tai gia.

Mét thuong hiéu véi dong san pham truyén théng va duang dai hgp thai khong chi gan két hai thé

hé gia va tré, ma con gitp cho mén Viét trd nén maéi mé va séng dong.

Sira dac Ong Tho gy thuong nhé tai 1& hoi
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Gan 50 nam gan lién vdi su phét trién cla dat nudc, sita dac van gilr mot vi ngon thuong hang va

chat lugng khéng déi, xirng tam la thuong hiéu qudc dan gan lién véi van hdéa dm thuc Viét.

TU cdc moén an dung di nhu banh mi cham sira dac - hay nay trd thanh gia vi trong gian bép Viét,
Ong Tho khéng chi 1a hoai niém dep cla biét bao nhiéu thé hé ngudi Viét va ma con trd thanh mét

phan khéng thé thi€u trong van héa am thuc Viét Nam.

Stta Ong Tho tu hao déng hanh cling ngudi Viét tr 1976, |a thuong hiéu quéc dan ludn hudng téi
gin gir va ton vinh nhirng gia tri thuan Viét, lam ngot lanh hon dgi song tdm hon hang triéu nguoi

Viét khi dugc s dung dé€ ché bién cac mén an man ngot khac nhau.
PV
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