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Lé hdi van héa am thuc Saigontourist Group 2024

04:01 27/03/2024

Tac gid: bang cap nhat

Dién ra tu ngay 28 - 31/3/2024 tai Khu du lich Van Thanh (TP. HCM), 1é héi van héa am
thuc, mén ngon Saigontourist Group 2024 do Téng Céng ty Du lich Sai Gon
(Saigontourist Group) té chuc, giéi thiéu hon 400 mén ngon ba mién Viét Nam, trong dé

c6 nhiéu mén déc, la lan dau tién duoc gidi thiéu.

Hon 400 mén an, thic uéng dac trung ving mién cung lic dugc gidi thiéu, trinh dién va phuc vu
tai 3 khu vuc Bac, Trung, Nam cta han 40 gian hang &m thuc dén tir hon 40 don vi la cac khach
san, khu nghi dudng, nha hang 4-5 sao thudc Saigontourist Group tai TP. HCM va céac dia phuong.
Céc dau bép sé viét nén cau chuyén am thuc Viét giau cung bac, da huong vi, véi nhiing di san

van héa @m thuc da dugc gin gilt va khéng nglg phéat trién, sdng tao qua thoi gian.

-

-

Bdnh xéo hai sén_KS Sai Gon Ninh Chir

“Véi muc dich nham tén vinh va quang ba nhiing gia tri tinh hoa am thuc Viét Nam dén véi du



khach trong va ngoai nudc, ching téi mong muén Ié hoi la dip d€ khach thudng ngoan cé cai nhin
toan canh va cé dip tim hiéu, trai nghiém thuc té vé su da dang, phong pha cta bd suu tap kha
day du nhimng modn ngon, dac sac nhat cla cac vung mién, dac biét la cdc mén an doc déo, cé
nguy co bi that truyén. Tat cad déu dugc nhiing chuyén gia am thuc, dau bép tai hoa thudc hé
thong Saigontourist Group chon loc tinh tuyén, dau tu ché bién va thé hién su sang tao trong cach
thic thé hién”, 6ng Pham Huy Binh, Cha tich Saigontourist Group, Truéng Ban Chi dao 1& héi van

hdéa @m thuc, mén ngon Saigontourist Group 2024 cho biét.
Nhitng mén an méi dang thudng thic

Mén com mudi hoang cung, mén “com tién Vua” thai xua. TU nhitng nguyén liéu dan da, cac quan
“ngu tru” da tao nén mén com mudi déc ddo, néi ti€ng badi sy cau ky trong viéc lua chon nguyén
liéu cling nhu huong vi dac trung. TU thai vua Minh Mang tré di, com mudi Hué dugc xép vao cac

moén my thuc cung dinh, tré thanh mén an trong cac bira tiéc sang trong clia am thuc hoang cung.

Céach bay tri tinh té cila mén com muoi Hué cling la mot phan lam nén gia tri cGa moén an nay. bé
tao ra mot blra com mudi Hué dang cap, cac dia muéi thudng dugc sap xEp mdt cach can than, tao
thanh mot vong tron hoac hinh déa hoa. Su sap dat nay khéng chi lam cho bita &n tré nén hap dan

ma con tén vinh sy tinh té va nghé thuat cda nén van hdéa am thuc Hué.



Ca kep nuéng hé Ba B€

"X Cua", vung dat nam trén day Trudong Son thudc hai xa Cam Chinh va Cam Nghia, huyén Cam
Lo, tinh Quang Tri, c6 mdén ga cla G mudi, tung la san vat dé tién vua Ham Nghi, ngudi lubn nhac

cac dai than, sau nay son ha dugc binh yén, nhé nudi dudng ga cluia thanh san vat cla té tién.

Trong khi dé, mén cung tién vua ctia Quang Binh, mén mt sém B6 Chinh dugc lam tir ci sam tuoi
B6 Chinh, san vat ndi tiéng cta huyén B6 Trach, la vi thuéc quy cta dong y, mdt c6 mau vang nhat

hoa quyén vdi I6p dudng phen, mui sém thom nhe, mit mém, ngot.

Ngugc ra mién Bac, mén dac san ca kep nuéng (ca muong) hé Ba BE, ho nudc ngot tu nhién I6n
nhat Viét Nam va la mot trong 20 hé nudc ngot tu nhién I6n nhat thé gigi. C4 muong chi nho bang
1-2 ng6n tay, thit trang, chac, thom ngon va khong tanh. Ca nudéng chin trén nep tre, c6 mui thom
ndc mdi, vi ngot thanh cla ca hoa quyén cung huong vi dac trung cla than cdi tao nén sic hap

dan kho cudng, cé cé thé an ca xuong lan thit, cham cung mudi tiéu chanh hodc mam 6t cay cay.
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TU vung dat T6 , dau bép & Pht Tho mang vé xudi mon my co Sai Gon - Pha Tho, la su két hop gilra
mi gao Hung L6, lang nghé truyén théng ndi tiéng tai Pha Tho clung ga doi Phong Chau ludc chin,
ga cb vi ngon, dai, thit chac, chad nudng truyén thong tir thit heo, dugc quay trén bép than héng
dam bado vi mém, ngay. Cubi cling la qua co om, dac san cla vlung trung du Phi Tho, la loai co nép
chin, cli vang, béo ngay, hat nhé. Nuéc dung dugc ninh hoan toan tir xuong, ddm bdo vi ngot,

thom, ngdy. Mi dugc an kem véi rau ngé, hanh 14, rau mui, chanh 6t.

Néi dén cdc mén an choi, bdnh xéo hai sdn Ninh Ch{r (Ninh Thuan) la mén khong thé bd qua. Banh
xe0 c6 dang hinh tron, ban kinh khodng 5 cm va dugc d6 trén khudn lam bang dat sét xuat xu tir
lang gém Bau Truc, lang nghé truyén théng c6 xua nhat Dong Nam A. Riéng nudc chdm cla banh
x€o Ninh Ch{r an kém khéng chi mét ma la nhiéu loai nuéc chdm gom mam déau phéng, mam ca
chua, mam téi 6t,... khi an chan mam ngéap, thdm déu va an khi vira vét ra khudn con néng héi,

gion tan. An kém theo khéng thé thiéu dé |a rau séng.

Am thuc ving chg I6n Sai Gon tiéu biéu véi mén vit quay t& vi, goi mai thuc khach tur thi gidc dén
kh(u gidc. Vit quay géom bén vi khac nhau la méat ong, mé trang, 6t bot va tinh than tre. Tinh bét
than tre dung dé tdm Ién 16p da vit trudc khi quay. Vi mat ong ngot thanh, vi meé thom, vi 6t thi cay
nhé nhe va vi than tre thom d0 tao cdm gidc méi la. An kém miéng thit vit quay véi phan nhan cua

vit dugc lam tr ndm meéo, xa bau va dua cdi chua cung nuéc cham dac trung kha tron vi.

Mén heo déng bao nuéng 6ng tre (Budén Ma Thubt), phd atiso Da Lat, mdén bin cha heo thdao mdc

thudc dong am thuc xanh, mén banh canh ghe sita (Rach Gid), banh xeo thit vit Binh Thuan...

Mén ngon mién bi€n cé tiém mat cd nglr dai duong, phi |é cé ngur x6t tiéu xanh, phi Ié cé ngur ltc
lac, nhum nudng s6t triing md hanh, coi so bién mai xién nudng tiéu dudng (Phu Quéc), ca bo hom

nudng mudi ét (Con Do), cha oc 14 bui, gdi tdm Ia kim (Can Gio)...
Nhiéu nét dac sac cua lé hdi

Bén canh hoat dong chinh la 8m thuc, Lé hoi con té chidc nhiéu hoat ddng dac sac nhu biéu dién
nghé thuat, giao luu van héa, tro choi dan gian, tai hién sinh hoat cac lang nghé truyén théng,

thuc khach cung nghé nhan trai nghiém, chia sé, huéng dan lam hon 50 loai banh dan gian.



Mén hau Vua o ddo Con CG, tinh Quang Tri

Céc tiét muc bi€u dién quan ho Bac Ninh, hat then, dan tinh Tay Bac, mda xoe Thai, ca Hué, don

ca tai t, hat mua gdo dlra, mua khi, nhac ngli am, nhay sap, nhac cu dan tdc... cing cac tiét muc
rong dién tuong tac véi khach, bién khéng gian cla |1&é hdi thém rén rang, da sac thai van hoda céc
vung mién. L& hoi bé tri khu vuc lang nghé thu céng truyén théng, tiéu bi€u nhu lam bun, dan tre,

cham nén, nau sira dau nanh, lam dau hu, lam gém va lang banh dan gian.

L& h6i ma clra phuc vu cong chdng tlr 16h-22h hang ngay, lién tuc tr ngay 28-31/3/2024. Tham gia
I& hoi, khdch mua vé vao céng c6 dinh kém coupon dé sir dung dich vu, véi gia vé tron g6i 200.000

déng/ngudi 16n, tré em cao dudi 1,4 m di cung dugc mién phi.



Com mudi hoang cung Sai Gon - Morin Hue

Pé dat mua vé s6m, nhan uu dai 10% tir nay dén truéc 17h00 ngay 26/3/2024, khach hang lién hé

cac di€m ban vé chinh thirc cda I1é héi van héa 8m thuc, mén ngon Saigontourist Group 2024:
Khu Du lich Binh Quéi 1: 0901 889 701; Khu Du lich Binh Qugi 2: 0901 889 702;
Khu Du lich Binh Quéi 3: 0901 889 703; Khu Du Lich Tan Cang: 0901 889 704;
Khu Du Lich Van Thanh: 0901 889 705;
Hodc lién hé s6 hotline: 0901 889 709
Thong tin chi tiét vé Lé hoi tai website: www.saigontourist.com.vn
PV

Link bai viét: https://nguoilambao.vn/public/le-hoi-van-hoa-am-thuc-saigontourist-group-2024
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