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Lé hdéa vang ngay Tét - nét dep trong van héa tam linh
cua nguoi Viét

13:59 13/02/2024

Tac gia: bang cap nhat

Lé cung héa vang la nghi thic khéng thé thiéu trong dip Tét cua cac gia dinh Viét,
mang y nghia tién dua cac cu vé c6i &m, thé hién long tén kinh, biét on té tién luén che

chd, phu hd cho con chau.

EhRaho [y |

Lé cling héa vang 1a nghi thircc quan trong trong ngady Tét cia ngudi Viét dé tién dua T6 tién Anh

minh hoa.

Theo phong tuc clia ngudi Viét Nam tlr thoi xa xua, vao ngay 30 Tét, cac gia dinh sé clng tat nién

dé danh dau su két thidc cta nam cl va chuan bi dén chao nam mdi.



Trong |é clng tat nién, gia chd sé khan mai huong linh té tién, 6ng ba va nhiing nguoi than da qua
doi vé an Tét vGi con chau. Quan niém dan gian tin rang mac du cac béac tién nhan da mat nhung

linh hén cta ho van luén che chd, phu hé cho con chdu manh khde, lam an phat dat.

Té&t Nguyén dan, té tién, 6ng ba cling vé quay quan bén con chau nén trong nhiing ngay Tét, trén
ban thd gia tién ludn am cdng nhang dén véi day da céc 1é vat. Hang ngay, con chau déu lam

méam com chu ddo dang clng to tién.

C(& thé cho dén ngay mung 3 Tét hoac mung 7 Tét khai ha, khi tiéc xudn da man, con chau lai stra
soan cdo |é dé tién dua T6 tién tréd vé am canh. Nghi thirc nay dugc goi la 1&é héa vang nham dang

clng 16 phi va vat dung dé té tién, 6ng ba tré vé coi xa.

Thuc hién nghi thirc ciing hda vang phai c6 |1é ta gia tién, gia than, chu vi thanh than va Dlc Phat.

Ngudi xua quan niém c6 |é ta thi tdm long cda chd nha mdi dugc ngudi am chiing giam.

Dé& lam I& hda vang, bén canh cac do |é bay trén ban tho trong 3 ngay Tét (mam ngi qud, banh
keo...) gia chd sé chudn bi thém quan 4o gidy, 1é tién, vang ma cla gia than va té tién, dén nén,
tréu cau, rugu; mot binh hoa tuoi nhiéu mau sac tugng trung cho mét nam mdi sung tuic; 2 cady mia

(d€ cac cu lam gay di duong hoac gadnh cac doé cling theo quan niém xua) va mot mam cb cing.

Bai ngay hda vang vé cung quan trong véi nguoi Viét nén mam com cung cling rat day da nhu

méam c6 chinh cla ngay Tét.

TUy vao diéu kién cla ting gia dinh, madm c6 cing hda vang c6 thé la cd man hodc cb chay. Néu Ia
cb6 man thi khéng thé thi€u dia thit ga trong, bat canh, dia xao, gid, hay nem ran, banh chung, dua

hanh...

Nhiéu gia chi cau ky sé ché bién thém moén ca chép nau bong. BaGi theo quan niém dan gian, cé
chép la loai ca vugt vii mon hda rong. Viéc cing cé chép vao dau nam sé mang lai may man, thinh

vuong cho gia chu.

Sau khi bay bién mam cling, chd nha thap huong va thanh kinh khan bai khan clta 1& héa vang. Dai
dén khi huong tan, gia chd chap tay vai ba vai xin phép 6ng ba mang vang ma di hda, sau dé tién

hanh ha I& cUa gia than trudc réi méi ha 1é cla té tién.



Khi hdéa vang sé héa phan tién vang trudc, cac vat dung nhu quan 4o, ml nén, giay... sé hba sau.

Néu trong gia dinh cé ngudi méi mat thi phan vang ma nay phai dugc hda sau clng.

Trong llc hoéa, can khéo lIéo dé vang ma chay hét nhung khong dugc dung que gay lam rach. Khi
phan tién vang, sG trang da chay hét thi gia chd vay Ién chit rugu, vi quan niém xua cho rang phai

nhu thé thi khi dén céi am cac cu mdéi nhan dugc cac |1é vat.

Mét s6 nha can than sé mang hai cay mia |& ho I1én phan tién vang vira dugc hda xong, ngu y gui

cay gay hoac lam don ganh cho céc cu ganh tién, ganh vang vé coi am.

Héa xong vang ma, con chau té tuu déng du, quay quan bén mém cé vira ha, cung nhau thu ¢,
dung bira than mat, két thdc nhirng ngay Tét vui vé dam am dé trd lai nép sinh hoat thuong nhat

véi nhitng hy vong tét lanh cho nam maéi.

Cé thé& ndi phong tuc tho cing va dua rudc té tién trong ngay Tét la mot nét dep trong van hoa

tam linh cha nguoi Viét, thé hién dao ly “Uéng nudc nhé nguon,” dé cao chir hiéu, tri an nguodn coi.

TU bao d&i nay, nét van héa dé da in sau trong tiém thirc ctia moi ngudi dan Viét Nam, that chat
moi quan hé gilta nhitng ngudi than trong gia dinh, la sgi day két ndi cac thé hé va tré thanh mot

tin ngudng dan téc.
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