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Gé6i banh chung an Tét, phong tuc truyén théng mang
lai niém vui

21:33 27/01/2024

Té4c gia: Pang cap nhat

Nh& nhitng nam tuGi tha, khi téi con séng ¢ vung qué thi c&r dén gidp Tét gia dinh nha nao cling
vay, du ban rén dén dau ciling cat cir ra mot, vai ngudi dé€ lo stra soan rra 14 dong, vo gao nép, dai
do, udp thit lgn... dé gdi banh chung. Ngay ay, du kinh té nha nao cling nghéo nhung viéc an moét
cai Tét to va tuom tat, bdi c6 cau: “DPoi ngay gid cha, no ba ngay Tét”, ma banh chung thi khdng
thé thi€u dugc trong mam cb Tét, nén nha nao cling gdi rat nhiéu banh chung. Nha it thi g6i dam,
bady can gao, nha nhiéu tdi vai, ba chuc can. Chinh vi vay ma cac cap banh chung vubng, dai déu
bay ngén ngang trong nha, va khdng chi an trong ba ngay Tét chinh, banh chung con dung dé an

dan trong nhiing ngay tiép theo khi moi nguoi ra dong cay, cay, tréng hoa mau...

Ngay nay, lang qué ven thanh ph6 da do thi héa manh mé, nén kinh té phat trién nén rat nhiéu ho
dan da chuyén qua mua banh chung Tét tir dich vu. Nhiing gia dinh neo don, an it chi d6 dam, bay
chiéc banh thi dich vu géi va ban banh chung ra doi that tién, bdi ho da “gidi phéng” dugc han mot
viéc go6i banh chung tén kha nhiéu thai gian, lai kha ray ra. Thé nhung, nha toi, cuing mot sé it gia
dinh khéc & céi lang qué dang da Ién... phé xa ay lai van gilr nép cl la: gbi va ndu banh chung Tét,
s di me tbi khong bao gio tlr bo théi quen truyén théng géi banh chung Tét bai ba la ngudi hoai cd,
va han thé me van tiing bao v6i anh em ching téi la: “Ngay Tét ma khéng géi banh, nau banh véi

viéc phai lao dong, tréng va dgi cho vét banh thi con gi la thi vi cla Tét...”.



G6i banh chung ngdy Tét Anh: TGCC

Chang vay ma chang nam nao me toéi tr bo y dinh gdi banh chung, mac du cha tdi thudng khuyén:
“Nha minh gi¢ an bao nhiéu dau ma gdéi ghém cho mét xac!”. Thuc ra 3 anh chi em chlng t6i luén
ang hé va dau sic cung me lo stra soan géi va ludéc banh chung ngay Tét. Nam nao may anh chi em
cling phai té tuu vé nha trudc hdom 29 am lich, nghia la cach blra com tat nién 1 ngay dé€ cung me
g6i banh chung. Nha khong an nhiéu banh, khi suét may ngay Tét chi dung hét khéng dén 10 chiéc,
thé nhung bao gid me téi cling chudn bi du sé gao nép cai hoa vang, dau do va thit lon dé€ géi du
cho khodng 30 chiéc banh chung to. D6 con chua k&, cé nam vai nha hang xém con g me géi ho
moi nha dam chi€c banh vuéng dé thd ciing nén sé lugng banh xép vao noi dé ludc la rat nhiéu, béi
ho biét me tdi néi ti€ng gbi banh chung géi téi mic khéng can khudén gé ma banh van vuéng vuiec,

déu dan va rat chat tay.

Ngay con nhd, va cho tdi tan bay gid 16n khon van vay téi ludn chi cung anh, chi phu me déng vai
rira 14 dong, vo gao, dai dau doé, cat |4, hay thai thit d€ udp ma thoi. Phan viéc géi badnh me ludn

khong khién ai, k€ ca bay gio da gan 70 tudi réi ma hai tay me van thoan thoat lugm 14 bd gao goéi



banh. Vai chuc can gao banh me chi géi hon tiéng dong ho la xong xudi. Céng viéc x€p banh vao
chiéc ndi to tudng, cao rong nhu chiéc thung phuy nho nhé cliing me dam nhéan, béi néu xép khéng
khéo khi ludc banh sé bi x6 xeo va nat. Khi xé€p banh hét, me thudng lay cac cudng la dong thira
chén vao nhiing ché tréng trong néi dé banh khéng c6 khoang khdng ma x6 nghiéng, trdnh banh bi

méo, siéu veo.

No6i banh dugc d6 day nudc va chat cti nhém I&a nau lién tuc trong khoang vai chuc gio la banh sé
nhir. Cling c6 thé thaoi gian ludc sé it hon, khoang ngoai 10 ti€ng, nhung néu gap nam trai qua lanh,
hay gao nép Iua khéng dugc chuan thi banh sé nhanh lai gao va sé rat cing. Viéc ludc va trong noi
banh chung me thudng giao phé cho cha téi, tuy nhién nhitng lGc cha ban viéc khac, anh chi em
ching t6i sé ddm nhan thay. Tuy thé, me cling khéng may khi quén dé mat téi, béi néu khéng chu
y ném thém nudc lanh vao noi banh sé can va khé mat. Ngoai ra me tdi cling luén dan, trong lic
luéc banh phai khéu Itra nhd, khong dugc chdy blung to, néu khéng banh sé nat, tham chi buc 14
bao ngoai... Vi la nha toan géi va ndu banh chung ngay ap Tét nén viéc ludc banh thuong dién ra
thong téi tan qua Giao Thira. Khodng thai gian ngéi tréng ndi banh dang séi dy cling c6 1am ky niém
vui khé quén, khi thi ching toi bé khoai, ngd vao nudng an. Ldc thi trai chi€u ngdi quay quan sat

noi banh sudi &m chai trd tam clc tét mdi...

Bao mua Tét dén va qua di trong cudc doi toi la biét bay nhiéu mua day ap nhiing ky niém cua
nhiing ngay dugc quay quan goéi banh chung cing me va nhitng ngudi than yéu. Bay gid me toi da
gia, va diéu chac chan réi cling sé tra vé vdi tién té bdi dé la mot quy luat khéng ai trdnh khai,
nhung trong sau tham tdi cung gia dinh minh sé& khéng bao gid tir b thdi quen gdi banh chung
ngay Tét, badi viéc lam nay dau cé rudm ra, cé vat va hon khi bo tién di mua banh ngoai chg ma

ngudi ta lam hod, nhung nhu thé viéc dén Tét sé thi vi va vui hon rat nhiéu.
Lé Thi Két
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