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Pon gian héa 16i song lanh manh véi d6 uéng dinh
duong tién loi
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Tac gia: bang cap nhat

M6t 16i séng lanh manh véi ché ddé an uéng toét cho suc khée gio day da tré nén dé dang
vGi su ho tro cua cac san pham thic udng dinh dudng, tién Igi huéng dén nhu cau caa
ngudi tiéu dung.

Theo khao sat mdéi nhat clia Herbalife Nutrition, dai da s6 ngudi tiéu dung da bat dau quan tam
nhiéu hon vé siic khde. Ho huéng dén 16i séng lanh manh, nang doéng cling nhu tim kiém phuong
phdp bao vé sic khée toan dién. Tuy nhién, 52% ngudi tiéu dung Viét tham gia khdo sat cling cho

biét viéc thi€u thoi gian chinh la tré ngai I6n nhat can tré theo dudi muc tiéu vi stic khoe.

Nhip séng ban rén véi guéng quay céng viéc day dac khién nhiéu nguoi duong nhu khong du thoi
gian dé cham soc siic khoe. Dac biét la thoi gian d€ duy tri mdt ché d6 an uéng lanh manh, day du
chat dinh dudng. Khong it nguoi quen véi viéc dat voi thic an & cdc hang quén réi dan cuon theo
trao luu an nhanh uéng voi Iic nao khdong hay. Ho cho rang viéc phai an uéng lanh manh theo mét

ché d6 nao dé doi hoi rat nhiéu thai gian va chi phu hgp cho nhitng nguoi ranh réi.



Viéc theo dudi ché dé dn uéng lanh manh ngay nay trd nén dé dang vdi su hd tro cda nhiing san

phdm dinh dudng tién loi.

Thuc té hién nay c6 rat nhiéu san pham dinh dudng hé trg ché dé an uéng lanh manh ma khoéng
mat thai gian chudn bi. Trong dd, san pham dé uéng cé ngudn goc tu thuc vat nhu sira dau nanh,
sta 6c chg, s(ra hanh nhan... c6 sy tang trudng manh mé trong vai nam tré lai day, tré thanh giai
phdp can bang dinh dudng, hé trg ché do an uéng lanh manh dugc ua chuéng. Khdéng chi cé lgi cho
strc khde, di€m chung cla cac san pham dinh dudng hién dai la c6 bao bi ngay cang hudng dén su

tién dung cho ngudi tiéu dung.

Trong s6 san pham d6 uéng tir thuc vat, sita ddu nanh dugc danh gié la chra nhiéu chat dinh dudng
can thiét, gia thanh phai chang, hop khau vi cGa nhiéu nguai tir tré em, thanh thiéu nién cho dén

nguoi 16n tudi.

Nhac dén cau chuyén vé su thay déi huéng dén su tién Igi cho ngudi tiéu dung phai ké dén san
pha@m sira dau nanh mang thuong hiéu Number 1. Ngugc thdi gian vé nhirng nam 2000, phién ban
slra dau nanh chai thay tinh ting quen thudc véi khéng it thé hé nguoi Viét. Quén lam sao dugc
chai sita dau kem ly dd mang dén huong vi mat lanh, b6 dudng gilra nhirng ngay lam viéc mét mai.

Thic udng mot thoi duge xem la “best-seller” tai cadc hang quén giadi khat thoi bay gio.



Thé& nhung, vGi nhip séng hién dai khién nhiing san pham truyén théng dau gilr nguyén vi xua
nhung khéng dap iing dugc nhu cau vé su tién Igi khién nhiéu ngudi tiéu dung dan de dat khi lua
chon. Trong khi quy thoi gian ngay mét han hep, ho can thic uéng khéng chi théda man vé mat
huang vi, day du chat dinh dudng ma con phai tiét kiém thoi gian, ho trg téi da 16i séng nang dong

cla minh.

Phién ban chai méi cia Number 1 Soya Canxi mang dén su tién dung cho ngudi dung.

Hi€u dugc diéu nay, sau thoi gian dau tu nghién clu, thadng 12/2021, Tap doan Tan Hiép Phat da

cho ra doi dong sira dau nanh Number 1 Soya Canxi phién ban méi, hién dai va cing cédp hon. Thaoi
diém ra mat, Soya Canxi thu hat sy quan tdm cla dong dao ngudi tiéu dung, dac biét la gidi tré cé
|6i s6ng nang dong, tim kiém cac san pham tién lgi dé€ theo dudi ché d6 an uéng lanh manh. Diém
dac biét cha phién ban nay chinh la chiéc nap day tién dung gilp ngudi tiéu dung c6 thé thoai mai

mang theo bé&n minh dén bat ky noi dau va thudng thic bat ky khi nao ho muén.

Khong chi vay, phién ban mai con bé sung thém ham lugng canxi gitp ho trg xuong tir sdu bén
trong vai thoi gian bao quan 1én dén 12 thang. Cé thé thay, Number 1 Soya Canxi da mang dén
nhiéu sy d6i ma&i hudng dén su tién Igi va sic khoe cho ngugi tiéu dung. Huong vi va gia tri nguyén

liéu dugc gilr nguyén mot cach tron ven nhg ap dung hai céng nghé san xuéat hién dai la cong nghé



tach vé Nhat Ban va cong nghé chiét lanh v6 trung Aseptic cla Drc.

Cong nghé chiét lanh v trung Aseptic la cong nghé ting dugc Tan Hiép Phat ap dung thanh cong
cho cac dong sadn pham nhu Nudc tang luc Number 1, Tra xanh Khong D6, Tra thanh nhiét Dr
Thanh... Diém do6t pha cla cé6ng nghé nay chinh la toan bd san pham khong chi dugc siéu thanh
trung UHT ma tai khau chiét rét, dédng nap, dac tinh vo trung dugc ndng gap 5 1an qua cac yéu taé:
chai tiét trung, nap tiét trung, nudc tiét trung, san pham tiét trung va moi trudng chiét vo trung,

tao ra san pham tinh khiét ma khong can téi chat bao quan.

Number 1 Soya Canxi duoc ap dung céng nghé chiét lanh vé trung Aseptic cda Duc.

Hé théng Aseptic la moét phirc hgp cac day chuyén két ndi chat ché véi nhau, bao gobm nhiéu quy
chudn nghiém ngat vé thai gian, nhiét do, chat lugng nudc... gilp cac dudng chat cla nguyén liéu

dugc chuyén hda téi uu sang san pham, dong thdi gilr nguyén mau sac va huong vi tu nhién nhat.

Cé thé thay, rao can vé mat thoi gian khi st dung thirc uéng dinh dudng truyén théng, hé trg qua
trinh theo dudi ché dd an uéng lanh manh hoan toan cé thé g& bo nhd vao nhitng san pham tién Ioi
nhu sita dau nanh Number 1 Soya Canxi. DU thay d6i nhu thé nao, nguyén liéu va céng nghé san
xudt chinh la gia tri c6t 16i ludn dugc nha san xuat dat 1én hang dau dé€ mang dén san pham an

toan, chat lugng va hoan toan cé lgi cho sutc khoe./.

Minh Puc
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