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Hoi lang Yén Xa, nét dep van hoa truyén thong
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Tac gid: Hoang Tuan

Hang nam, cit moi dd Tét dén Xuan vé, tu ngay mung 9 dén 12 thang Giéng, nhan déan
trong lang Yén Xa, huyén Thanh Tri, thanh phé Ha Ni lai mé héi d€ tuéng nhé dén cong
lao cia Puc thanh Linh Lang Pai vuong Thugng Pang Phiic Than, thanh hoang lang phu
hd cho qudc thai an an, mua thuan gié héa, mua mang tét tuong, nhan dan duogc stc

khée, binh an, hanh phic va am no.

Truyén théng mét ngéi lang cé ngoai thanh Ha Noi

Lang Yén X4, tén clng cé tén N6m la Ké Do vai lang Triéu Khic, nhung thuong dugc goi Do BUi,
Xxuat phat tir viéc lang tréng dugc th& khoai lang an rat bui va ngot. Cudi thoi L&, dau thai Nguyén,
Yén X& la mét thon cla xa Trung Thanh Oai thudc téng Thugng Thanh Oai, huyén Thanh Oai, pha
(ng Thién, tran Son Nam Thugng (nam Minh Mang thr 12 - 1831 d6i lam tinh Ha N6i; nam 1889
thudc tinh Cau Do; nam 1904 d6i lam tinh Ha Dong). Nam 1926, lang c6 943 nhan khau. Trong
khang chién chéng Phap, Yén Xa lai thudc huyén Lién Nam tinh Ha Déng. Hoa binh 1ap lai cat lai vé
thudc huyén Thanh Tri. TU thdng 6 - 1961, lang nhap véi lang Triéu Khic thanh xa Tan Triéu thudc

huyén Thanh Tri, thanh phé Ha Néi.

Khéac véi lang Triéu Khtc (BPo Thao) @ bén canh, lang Yén Xa chuyén lam ndng nghiép, cay trong
nhiéu gidng lda, hoa mau trd thanh dac san cé tiéng trong vung. Dan lang con cé nghé lam banh
dic, xua kia, san pham rat dugc ngudi ndi thanh Thang Long - Ha Noi ua chudng. Lang Yén X& cé
ngdi dinh da bi bom My pha hdy gan hét vao nam 1972, chi con hau cung. Bén nay, dinh da duoc
dung lai khang trang, song trong hau cung van gilr dugc déi cau déi c6, ca ngoi dat lang la dat

thiéng, khi thiéng.



Héi Lang Yén Xa - Lé hoi tiéu biéu dac sac mang y nghia bao dap céng on cuda thanh Hoang lang.

_Anh: PV.

Ngbi dinh lang tho Uy D6 Linh Lang, tuong truyén la con trai cia Vua Tran Thanh Tong (mat nam
1278) va Hoang hau Minh Dlc. Uy D0 la nguoi khdng ham cudc séng quyén chirc ma di tu & nhiéu
chua. Bén khi giac Nguyén - Mong xam lugc nudc ta, Vua Tran Thanh Tong cho goi Uy D6 vé trong
coi Kinh thanh Thang Long, sau Uy D6 lai ra tran, té chic tuyén phong thd & nhiéu lang xa phia
Nam Kinh thanh Thang Long, trong d6 cé lang Yén X34, lang Luu Phai (nay thudc xa Ngl Hiép cung
thudc huyén Thanh Tri) 1ap cdng, nén dugc phong lam Linh Lang dai vuong, ban thuc dp & vung
Dam Dam (H6 Tay). Sau khi 6ng mat, cac lang la naoi 6ng té chic phong tuyén va lang trong khu
thuc ap cta 6ng déu lap dén tho, dén chinh & phuong Nhat Chiéu. Tai lang Yén X4, IGc dau, dan
lang 1ap miéu tho & mé Tay cua lang, noi day vai chuc nam trudc van con hao Iy um tum, khéng

ai dbng dén, hién nay van con vét tich.

TU xua Yén Xa von la noi tu hoi giao luu van hda va la noi trao d6i mua ban mot vai loai hang tha
cdng, my nghé cla dia phuong. Hon thé nira, nam ngay bén canh lang Triéu Khic néi ti€ng, lang
Do Thao xua kia, Yén Xa cling khéng kém phan tén tudi 6 trong khu vuc....néu nhu Thanh hoang
lang Triéu Khic tho la Bo Cai Dai Vuong Phung Hung thi dan lang Yén X& lai thd dirc thanh Linh
Lang, ma nai tho ndi ti€éng la dén Tha L&, quan Ba Dinh hién nay. Ngai da c6 cong danh giac va
dugc vua nha Ly ban thudng, nhung tir choi tat cd vé qué song va hdéa & H6 Tay, vi thé vua cho lap

dén tho va giao cho dan trong vlng cing té hang nam.



Céc em nhé mda sénh tién trudc nha dén, cdu mong mét ndm mdi may man, tai I6c va binh

an_Anh: PV.

C6 mot chi tiét cla truyén thuyét lién quan dén viéc tho ngai ¢ Yén Xa la trudc khi qua doi, hoang
tur Linh Lang xin vua cho tung 14 c& tran ma ngai ting dung Idc sinh thoi. La co bay 1én va bay qua
vlung nao thi noi do6 1ap dén tha ngai. La co d6é da bay qua nhiéu noi va trong dé cé lang Yén X3, vi
thé ¢ day dan mdi lap dén thao Linh Lang dai vuong dugc tho tai dén Thuong trén mét khu dat phia

déng bac cda lang.

Cung véi ngoi dén, lang Yén X& con c6 mot ngdi dinh dugc dat 6 trung tdm lang cé ngai thao Linh
Lang Dai vuong. Theo nhirng tai liéu cho biét, dinh dugc xay dung mudn hon so véi dén. Quy mo
cta dinh cling dugc xay dung kha bé thé, nam 1990, dinh va dén Yén Xa dugc cong nhan la di tich

lich s&t van hda cap quoc gia. D6 la mot sy ghi nhan gia tri lich sir va van hda quy bau cda lang.



Ngay hdi van hoa cua nguoi dan dia phuong

H6i lang Yén X& bat dau ngay 9 dén 12 thang Giéng véi ddm rudc Thanh Hoang lang tir dén Ién
dinh ngi md hoéi. Pam rudc day da nghi thic, nhu cac héi lang truyén théng & Bac BS. Do dugc
chuan bi tir trong néam va dau nam méi, trong khong khi vui xuan, ddm rudéc lai cang tung bing
hon. Ca lang trong khong khi phan khai, cau chic cho mét nam lam an may man, nhan khang, vat
thinh. Dam rudc huyén ndo, vui vé nhiéu mau sac trén con dudng sach sé lat gach. Day la gach
*ndp cheo* clla cac cd gai Yén X4 lay chong thién ha (1& la 300 vién/nguoi). Khi ddm rudc da dung
trén san dinh, co quat, d6 té khi da sap dat dau vao day, 1& vat da dang lén thi cac bd 180 cr hanh
té 1&, dé€ trinh bao véi dic thanh viéc lam an cda dan lang nam qua, déng thdi cau mong su che

chd cla ngai vao nam méi dugc nhiéu may man hon nra.




Nhiéu hoat déng sinh hoat van héa dén gian dac sac cda héi lang Yén Xa nhu: mua réng, muda 1an,

mua sénh tién, muda chay cd cling duoc dién ra trong 1& hdi_Anh: PV

Tiéng nhac, tiéng tréng chiéng cluing ti€ng hé cla cac vi xudng té tram béng trong huang khéi nghi
ngut ngay dau xuan hap dan nguoi lang cling nhu ngudi & cac nai khac dén xem. Bong thai ngudi
ta cling dgi IGc cac cu té xong dé dén lugt minh vao dang huong cau mong thanh ban cho mét
nam méi may man. Trén san dinh, nhiing tro chai truyén thong dién ra & chd nay, cho kia, 16i cuén
nguoi xem vao cudc. Mau sac cla du loai trang phuc ngay héi néi bat 1én trong khung canh troi

xuan lam hdi lang Yén X4& vUlra thiéng liéng, vua tho mong.

Nghi Ié rudc kiéu vé dinh lang dién ra long trong trong su thanh kinh cda ngudi dén lang Yén

X4 _Anh: PV

Ngay hoi 16n cla lang Yén X& ciing la dé€ tudng nhé dén céng lao cla mot vi anh hung déan toc.
Sang mung 10 khai mac 1é hdi, cac nghi I chinh thic dugc tién hanh & dinh. Khi té xong, ngudi ta
bat dau tham gia vao céac tro chai dan gian nhu danh cg, choi ga, da béng, hat chéo, maa
rong.....Dac biét, trong dinh Yén X4 hién nay con luu gilr 38 dao sac phong, cdi sém nhat ghi nién
hiéu Vinh T6 th& 8(1626), doi vua Lé Than Téng. Sac cubi cing dugc ban vao nhirng nam cudi doi
vua Khai Pinh (1916 - 1920). Trong toa dai dinh hién con luu gilt dugc bd huong an c6 ché tac tir

thoi Lé va vai bé dé hinh hoa sen dé ké chan cot la nhirng nhirng hién vat cé nhat.



VGi nhiéu nghi thic trang trong cling cac tuc 1é déc dédo, 1€ hdi lang Yén Xa md dau bang nghi thirc

ruéc long bao, ngua tir dinh Thd vé Pai Pinh_Anh: PV

Lé hoi dién ra trong hai ba ngay sau dé, réi két thac bang |1é ruéc hoan cung vé dén. Nhitng nam
gan day, khong chi ngudi Yén Xa ma du khach céc noi dén day co6 thé du hoi lang Yén X3a va hoi
lang Triéu Khic & bén canh do thoi gian t6 chic 1€ hdi cing dién ra vao khoang tir mung 9 dén 12
thang Giéng. Nhu vay, chang riéng ngudi Yén X4 ma ngudi thap phuong cé thé du hdi cta hai lang

vao moét dip dau xuan.

L& hoi dién ra v4Gi nhiéu tuc 1é truyén théng dac sac, hap dan. Sdng mung 10 thang Giéng, |é té
chinh thirc dugc tién hanh & dinh. Khi té xong, nguoi ta bat dau tham gia vao cac tro chai dan gian
nhu dau vat, da bong, hat chéo, mua rong... Cac cudc thi dau vat & lang Yén Xa trudc kia da ting
thu hit rat nhiéu dé vat néi tiéng dén tir Thanh Tri, Mai Dong... Con mua réng la diéu muda truyén
thong cla lang, ra doi tr thud dinh tho B6 Cai dugc xay dung. Bao nam nay, ddi muda rong khoéng

hé bi mai mét du cho cé bat c&r mot thay déi nao.



Dich Covid-19 khién cho d&i séng clia ngudi dan lang trong hon hai nam qua cé phan tram lang
hon. Cac 1é hoi lang truyén théng dién ra hang nam nhu: Lé hoi dau xuan (dién ra tr mung 9 dén
12 thang Giéng), & rudc kiéu déu hoan, hoac chi dién ra quy mo rat nho. Hai ngdi dinh cla

lang gan nhu déng clra, chi nhirng nguoi tréng nom hang ngay cham séc, gilr vé sinh. Pén nam
nay, nam 2023 khi dai dich Covid-19 d& hét, Lé hdi dugc t6 chirc, trd thanh mot ngay hdi c6 quymo
I6n nhat trong khu vuc ngoai thanh Ha N&i. M6i mua Lé héi qua di, da dé lai an tugng tét deptrong
cong chidng va du khach nho gilt dugc nguyén ven cac nghi thic ton nghiém, déc ddo, cactro vui,

dan gian, nhitng man biéu dién nghé thuat truyén théng dac sac, tén vinh céc gia tri lich sirdan toc.
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