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WHO tuyén bo dot bung phat loai virus mgéi

16:56 19/07/2022

Tac giad: Kim Dung

T6 chuc Y té Thé giéi (WHO) dang gidng Ién hoi chudéng canh bdao vé mét dot bung phat
virus méi sau khi Ghana ghi nhan céc ca tir vong dau tién do nhiém virus Marburg.

Hinh dnh hién vi dién tu quét mau cda cac hat virus Marburg (mau xanh lam) dinh vao bé mat cda

céc té bao VERO E6 bj nhiém bénh (mau vang). Anh: Getty Images

Day la lan dau tién virus gay chét nguai giong virus Ebola dugc tim thay & qudc gia Tay Phi va la

lan th hai né xuat hién trong khu vuc.

Trong mét van ban cong bé ngay 17/7, WHO cho biét cdc mau mau xét nghiém cta hai nguoi tir
vong tai vung Ashanti phia Nam Ghana duong tinh véi virus Marburg. Ca hai bénh nhan déu cé cac
triéu chdng nhu tiéu chay, s6t, buén nén va t&r vong trong vong mét ngay sau khi nhap vién hoi

cu6i thdng Sau. Mot bénh nhén 26 tudi, ngudi con lai 51 tudi.

Hién it nhat 90 ngudi khac tiép xUc véi hai bénh nhan da dugc nhan dién va chiu sy theo doi cla
gidi chirc y té dia phuong cliing nhu WHO. Co quan y té toan cau cho biét ho cling dang hé trg
Ghana, cling cap thiét bi bdo hd, tang cuong gidm sat dich bénh, xét nghiém, truy tim nhiing ngudoi

ti€p xUc va nang cao nhan thic ctia cdng doéng vé nhirng rdi ro va nguy hiém cda can bénh nay.

“Gidi chirc y té da phan ing nhanh chéng, bat dau chuan bi cho mot dot bung phat cé thé xay ra.



Diéu nay la can thiét badi néu khong cé hanh déng ngay lap tic va dit khodat, Marburg c6 thé dé
dang vugt khoi tam kiém soat. Ching téi dang chuén bi thém nguén luc dé€ ing phé”, Tién si

Matshidiso Moeti, Gidm doc WHO khu vuc chau Phi, tuyén bé.

Virus Marburg dugc WHO md ta la mét bénh s6t xuat huyét do virus c6 kha nang lay nhiém cao
tuong tu nhu virus Ebola gay ra. Bénh c6 thé dugc truyén sang nguoi tir déng vat bi nhiém bénh
nhu doi an qua va lay lan trong céng déng khi ti€p xdc truc ti€p vaGi chat dich co thé cha bénh nhan

hodc virus trén bé mat, vat liéu.

Bénh khai phat dot ngdt, vai cac triéu chiing sét cao, dau dau dir d6i va co thé khé chiu. Nhiéu
bénh nhan cé thé bi xuadt huyét nang bén trong hoac bén ngoai trong vong 7 ngay sau khi nhiém

virus.

“Do d6, nguoi dan trdnh nhimng hang déng c6 doi sinh séng va nau chin ky tat ca cac san pham thit

trude khi an”, co quan y té Ghana khuyén céo.

Trong khi ty 1& t&r vong cUa loai bénh bénh da dao dong tir 24% dén 88% tuy thudc vao ching virus
trong cac dgt bung phat trudc day, hién van chua c6 vaccine hoac phuong phap diéu tri khang
virus chinh thirc cho can bénh nay. Cac béac si chi cé thé dp dung céc bién phdp cham séc ho tro
nhu bu nudc bang dudng udng hoac truyén dich tinh mach, diéu tri theo triéu ching dé tang kha

nang song sét cla bénh nhan.

Theo WHO, dgt bung phat virus Marburg dau tién ghi nhan tai Blc vao nam 1967. K& tir d6, céac
dgt bung phat ti€p theo va ca bénh |é té da dugc bdo cdo & Angola, Cong hoa Dan chid Congo,
Kenya, Nam Phi va Uganda. Dot bung phét dich bénh chét nguoi nhat cho dén nay la 6 Angola vao

nam 2005, khi trén 200 ngudi tr vong sau khi mac bénh.
Theo Bdo Ha/Béo Tin Tuc
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