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WHO khuyén nghi vé thudc diéu tri COVID-19
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Tac gid: Nguyén Hoi

T6 chuc Y té Thé giéi (WHO) cho biét liéu phap diéu tri COVID-19 thanh céng cao phai
dugc cung cap cho nhiéu nguoéi hon, dong thoi kéu goi phan phéi réng rai hon va minh

bach hon vé gia ca.

WHO théng bdo tai Geneva rang ho da dac biét khuyén cdo st dung nirmatrelvir va ritonavir, dugc
ban dudi tén Paxlovid, cho nhitng bénh nhan COVID-19 m(c d6 nhe va trung binh cé nguy co nhap
vién cao nhat. Co quan y té cla Lién hgp quéc cho biét: Thudc khang virus dudng uéng dugc phat
trién béi Pfizer va la “luva chon diéu tri tét nhat cho nhirng bénh nhan cé nguy co cao cho dén nay”.
“Tuy nhién, tinh trang san c6, thi€éu minh bach vé gia trong cac théa thuan song phuang do nha
san xuét thuc hién va yéu cau kiém tra nhanh chéng va chinh xac trudc khi st dung, dang bién
loai thu6c nay trd thanh moét thach thirc I6n doi véi cac nude cé thu nhap thap va trung binh” -

WHO luu y.
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Anh minh hoa (Ngudn: UN)
Giam nguy co nhap vién

Theo WHO, Paxlovid dugc khuyén cdo dac biét cho nhitng bénh nhan bi COVID-19 khong nghiém
trong, nhirng ngudi cé nguy co phat trién bénh nadng va nhap vién cao nhat, chang han nhu nhing

nguoi chua dugc tiém chang, 16n tudi hoac bi tc ché mién dich.

Khuyén nghi dua trén dir liéu mdi tir hai th nghiém ngau nhién c6 déi chiing véi hon 3.000 bénh



nhan. Nguy co nhap vién gidm 85%. Trong nhdm nguy co cao, diéu dé cé nghia la it hon 84 trudng

hgp nhap vién trén 1.000 bénh nhan.

Viéc st dung cho nhiing bénh nhan cé nguy co thap hon khéng dugc khuyén khich vi nhiing Igi ich

dugc tim thay la khéng dang ké.
Noi sg hai bat céng bang

Mot tré ngai déi vai cac qudc gia cé thu nhép thap va trung binh la thudc chi cé thé dugc sir dung
khi bénh & giai doan dau, nén viéc xét nghiém nhanh chéng va chinh xac la diéu can thiét dé cé

két qua thanh cong.

WHO cho biét: “Cai thién kha nang ti€p can véi xét nghiém va chan doan sém trong cac co sé
cham séc sic khoe ban dau sé la chia khéa cho viéc trién khai phuong phap diéu tri nay trén toan

A"

Cau .

Cao quan Lién hgp quéc cling lo ngai rang khi tiép can, cadc nuéc nghéo hon “sé lai bi day xudng

cubi hang”, nhu da xday ra véi vaccine COVID-19.
Trién vong chung bi han ché

Hon nita, su thi€u minh bach tir phia don vi san xuat dang khién cac té chic y té cong khé cé dugc
blrc tranh chinh xac vé tinh trang san c6 cla thudc, cling nhu nhitng quéc gia nao tham gia vao

cac giao dich song phuong va nhitng gi ho dang thanh toan.

Ngoai ra, thda thuan caép phép giira Pfizer va T6 chic Bang sang ché Thudc (MPP) do Lién hop quéc

héau thuan gigi han sé quéc gia cé thé hudng lgi tir viéc san xuat thudc chung.

Paxlovid sé dugc dua vao danh sach so tuyén clia WHO trong ngay 22/4, nhung cac sdn pham
chung van chua c6 san tlr cadc ngudn dadm bao chat lugng. Sa tuyén c6 nghia la WHO da danh gia
moét loai thudc va né dép (ng cac tiéu chudn qudc té, do d6 da diéu kién dé mua sam badi céc co

quan y té quoc gia.

Minh bach hon vé gia ca va giao dich



Mot s6 cong ty, trong dé c6 nhiéu cong ty thudc pham vi diéu chinh cla thoéa thuan cap phép,dang
thao luan véi Co quan so tuyén ctia WHO nhung c6 thé mat mot thoi gian dé tuan thu cactiéu

chudn quéc té dé ho c6 thé cung cap thudc ra quoc té.

WHO da khuyén nghi Pfizer minh bach hon vé giad ca va giao dich cGa minh. Ga khéng 16 dugc
pham cling dugc khuyén khich ma réng pham vi dia ly cda thoa thuan cap phép dé nhiéu nha san

xuat thuéc generic hon c6 thé san xuat thuéc va cung cap thudc nhanh han véi gid ca phai chang.

Trong nhitng dién bién khac, WHO cling da cap nhat khuyén céo ctia minh vé mét loai thudc khéng
virus khac la remdesivir, cho thdy rang thuéc nay cé thé dugc sir dung cho nhiing bénh nhan

COVID-19 muc dé nhe hoac trung binh cé nguy co nhap vién.
Khuyén cdo st dung cho nhitng b&nh nhan bi COVID-19 nang hoac nguy kich dang dugc xem xét.
Theo dangcongsan.vn
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