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Chuyén gia An Pé: Chua thé coi dich COVID-19 Ia bénh
dac hiu

14:18 25/03/2022

Tac gid: Nguyén Hoi

Chuyén gia An D6 Srinath Reddy cho rang virus SARS-CoV-2 van dang bién d8i va lay
lan, tuy nhién ty 1é mac bénh nang khéng cao va cé thé dua vao danh sach virus cam
cum thong thuong trong tuong lai.

Bénh nhan COVID-19 duoc diéu tri tai bénh vién d& chién d New Delhi, An B6. (Anh: AFP/TTXVN)

Trong bai viét d&ng ngay 24/3 trén béo dién tr Financial Express ctia An D8, ngudi diing dau Hiép
hdi Y t& cong cdng An Do (PHFI) K Srinath Reddy cho rang van chua thé coi COVID-19 1a bénh dac
hiru khi ma virus SARS-CoV-2 van chua dat hinh thai phat trién du 6n dinh dé c6 thé du doén vé

kha nang lay nhiém.

Ong Reddy cho biét ndm 2020 c6 khéng it y ki€n cho rang vaccine c6 thé ngan chan virus SARS-

CoV-2 va virus nay sé bién mat vao nam 2021.



Tuy nhién, dién bién dich COVID-19 trén thé gidi hién nay cho thdy Omicron dang la bién thé chu

dao, trong khi sy xuat hién bién thé Deltacron lai gi(ra Delta va Omicron dang gay quan ngai.

S6 ca mac ma@i COVID-19 & Tay Au va Bong A dang gia tdng, Trung Quéc da phai phong téa tinh
Céat Lam va thanh ph6é Tham Quyén nham han ché su lay lan cla dai dich COVID-19.

Han Quoc cling dang phai dp dung cac bién phap phong téa va thuc hién nghiém cac quy dinh

choéng dich.

Tai An Do, BO Y té nudc nay gan day da canh bao cac bang can tiép tuc than trong sau khi néi 16ng

cac bién phap han ché.

Theo tac gia bai viét, virus SARS-CoV-2 sé van ton tai, song COVID-19 da trd thanh mot bénh “dac

hiru” hay chua thi can thoi gian dé tra |oi.

Ong 1ay trudng hop clia An Do 1am d&n chiing. Mot nha khoa hoc hang dau cla T6 chirc Y té Thé
gi6i (WHO) vao thang 8/2021 da nhan dinh An D6 c6 thé dang budc vao giai doan COVID-19 tré

thanh bénh dac hiru.

Tuy nhién, su bung phat lan séng lay nhiém bién thé Omicron sau dé da cho thay rang giai doan

dé van chua dén.

T dién dinh nghia tdc nhan truyén nhiém dac hiru “ton tai l1du dai trong mét khu dan cu hoac khu

vuc, vai ty 1é xuat hién tuang déi 6n dinh.”

DPiéu nay c6 nghia la virus cé tinh 6n dinh va c6 thé dy dodn dugc vé kha nang lay nhiém. Virus c6

thé dot bién dinh ky hoac lay nhiém quanh nam nhung sé khéng cé su bung phat bat ngo.

Céac bénh dac htu cé thé phan bo theo khu vuc va tham chi gay ra cac bénh nghiém trong va tu

vong (nhu bénh lao va sét rét ¢ chau Phi va chau A hodc bénh chagas ¢ chau My Latinh).

Theo tac gid, ngay 16/3 vira qua, BO Y té Israel thong bao vé su xuat hién cia mot bién thé mdi la

su két hop gilta bién thé€ Omicron goc (BA.1) va dong phu BA.2.

Diéu nay cho thay virus SARS-CoV-2 van dang bi€n déi va lay lan, tuy nhién ty 1&é mac bénh nang
khong cao. Virus SARS-CoV-2 hién chua thé dugc coi nhu cac virus cdm cum thong thudng nhung

trong tuong lai c6 thé dugc dua vao danh sach nay.

Cac nghién cru vé Omicron da chi ra rang bién thé nay xdm nhap phan I6n vao mii va c6 hong



nhung hau nhu khong thé xdm nhap vao phai.

Céc dir liéu 1am sang cua cac bénh nhan nhiém bién thé Omicron cling cho thay cac triéu ching s6

mdi (hon 80%), kho thé va viém phai xuat hién nhiéu hon so véi cac bién thé trudc do.

Diéu nay cho thay SARS-CoV-2 dang phat trién dé song chung 6n dinh nhung it gay nguy hiém haon

nhiéu cho con nguai.

Theo 6ng Reddy, day la mét su tién hda cula virus SARS-CoV-2. Virus chuyén sang dang tuong doi
on dinh véi kha nang lay nhiém cao va déc luc tlir thap dén trung binh, sé phlu hop véi logic sinh

ton cda sinh hoc tién héa.
Trong s6 cac bién thé ma virus tao ra, nhitng dot bién gilp virus lay lan nhanh hon sé dugc gilr lai.

Ong cho biét huou va chén cling cé thé bj nhiém bénh nhung ching sé khéng tré thanh vat chd

gay lay nhiém giéng nhu con ngudi.

Tuy nhién, & ddng vat, cé moét nguy co la virus co thé trai qua “su thay d6i khang nguyén” vi loai
nay cing mang mot loai virus khac, cho phép xay ra tinh huéng hoan déi mét so vat liéu di truyén

gilra hai virus.
Dot bién khang nguyén nhu vay co6 thé xay ra & mot nguoi bi suy gidm mién dich.

Tac gia bai viét két luadn duong nhu virus SARS-CoV-2 van dang tim ra con duong tién hda riéng
cla minh, do d6 COVID-19 van chua thé dugc coi la bénh dac hitu va vi vay thé giéi van can rat

than trong.
Theo Vietham+

Link bai viét: https://nguoilambao.vn/public/chuyen-gia-an-do-chua-the-coi-dich-covid-19-la-benh-

dac-huu
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