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Téac gid: Sinh vién Linh Chi

Nganh céng nghiép banh mi dang phai chiu nhitng hau qua ma dich COVID 19 dem lai
va phai déi mat véi mot sé van dé, tu gian doan san pham dén mat don dat hang dich
vu an uéng. Tuy nhién, cac san pham nuéng van duoc ngudi tiéu dung yéu thich, phan

Ién vi su nhanh chdéng va tién lgi cia né.

L6i séng lanh manh va dua ra nhing lua chon séng bén viing da tré thanh tiéu chudn cla ngudi
tiéu dung trén khap thé gidi, nha vao dai dich coronavirus da lam phat sinh cac xu hudng rat can

thiét.

Su chu trong ngay cang tang cla ngudi tiéu dung vao cac lua chon thuc pham lanh manh va bén
vitng dang khién day tré thanh thoi diém thd vi cho nganh banh. Ngay ca nganh cong nghiép banh
mi cling phai chiu gdnh nang cta COVID va phai déi mat véi mot sé van dé, tir gidn doan sdn pham

dén mat don dat hang dich vu an uénag.

Tuy nhién, cac san pham nudng van dugc ngudi tiéu dung yéu thich, phan I6n vi su thoai mai va
tién logi cha nd. Trong tuong lai, thi trudng banh toan cau du kién sé tang trudng véi toc dé CAGR la

2,6% tir nam 2021 dén nam 2026, véi moét s6 xu hudng quan trong da xuat hién.



5 Xu huéng Thuc phdm Ban Nén D€y vao Nam 2022
Cac loai thuc pham cé nguén goc tu thuc vat sé chiém vi tri trung tam

Khi moi nguoi dang chuyén sang an chay truong dé tré nén khde manh va cé trach nhiém véi moéi
truong cling nhu bdo vé dong vat, sé cé su gia tdng dan dan cac mat hang thuc pham cé nguén
goc thuc vat trong tat cd cdc mén banh. Tham chi nhiéu nghién clru khac nhau da goi y rang vao
nam 2030, nhu cau ngay cang tang déi vdi cac san phdm lau dai cling sé dan dén viéc ma réng
danh muc thuc pham lam tir thuc vat. Cac thuong hiéu trén toan cau da bat dau két hgp cac mat

hang thuc phdm c6 nguén g6c thuc vat trong cac san pham cta ho dé€ trg thanh xu huéng.
Su hap dan tu thi gidc sé la chia khéa

Khi n6i dén cac san phdm banh, su hap dan thi gidc ludn la chia khda. Vi moi nguoi dang phai trai
qua rat nhiéu th& do dai dich coronavirus, nén ho muén nhiéu han trén nhirng moén dé cé mau sac
ruc rd va bat mat. Khi viét blog vé &m thuc trén Instagram da trd thanh mét con thinh nd, hay néi
bat bang céch tao ra mot cai gi dé sang tao. Ngudi ta cling thdy rang banh ngot va banh ngot cé

nhiéu 16p mau hon dugc ngudi tiéu dung ua thich hon.
Tao trai nghiém y nghia hon

Thic an da khoéng con chi phuc vu nhu cau lam chiing ta no bung. Thay vao dé, moi ngudi dang

xem thuc phdm nhu moét co hoi dé€ trai nghiém huong vi, két cau séng déng va tét cho stric khoe.



P4y la ly do, nganh banh dang dua nhiéu hon nhimng thuc phdm cé chat lugng cao va mat thdm
mYy vao cac san pham cda ho. Nhimng thuc pham nay khéng chi ndng cao huong vi ma con mang
lai trdi nghiém lanh manh. Vi du - hat chia thuong dugc thém vao banh mi dé tang thém d6 gion va
strc khde cho nd. Tham chi, cadc nghién clu da tuyén bé rang ngudi tiéu dung khéng ngan ngai tra

thém tién cho mét géi banh mi néu ndé bé sung sic khde tét.
S dung nhiéu nguyén liéu cé san tai dia phuong hon

DE tao dong luc vé tién cho ndng déan, cac tiém banh dang két hgp ngay cang nhiéu nguyén liéu cé
san tai cadc vung mién vao céng thdc ndu an cta ho va doé ciing la mot xu hudng céng hudng véi
nguoi tiéu dung. S dung nhiéu san pham dia phuong hon dong nghia véi viéc giam lugng khi thai
carbon va diéu dé cubi cling sé dé€ lai cdm giac t6ét va hinh dnh dep trong mat ngudi tiéu dung. Hon
nira, viéc st dung nhiéu nguyén liéu tr cdc ving mién haon gilp thuong hiéu két noi véi nguoi tiéu

dung nhiéu hon vi né ciling c6 thé mang lai nét dia phuong va sang tao cho cac san pham.
Cac san pham khéng chia gluten ti€p tuc théng tri

V§i viéc khéng chira gluten ngay cang trd nén gan bé véi nguoi tiéu dung, nhiéu thuang hiéu dang
st dung cac loai bot thay thé lda mi cé chiic nang tot va thu hit nguoi tiéu dung. Yén mach dang
tré thanh moét lya chon phé bién — dac biét la vi ham lugng chat xo, protein va vitamin, va chat
khodng beta-glucan lanh manh cling nhu kha nang chi trd cda chidng. Chidng cling cé tinh bén
ving cao do s dung it nudc va cac hé théng luan canh cay trong than thién véi moi truong lién

quan dén san xuat yén mach.
Cat giam luong duéng

Su gia tang trén toan cau vé cac ca bénh ti€u duong da dan dén xu hudng nay. Nhiéu nha san xuat
dang thay thé mot phan dudng bang maltooligosaccharides cho banh quy it dudng, nhiéu chat xo

bang cach thém alphacyclodextrin d&€ gidm chi s6 dudng huyét ctia bdnh mi. @ An D, nhiéu ngudi
an banh mi dang tim kiém yéu cau vé lugng dudng thap trén banh mi. Cac nha san xuat banh ciing

dang dan bat kip xu hudng tuyén bé it dudng hoac khéng dudng trong cac san pham cua ho.
(Bai viét do 6ng Amrinder Singh, Giam déc, Bonn Group of Industries)
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