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Nguoi da tiém vaccine bi nhiém Omicron cé thé chéng
lai cac bién thé khac

22:19 17/02/2022

Tac giad: Kim Dung

Mét nghién ctitu 8 Nam Phi chi ra rang ngudi nhiém bién thé€ Omicron sau khi tiém
vaccine ngura COVID-19 c6 thé duoc bao vé trudc Delta va cac bién thé khac, song phan
ung mién dich nay khéng xuat hién & nguoi chua tiém vaccine.

Hinh dnh minh hoa vaccine chéng bién thé€ Omicron cua virus SARS-CoV-2. Anh: AFP/TTXVN

Trong khi d6, mét nghién ciru khac & My cho thay kha nang mién dich tir trudng hop nhiém cac

bién thé khac sau tiém vaccine cong nghé mRNA sé khong du manh dé ngan chan Omicron.

Tai My, nhdm nghién cu ¢ Pai hoc Bang Ohio do Tién si Shan-Lu Liu dan dau da kiém tra phan
(ng khang thé trung hoa chdng lai cac bién thé Alpha, Beta, Delta va Omicron & 48 nhan vién y té

da duogc tiém vaccine Pfizer hoac Moderna.



Theo két qua dugc dang trén tap chi Science Translational Medicine hém 16/2, ho da Iay mau mau
cUa 48 nhan vién y té tai mét s6 thoi diém nhu trude khi tiém chiing, sau khi tiém liéu mot va hai

[an sau khi tiém liéu th& hai.

Céc nha nghién clru da quan sat thay su suy gidm cac khang thé trung hoa - yéu té du bédo kha

nang bao vé mién dich - tr mét thang dén sdu thang sau khi tiém du hai liéu.

Tat cad bén bién thé dang lo ngai (VOC) déu cho thay lugng khang thé trung hoa thap han so véi
chiing virus SARS-CoV-2 géc & giai doan dau cta dai dich. Trong dé, bién thé Omicron cé kha nang

khang vaccine ro rét nhat.

Tai thoi diém sau thang, khoang 56,3% nhéan vién y té tham gia nghién clu c6 tdi mic khang thé
trung hoa thap hon gigi han phat hién déi véi bién thé Delta, trong khi 89,6% thap hon gidi han doi

vGi Omicron.

12 ngudi trong s6 ho dugc phat hién bi nhiém SARS-CoV-2 G cac giai doan tiém ching khac nhau
va muc d6 khang thé trung hoa sau sau thang cla ho cao gap 6 1an so vGi nhitng doi tugng khong

bi nhiém.

Tuy nhién, 30% nhirng ngudi bi nhiém van khong cé ty 1& khang thé trung hoa 6 mic do cé thé

phat hién dugc va con sé nay 6 nhirng nhan vién y té khong bi nhiém la 60%.

Céc nha nghién ctu tin rang kha nang tranh mién dich cia Omicron la bang chiing cho su can thiét

cla viéc tiém nhac lai.

“Chung t6i quan sat thay bién th€ Omicron thoat dugc kha nang mién dich do vaccine mRNA gay
ra, ngay ca 6 thai di€ém ba dén bon tuan sau liéu thi hai. Hon nira, tinh trang nay lap lai & hau hét

cac nhan vién y té da bi nhiém dot bién”, bai bdo cho biét.

Mac du su lay nhiém doét bién c6 thé thic ddy phan Gng khang thé trung hoa, nhung né khéng
cung cap su bado vé khdi Omicron, it nhat la déi véi nhirng ca nhan bi 1ay nhiém truéc khi co lan

séng Omicron.

Trong khi d6, 8 Nam Phi, mot nghién c(u dugc dan dau béi Tién si Penny Moore tai Vién Quéc gia
vé Cac bénh Truyén nhiém, thudc Phong thi nghiém Y té Quéc gia & Johannesburg, da xem xét tac

dung trung hoa cta nhiém Omicron khi két hgp véi céc loai vaccine cu thé.

Nghién cru clha Tién si Moore cho thay nhiém Omicron tao ra khang thé chéng lai bién thé dé &



nhitng ngudi chua tiém ching, nhung qua trinh trung hoa virus gidm hiéu qua déi vdi cac ching

Beta va Delta.

Ngugc lai, nhiing nguoi da tiém vaccine trudc khi bi nhiém Omicron cho thdy phan ing mién dich
chéo dugc cai thién dang k&, dem lai hiéu gid khang thé cao chéng lai chiang virus géc, cling nhu

Beta, Delta va céc ching khéc.

Trong truong hop khéng tiém vaccine, cac phan rng mién dich do nhiém Omicron tao ra it hoat
dong hon déi véi cac bién thé can quan tdm khac. Do dé, mac du cé tinh sinh mién dich cao,

Omicron khoéng gay ra cac phan Gng trung hoa chéo.

“Piéu nay c6 thé dan dén nguy ca tai nhiém & nhom chua dugc tiém chang ngira COVID-19 d6i véi
cac bién thé khac con luu hanh”, nhém nghién clru cho hay. Ngoai ra, nhitng phat hién nay mang y

nghia rang viéc thiét ké vaccine nglra COVID-19 thé hé th& hai nén dua trén bién th€ Omicron.
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