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Phat hoang vi phau thuat tham my hong, dirng gui
trang cho ac!

04:13 29/12/2021

Tac gid: TTK

Véi su phat trién manh mé cda cac co sé tham my, nhiéu chi em nhe da ca tin da “gui
triing cho ac” dé roéi nhan lai hdu qua sau phau thuat la su dau dén vé thé xac va su
mac cam vé tinh than. Tim mét dia chi uy tin dé lam dep da khé, nay phai tim mét noi

dé€ stra chita nhitng ca phau thuét sai Iam lai cang khé hon!
Tham my hong - ndéi am anh lau dai

Lam dep bang phau thuat thdm my la su lua chon cta nhiéu ngudi dé thay déi ban than, tré nén tu
tin va c6 cudc séng tét dep hon. Tuy nhién, néu luya chon co sé thi€u uy tin c6 thé dan téi nhiéu hé

luy, anh hudng nghiém trong tdi sac dep va sic khde clha céc chi em.

DE& c6 thé hi€u sau vé nhimng hé luy tlr tham my héng, PV da tim dén nai ndi ti€éng véi nhiing ca sura
ch(ra - Vién Thdm my Dr. Taan (dia chi tai Biét thy 28, ngd 118 Nguyén Khanh Toan, Cau Giady, Ha
N6i). Hon 15 nam trong nghé, ting la Trudng khoa phau thuat thdm my, cé van chuyén mén cda
nhiéu bénh vién 16n trong va ngoai nudc , bac si Cao Huy Tan da gap hang tram ca phau thuat bj
hdng, bi€n chirng nang né. V4&i mbi ca bénh, Bac si Tan thudong danh nhiéu thoi gian dé tham
khédm, chdn dodan va dua ra phuong phap phau thuat phu hop. Gap g& mot sé chi em dang chd dogi
dé dugc tham kham truc tiép véi bac si Cao Huy Tan dé tim giai phap khac phuc cho tinh trang
minh dang gap phai, nghe dé biét nhitng cau chuyén vé viéc dat niém tin khong didng noi clia cac

chi.



Chi Nguyén Thuy D. (Hoai Bic, HN) la m6t trong nhiéu nan nhan cdia thdm my hdng tur cac co sé
khoéng da diéu kién. Chi D. da phai song chung vdi chiéc mii hong nhiéu nam qua. Diéu nay khién
cho cubc séng cla chi bi ddo 16n rat nhiéu, ngay ca ngudi than cling tung chi trich viéc chi nhe da
ca tin dé roi tién mat, tat mang nhu thé nay! Chi D. tam su: “Téi dau va stress thuc su, ndng mdi
duoc hai ngay thi mdi téi bi sung dau rdi bat ddu chady dich md. Pang so hon la 16 sun béng do
tréng nhu sdp dém thdng da mdi vay. Toi thuc su rdt s6¢c. Gap ngudi than tbi chi biét khéc vi minh
dai dét qud, khéng dam kéu ai va ciing khéng thé dé 16i cho ai chi vi minh nhe da ca tin khéng tim

hiéu ky”.

Gidng nhu trudong hgp cta Thuy D., chi€c mii hdng cia Nguyén Kiéu N. cling la ly do khién c6 gai
tré ngoai 20 tuGi mang nodi tu ti trong long sudét mot thaoi gian dai. Tim téi nhiéu nai va stra téi 4 1an
réi ma Mii cta Kiéu N. hién tai thé clng, to, dau mii léch, veo hdn mdt bén dau mii khién hinh
dang mii rat xau xi. “Téi uéc mong khudén mat cé thé trd lai binh thuong dé€ cé thé hoa nhép véi
moi ngudi. Phdu thudt thdm my hong thuc su la ndi am anh qua dai véi mét cé gdi tré chua lap gia

dinh nhu t6i” - Kiéu N. k& trong nuéc mat.
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Kiéu N. da 18y lai dugc su tu tin sau khi sttia mdi tai Vién thdm my Dr Taan.

Cung chung canh ng6, c6 Pham Thu T. (Thanh Xuan, Ha Néi) cling la nan nhan cta nhiing 1&i moi

goi thdm my cé canh trén mang xa hoéi. Niém tin da dat sai chd, c6 T. hién dang phai ganh chiu



hau qua tur viéc cat mi 16i cia mét co sd spa mao danh th&m my vién. Mi trén seo, mi dudi loét
rong, viém do khién d6i mat cGa c6 T. khé nham chéat va thuong xuyén khé mat. Cing gap van dé
giéng nhu co T., chi Duang Thuy L. (Cau Gidy, Ha Noi) bi seo 16i mi mat, duong chi khadu méo léch,
khong déu, mat bi bién dang hinh ddng va khéng mé dugc mi mat. Tam su vai PV, chi L. than tha:
“Tb6i dd bé ra khéng it tién dé lam dep, nhung gid lai phdi ganh chiu hdu qua nhu thé nay. Cubc
séng khéng dugc nhu mo udc, gia dinh cling nhiéu 1an luc duc vi dién mao cda téi sau khi phdu

thudt thdm my. T6i d& khd sd rat nhiéu.”

Nguyén nhan dan téi tinh trang th&m my hdng nhu nhitng nan nhan néi trén phu thubéc nhiéu nhat
vao trinh do thdm my cla bac si va co s vat chat cta don vi tham my. Hién nay, c6 khéng it co s&
mao danh béc si, ngang nhién phau thuat thdm my du khéng dugc cap phét hoat déng, déng
nghia vdi viéc co sé vat chat cla cac don vi nay khong dam bao theo ddng quy dinh hién hanh.
Tham my hong khoéng chi lam xau dién mao, tén kém vé tién bac ma con gay ra nhimng bénh ly

nghiém trong nhu nhiém khuédn, nhiém trung, néu khéng dugc diéu tri sém c6 thé dan dén nhiém



khuan huyét va tir vong.

Dau biét khéng thé tranh khdi nhirng tinh huéng xau xay ra trong qua trinh phau thuat thdm my,
nhung dé han ché toi da diéu do, khach hang luén phai can trong trudc cac chiéu thic quang céo

"lua" ddm dong trén mang cta cac tham my vién khéng dugc cap phép.
Tim lai cudc doi

Ché tai x&r phat hién nay chua da tinh ran de, hé thong quan ly nha nudc con 1dng |éo da vo tinh
tao ra nhitng ké hé cho tham my “chui” phat trién. Vay nén. khi khach hang cé nhu cau thdm my,

phai nghién clu ky nguoi bac si sé lam phau thuat cho minh vé tay nghé va dao dic nghé nghiép.

Lam mGdi thi dé, sta chita méi khé! Thdm my la vay, nhirng bac si cé kha nang sta lai céc ca
tham my héng phai la nhitng nguai cé trinh dé chuyén mén cao va c6 nhiéu nam kinh nghiém
trong nganh thdm my. Thdm my Dr Taan la mét trong nhiing dia chi uy tin tai Ha N6i lam dugc
diéu dé. Dr Taan la noi dugc nhiéu chi em tim dén dé clru van nhitng sai lam ma minh da gap phai

trong qua trinh phau thuat tham my trudc day.

Hon 15 nam trong nghé véi hang tram nghin ca stta hong moi nam, bac si Cao Huy Tan da gidp
cho nhiéu ngudi chua may man trong phau thuath tim lai dugc su tu tin trong cubc séng, gitip ho
nhan ra nhitng nguy hi€m tiém &n khi lam phau thuat tai nhiing néi khéng dugc cap phép, khéng
du chuyén moén. Nhitng truong hop mii hdng, mi hdng nhu cia chi Thuy D., Kiéu N., Thuy L. hay co
Thu T., va tat cad cdc bénh nhan khac déu dugc doi ngli y bac si tai Vién tham my Dr.Taan va truc

ti€p béac si Cao Huy Tan gilp d& tan tdm tan luc, dé€ khach hang sém tim lai su tu tin cGa minh.

Nham gidp khach hang trai nghiém dich vu tét nhat, Vién Thdm My Dr.Taan da trang bi day dua
thiét bi ky thuat, may maéc, nhap khau chinh hdng dugc Sé Y té kiém dinh. Hé théng co s& vat chat,
phong maé v khuan mot chiéu, hién dai, tién nghi theo tiéu chudn B0 Y té. Ngoai ra, trong mua

dich, khach hang con dugc test Covid-19 mién phi khi téi tham kham.

Véi phuong chdm “Tham my bang trai tim - Cham sdc bang tdm long”, bac si Cao Huy Tan cung
doi ngli y bac si tai Vién Tham my Dr Taan da gilp hang tram nan nhan cdia thdm my héng tim lai
dugc niém vui trong cubc séng. Co thé ndi, stra chita thanh céng cac ca tham my hdng chinh la con
dudng ngan nhat gidp cadc nan nhan cta phau thuat thdm my tré vé cudc séng thudng nhat véi su

tu tin, niém vui va hanh phc./.
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