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Vinamilk dua dudéng chat Fucoidan vao san pham dinh
dudéng maéi, ho tro nang cao suc khée hé mien dich &
nguadi Ién

14:16 15/12/2021

Téc gid: Nguyén Hai

Fucoidan giup gia tang nong dé cac khang thé va hoat déng cua té bao diét tu nhién
(Natural kill cell - NK) sau khi két hop tiém vaccine cum. Néong dd khang thé tang gap

dodi sau 5 tuan tiém vaccine @ nhém cé bd sung Fucoidan...

Chd toa héi thdo PGS.TS.BS Nguyén Thi Ngoc Dung - Phé chd tich Téng H6i Y Hoc Viét Nam, Chu
tich H6i Y Hoc Tp. H6 Chi Minh phat biéu khai mac

Ngay 11/12/2021, Téng hdi Y hoc Viét Nam véi su tai trg cia Céng ty c6 phan sita Viét Nam
(Vinamilk) da t6 chirc bubi hoi thdo khoa hoc truc tuyén quy tu gan 1.000 cén b y té trén ca nudc
dé€ cung cap cac kién thic dinh dudng 1am sang va cap nhat dét pha dudng chat méi Fucoidan
nham tang cudng sic khde cho déi tugng ngudi bénh, ngudi I6n tudi va ngudi can phuc héi sic

khde.

Trong tinh hinh dich Covid-19 con dién bién phuc tap vdi sy xuat hién cta bi€n chiing mdi, viéc

cham séc va bao vé sic khoe phai xuat phat tir cd nhan cia moi ngudi. Trong dé yéu té dinh



dudng la then chét, khdng nhimng la 14 chan vang gilp tang kha nang phong vé cla co thé trudc
virus-vi khuan, ma con la diéu kién gilp nguoi bénh phuc héi tét hon trudc cac di ching hau Covid.
Dac biét, ngudi cao tudi la doi tugng dé bi tén thuong do dap ing mién dich suy giam ngay ca khi

dugc tiém vaccine, cang can dugc quan tam, cham séc nhiéu hon.

Tai H6i thao, phan trinh bay cla cac chuyén gia dinh dudng tir Nhat da gigi thiéu mot loai dudng
chat rat néi ti€éng & vung bién Okinawa Nhat Ban cé tdc dung toan dién nang cao sic khoe hé mién
dich, nhat la v6i nguoi cao tudi. D6 la chiét xuat Fucoidan tur tdo nau - tur lau dugc xem la thic an

truyén théng cldia ngudi Nhat - nay dugc chiét xuat va bé sung vao cac san pham dinh dudng.

Theo cac chuyén gia, "két qud nghién c(u lam sang cla Gido su/Bac si Hirokuni Negishi va cong su
thuc hién vao nam 2013 trén nguoi cao tudi Nhat Ban cho thay hiéu qua cla Fucoidan trong viéc
gilp gia tang n6ng d6 cac khang thé va hoat dong cla té bao diét tu nhién (Natural kill cell - NK)
sau khi két hgp tiém vaccine cim. Nong d6 khang thé tang gap db6i sau 5 tuan tiém vaccine &

nhém c6 bé sung Fucoidan so véi nhém gid dugc.”

Dudng chat Fucoidan dugc chiét xuat hoan toan tur tdo nau hitu co ty nhién & vung bién Okinawa
Nhat Ban, trdi qua qua trinh nubi trong tu nhién, dugc xem la moén qua sic khoée tir dai duong vai

céac lai ich cho sttc khde hé mién dich dua trén céc co ché manh mé va toan dién.

Khi di vao co thé, dudng chat Fucoidan dau tién sé dong vai tro nhu prebiotics la thic an khoai
kh&u cho vi khudn cé lgi, trc ché& vi khudn cé hai, tlr d6 can bang vi sinh dudng rudt, bao vé, nudi

dudng duong rudt va tang cuong stc dé khang.

Hon thé&, dudng chat Fucoidan con tadc dong Ién cac té bao mién dich tu nhién, gitp tang néng d6

khang thé va kich hoat té bao diét tu nhién (NK cell) tim bat va tiéu diét cac tdc nhan gay bénh.

Nhu vay c6 thé néi, Fucoidan gilp tadc dong Ién toan bd té bao mién dich clha co thé, dac biét tang
stiic dé khang ctia ngudi cao tudi khi két hgp véi tiém vaccine. Ung dung dot pha dudng chat

Fucoidan vao céc san phdm dinh dudng dang ngay cang dugc ua chudng st dung trén thé gidi.



Bang bé day nghién c(u va phét trién cac san phadm dinh dudng cham séc sic khde cong déng,
Vinamilk lién tuc tim hi€u nhitng dot phd mai trén thé gidi cling nhu ng dung nhiing hiéu biét sau
réng vé thé trang ngudi Viét, t&r dé dua ra cac san pham phu hgp nhat cho cac déi tugng khéac
nhau. Pac biét la i’ng dung bé sung Fucoidan vao san pham sita bét cho ngudi cao tudi va ngudi
bénh can phuc hoi sic khoe.

Dai dién don vi tai tro Céng ty C6 phan Sira Viét Nam (Vinamilk) phat biéu

Ong Nguyén Quang Tri - Gidm déc diéu hanh Marketing Céng ty Vinamilk cho biét: "Vinamilk luén
chu trong hop tac ciing céc chuyén gia hang dau va cac nhan vién y té€ nham cham séc, bao vé
strc khoe cdng dong ngay cang tét han. Bang viéc tién phong (ng dung bé sung dudng chat
Fucoidan tir tdo nau vao san pham dinh dudng y hoc Kenko Haru méi, Vinamilk mong muén ngudi
I6n tudi va cac bénh nhan dang trong giai doan hoi phuc sé cé thém mot gidi phap dinh dudng téi

uu, dé€ cai thién sic khoe, gia tang tudi tho va chat lugng s6ng ngay cang dugc nang cao."

San pham Vinamilk Kenko Haru ngoai viéc b6 sung dudng chat Fucoidan la bi quyét séng khde cla
ngudi Nhat, con cung cap day da va can doi thanh phan dinh dudng. B6 sung 2-3 ly Kenko Haru
mb&i ngay sé gilp hd trg hé co xuong khdp chac khdée nhd canxi Nhat Ban, collagen thay phan va
ham lugng protein cao; gitp hoé trg hé tiéu hda suy yéu clia ngudi cao tudi nho bd déi Probiotics BB-
12 va chat xo GOS Nhéat Ban, ngan ngtra cac bénh vé tim mach nhad Plant sterols thuc vat véi ham

lugng dung theo khuyén nghi ciia FDA Hoa Ky.



ThS. Ta Thanh Huyén - Pai dién Vinamilk trinh bay vé san phdm méi Kenko Haru duoc bd sung

Fucoidan

C6 mat va lam chd toa cho H6i Thao, PGS.TS.BS Nguyén Thi Ngoc Dung - Phé chu tich Téng Hoi Y
Hoc Viét Nam, Cha tich Hi Y Hoc Tp. H6 Chi Minh cling bay to su tran trong vi héi thdo khong chi
dé trao déi kién thirc, kinh nghiém chuyén mon cho can bo y té dé cham sdc sic khde cla bénh
nhan, ma con mang nhirng théng tin nay dén vaéi cong dong, chung tay vi mot Viét Nam khde

manh hon.

PV
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