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Gin gilt nét van héa "La vai bang da" cua nguoi Méng
ban Sin Sudi Ho

22:13 13/12/2021

Tac gia: Lé Ha

Tu xa xua, da da tré thanh coéng cu san xuat, gan bé véi cudéc séng doi thuéong ciia nguoi
dan, nhat 1a nguodi dan mién nui da si dung da dé€ danh duéi thua dir, lam nha, hang
rao... Pac biét, nguoi Méng & ban Sin Sudi H6 da su dung nhiing tang da to, nang
khoang 10 - 40 kg dé€ la vai lanh may nhiing bd trang phuc truyén théng dan téc. Pay la
mot nét van héa dac trung trong doi séng cua ngudi Méng ban Sin Suéi H6, xa Sin Sudi
Ho6, huyén Phong Thé can duogc gin gitr.

Phu nir ban Sin Sudi Ho la vai bang da



Vai lanh la loai vai dugc ngudi phu nir dan toc Méng tu tay lam bang phuong phép tha cdong tir viéc
trong cay lanh, se sgi va dét thanh nhimng tam vai d€ may cac loai trang phuc nhu o, vay, tui
xach...Tuy nhién, vai lanh la loai vai rat day, kha nang co gién, dan hai it, tho rép, do dé dé cédugc
tam vai mém, min thi ngudi dan da phai dung da dé€ la. Bai chi c6 la bang da, tam vai lanhmdi
thang, min bdng, tron nhan. Khi vai da dugc la thi céc chi tiét, biéu tugng hoa |4, con vat bangsap

ong md&i ndi bat, ré nét hon trén nén vai.

D€ la dugc vai lanh thi can mét than gb tron, nhan va 1 tdng da chac, nguyén khéi. Mot tang da tot
sau khi van chuyén tur sudi vé, nguoi dan phai bao lai bang gidy gidp hoac dung loai da khac mai
bé mat cho nhan, bong mdi dua vao st dung. NEu khdng khi la sé giat, rach vai. Tuy theo mbi cach
la, néu nhu la bang chan nguoi dan chi can tang da nang khoang 10 kg, thi la bang tay can tang
da nang khoang 20 - 40 kg. Vi néu chon tang da nang qua khé van chuyén, khi la khéng cé suc
day, con tdng da nhd thi khéng dud tiéu chuan la vai. La vai la cong doan cubi cung dé hoan thién
moét tam vai trudc khi budc vao théu hoa van, do d6 & Sin Sudi Ho, gia dinh nao c6 da san thi lam,
néu khdong may gia dinh cung dung chung moét tdng da. Pay cling la nét sinh hoat van hda cong
doéng ma ngudi dan Sin Sudi H6 duy tri qua bao thé hé, thé hién tinh than doan két cong déng cua
ban lang vung bién. Mot tdng da la vai cd thé dung tir doi nay sang dai khac, thé hé nay sang thé
hé khac. Tham chi cé tdng da da duogc gilt gin dén nay da sang dai th( 3, 4. Trung binh mot bo
trang phuc truyén théng noi day c6 gia tir 2 - 3 triéu. Gia tri ca méi tdm vai lanh thudng dua vao

viéc da trai qua nhimng céng doan nao nhu vai trang, nhudm tram hay vai da dugc la...



Ngudi Méng ban Sin Sudi H6 thudng mac trang phuc truyén théng do chinh ban tay khéo Iéo cua

minh lam ra

La vai bang da la viéc lam tén nhiéu cong suic, cau ki, doi hdi nghé thuat nhe nhang, kién tri, nhan
nai, do do6 trong qua trinh lao ddng, nguoi phu nit c6 thé dung doi tay hoac doéi ban chan diéu khién
tang da lan doc theo ting tdm vai. Tuy nhién dé cé thé diéu khién dugc tang da nang hang chuc
kg bang d6i chan theo y muén khong phai la chuyén dé dang. Vi vay bi quyét, kinh nghiém khi la
vai phai dat ca 2 chan 1én tdng dé sao cho that thang bang. Sau dé tu tir di chuyén chan trai, chan
phai sang 2 dau tdng da cho can va gilr thang bang roi cr thé dung chéan 1an qua 1an lai. Khi cam
nhan mat vai bong |én, ho ti€p tuc xé dich cudn vai va lam viéc cho dén khi hoan tat. Nhiing nguoi
phu n{r ban Sin Suéi H6 da quen vdi viéc trong lanh, dét vai, nhuém tram tlr nhd nén viéc la vai
bang da déi vdi ho cling khéng qud khd khan. Chi Chang Thi Pang tdm su: Tt nho téi da dugec me
chi day cho céch se lanh, dét vai, la vai bang da. Thoi gian ranh rbi trong 2 ti€éng dong hoé toi cé thé

la xong dugc tam vai lanh dai 3, 4 sdi tay. Cong viéc nay phu n{r trong ban ai cling thuan thuc...

Theo anh Vang A Chinh - Trudgng ban Sin Sudi H6 thi sy thay d6i nhip diéu, trong lugng & moi nguoi
phu nit khi 1a vai sé anh huéng 16n dén dd bén, dep, nhan, béng, thang ctia tdm vai. Do dé mbi tam
vai lanh thuong chi mot nguoi phu nit lam. Khi la vai khong ai d6i c6ng cho nhau, ai da dam nhiém

cOng viéc nay roi thi lam dén khi nao xong mai thoi.

La vai bang da trd thanh nét van héa dac trung clia dong bao dan téc Méng ban Sin Sudi H6, dén
vGi ban lang noi day, du khach khéng chi dugc dam chim trong khéng gian van hoa cta déong bao
ma con dugc chiém ngudng nghé thuat la vai bang da, tu tay lua chon mua nhiing b trang phuc

vay, 40, do luu niém do chinh nguoi dan lam ra dé€ lam qua cho nguai than.
Lé Ha - Pham Hoai
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