L-0:3@ not found or type unknown

Virus SARS-CoV-2 cé thé tac déng truc tiép téi té bao
nao
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Tac giad: Kim Dung

Cac nha khoa hoc quéc té vira phat hién virus SARS-CoV-2 cé thé phat huy cac té bao
mach mau, trong dé c6 hang rao mau nao, kéo theo cac triéu chirng than kinh, ca trong
ngan va dai han.

Anh minh hoa. Ngudn: newatlas.com

Day la nghién clru dau tién cho thay virus SARS-CoV-2 cé thé gay hai truc tiép cho cac té bao trong

nao.

Anh hudng cta SARS-CoV-2 déi véi ndo bd van la van dé dugc quan tdm trong bdi cdnh cac nha

nghién ctu dang nd luc tim hi€u tdc dong day du cla loai virus nay doi véi co thé con nguoi.

Céc van dé lién quan dén nhan thic, trong dé cé suong mu nao (brain fog - mot dang roi loan chirc
nang nhan thic, cé thé gay ra cac triéu ching khé chiu vé tinh than, chdng han nhu mét moi man
tinh, kém tap trung hodc thi€u minh man), thudng dugc ghi nhan & nhirng ngudi mac hoi chimng

COVID-19 kéo dai.

Trong khi dé, nghién ctu cdc md ndo cla nhiing bénh nhan mac COVID-19 da qua doi cho thay céac



ddu an phan td cda triéu ching viém, cho thay virus cé thé anh hudng dén nao.

Tuy nhién, van chua ré liéu virus SARS-CoV-2 cé xam nhap vao nado va truc ti€p gay tén thuong
hay khong, hay cac triéu ching than kinh c6 do phan ing mién dich hé théng déi véi virus gay ra

mot s6 loai viém than kinh hay khong.

Vi vay, cac nha khoa hoc than kinh thudc Dai hoc Yale da cha tri mot nghién clu hoi dau nam vé

van dé nay. Nghién cltu cho thay cach thic virus tdc dong truc ti€p doéi véi cac té bao nao.

Nghién clu tap trung vao moét loai té€ bao ndo dac biét, dugc goi la té bao ndi mé mach mau nao.
Day la thanh phan thiét yéu clia hang rao mau nao - blc tudng bao vé gilp ngan cac phan tu la

hoac déc hai xam nhap vao nao.

DE diéu tra tdc déng cla virus SARS-CoV-2 déi véi cac té bao ndi moé nay, dau tién cac nha nghién
clru xem xét mé ndo chia nhirng bénh nhén da t& vong do mac COVID-19. K&t qua la sé lugng té

bao chét & bénh nhan mac COVID-19 tang cao hon so véi déi chiing phu hop.

Chuyén sang cac thi nghiém trén té bao va dong vat, cdc nha nghién clu da phat hién chinh xac

cach thiec virus SARS-CoV-2 giét chét cac té bao ndi mo nay.

Cé giad thuyét cho rang hau qua cla tén thuong nay la giam luu lugng mau dén cac vung nao, kéo

theo céc van dé lién quan dén nhan thic hoac tang nguy co mac bénh thodi hdéa than kinh.

Theo cac nha khoa hoc, nghién c(tu cho thay cac thuong tén nay cé thé phuc héi dugc va cac thi

nghiém trén chudt cho thay nhiing cach Gc ché tuong tac gay hai gilta virus va cac té bao ndi mo.

Cac nha khoa hoc khang dinh viéc tiém vaccine nglra COVID-19 c6 thé giam nhimng thuong tén do

virus gay ra déi vGi hang rao mau n&o vi hé mién dich hoat déng chéng lai virus trong mau.

Tuy nhién, cac nha khoa hoc cho rang mac du nghién clu trén dugc ti€n hanh kha ky, song day

chua phai cau trd 10i chac chan cho nhing tac dong ctia SARS-CoV-2 d6i véi ndo ngudi.

Theo cac nha khoa hoc, rat khé dé c6 thé két luan nhiing dau hiéu tén thuong ndo dugc phat hién
trong cadc mau mod ndo clia nguoi da tlr vong la do virus gay ra, hodc nhirng anh hudéng lau dai cta

ton thuong nay.



Trong khi d6, rat khé dé€ cé thé tim ra liéu virus SARS-CoV-2 c6 xam nhép vao cac té bao trong néo

hay khéng, ngoai viéc nghién ctu mo6 nao tir nhirng bénh nhan COVID-19 da qua doi.
Nghién clu trén dugc dang trén tap chi chuyén nganh Nature Neuroscience./.
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