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Huong Ha thanh, vi xua truyén théng

09:05 25/01/2025

Tac gid: Dang cap nhat

Ha Néi nhitrng ngay thang Chap, rao ruc phé phuéng dao, quat kheo sac tham. Trong
huong xuan cta dat troi, nhirng thi qua tét mang huong vi Ha thanh nhu muat, 6 mai,...
cang khién long ngudi thém dam say.

Sanh an va nGi tiéng ky tinh, trong mén an, ngudi Ha Noi doi hoi su tinh té vé chat lugng, huong vi.
V&i nguoi Ha N6i, an qua con la dé phu hop véi thién nhién, troi dat, khi hau, d€ can bang am

duong, dé€ gilt gin huong vi truyén thong.
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Huong Ha thanh, vi xua truyén théng.

Cé 1é vi vay huong vi Ha thanh trong tirng mén qua Ha Noi rat dac trung, dac biét. Nhat la khi mén
qua dé dai dién cho huong sac moét mua, cho van khi mot nam, cho nghé thuat &m thuc manh dat
nghin nam van hién. Nhitng chiéu cuéi nam cé dip dao quanh lang nghé truyén théng Xuan Dinh
m&i cam nhan hét vi Tét, huong xuan. Phdng phat trong gié ngat ngao mui tham cua céc loai cq,

guad, trai cay dang téa huong trén nhirng gian phai.






Xuén Binh gép minh lam ra nhiing th& qua riéng cé cua thud dé.

Hién dién trong doi séng am thuc hang ngay cta nguoi dan Ha Noi, dac biét méi dip Trung thu, moi
dip Tét dén xuan vé, cung vai nhiéu lang nghé truyén théng khac, Xuan Binh gép minh lam ra
nhiing th& qua riéng cé cla tha dé. Doi néi doi gin gilr huong vi banh truyén théng, nhiing ngudai
nghé nhéan tai hoa may thé hé cta lang da théi hén cho tirng huong vi dac trung, lam nén nhing
mon qua doc ddo thdm dam an tinh. Ai da ting gan bé vaGi Ha Noi, ai da tung di qua nhiing cai tét
c6 truyén cla dan toc du & thoi bao cap gian khé hay thai hién dai véi da day véat chat cling khoéng
thé quén vi ngon khé cudng cé mét khdng hai cia banh nuéng, banh déo, banh khao, banh cha,
cla mut, cta 6 mai, huong vi ay qua thang, qua nam da tré thanh bi quyét luu truyén, su sang tao

cla ngudi nghé nhan lang nghé trong tao mui, tao vi.



Ngudi nghé nhén tai hoa cua lang nghé Xuén Dinh da théi hén cho timg huong vi dac trung.

Tran quy gié tri, hi€u dugc y nghia mén an gan lién véi bao céi Tét dan toc, tir khi nha nha con gian
khé dén khi sung tuc; thau hi€u dugc mong mudn thudng thic thd qua truyén thong “chuan vi”
ngay xua, nhiing ngudi nghé nhan noi day da dat ra cho minh nhirng yéu cau khat khe. D& lam

dugc mén ngon dung vi, yéu cau phai sat sao, ti man trong tirng céng doan du la nho nhat.



Nguyén liéu phai chuan tu nhién, sach sé, an toan, do chinh “ba con” minh lam ra. Bén canh do,
mudn thanh phd&m tao ra thuan khiét, chuan huong vi Viét ma nguoi Ha thanh van ua chudng bay
lau thi khau ché bién cling dugc tuan tha nghiém ngat theo céng thic chuan tr cdc nghé nhan am
thuc Trang An xua va cac quy dinh vé sinh an toan thuc phdm. Dong hanh bén bi cung bao thang
tram, déi thay cla cudc séng, thuong hiéu Bao Khanh da gan bd vai ngudi Ha Noi tri ky nhiéu dai.
NGi ti€ng gan xa, mua trang thang Tam cé banh trung thu, badnh khdo Bdo Khanh; Tét dén xuan vé

c6 6 mai “Qua tuoi xanh - Chuan vi lanh”, banh cha Bao Khanh.

La doi thr 5 theo nghé t6, chi Bao Ngoc - con gai Xuan Dinh, con géi lang nghé truyén thong khéo
léo, ngot ngao nhu chinh mén ngon ma ho kién tri bao ddi lam ra, tu hao chia sé: Da la ngudi Ha
No6i ai cling biét dén Bao Khanh, biét dé€n lang nghé truyén théng Xuan Dinh. Dadu hém nay, nhiéu
nét van hda da thay déi, 8m thuc phuong Tay dang dan anh hudng théi quen an uéng ngudi Viét.
Song nhg ban tay lanh nghé cia nhitng nghé nhan truyén théng da lam nén nét am thuc tao nha.
Thuong hiéu Bdo Khanh chi nguoi dan Trang An md&i hi€u hét gié tri tinh hoa, mét nét dac san

Trang An, tinh hoa qua Viét!



Nho& ban tay lanh nghé cda nhimg nghé nhén truyén théng dé lam nén nét &m thuc tao nha.




Cé 1€, chat lugng va uy tin d& mang dén cho Bao Khanh ché ddng trén thi truong véi ngay cang da
dang cadc mau ma thuong hiéu. Nhung “huong vi” mdéi la th bi quyét d€ Bao Khanh séng mai
trong Iong ngudi Ha Néi. Bang ching la gilra phé xa tap nap, van con dé nhirg cra hang tap hda
bén bi mdy muoi nam cung Bao Khanh mang thr qua truyén théng dén vaGi nguoi dan Ha thanh.
Nh{rng ngay Xuan, bén tach tra néng, dugc hit ha huong vi tinh té hoa quyén cla cac loai 6 mai,
cUa cac loai mat, cia mui chd chanh tham néng qua khién long ngudi thu thai, say mé. Nguai
thudng thic cling sé thay long tran ngép tinh yéu thuong cda dat troi. Huong cla bén mua, vi cla

an tinh da lam nén danh tiéng nhitng mén qua Ha thanh nic tiéng gan xa.

Lang nghé truyén thong banh keo Xuan Dinh, banh Bdo Khanh,... da théi hén nhiing vé dep rat
riéng ctia Ha NOi vao trong tirng san pham. Mét mla xuan mdéi dang vé, th& qua thanh tao cla

nguoi Ha thanh nhu cang gan két hon tinh than, du vi “Qua tuoi xanh - Chuan vi lanh”.
Ha Giao
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