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Trai nghiém van héa 7 dan téc Tay Bac trong lIé hdi mua
vang ban May

10:50 16/08/2024

Téc gid: Pang cap nhat

Ngay 17/8, 1é héi “mua vang ban May” sé chinh thuc khai mac tai ban May Fansipan,

ma ra khéng gian van héa séi déng, day sac mau cho vung cao Sa Pa, va tao nén mét

diém dén trai nghiém dac biét thu vi dip Quéc khanh 2/9.

Lé héi “mua vang ban May” tai khu du lich Sun World Fansipan Legend la su kién dac biét, tai hién
nhirng nghi I& va sinh hoat truyén théng cla céc dan tdc Lao Cai trong mua vang bdi thu. Theo ddé,
ban May nhé xinh &n minh dudi chan ndi Fansipan tai khu vuc ga di cdp treo sé tré thanh noi hoi tu
cta nhirng ba con dan toc H'M6ng Sa Pa, H'Mb6ng Dién Bién, Xa Pho, Tay, Gidy, Dao D, Thai va Ha
Nhi, cung chung vui trong mua lUa chin, va mang téi cho du khach nhiing trdi nghiém van héa

ngay hdi mua vang dbc dao, ban dia nhat.

Moi tuan mét lIé héi déc dao



Cho dén hét 1/9, ban May sé ngép tran sac vang cta lda chin, tao nén khung canh dep mat véi
rom ra, ngd lla tdéa huong va sac vang no du. Dac biét, vao mbi cudi tuan, mot Ié hdi dac sac cua
cac dan toc sinh séng tai day sé duoc t6 chirc, danh tang du khach nhimng trai nghiém nghi |1&

truyén théng, sinh hoat van héa dia phuang va céc tro choi dan gian Tay Bac vo cung da dang.
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Cu thé, ngay 17/8 va 18/8, "mua vang ban May" sé khai mac vdi Ié hoi Kho Gia Gia, |1&é héi cau mua
I6n nhat va lau doi nhat ctia dan toc Ha Nhi den. Dugc t6 chirc trudc mua thu hoach, 1& hdi nay cau
mong than linh ban phudc cho mét vu mua béi thu. Day 1a ca hdi hiém c6 dé€ du khach tan mat
ching kién nghi 1& khan té trang trong, do chinh ngudi Ha Nhi den thé hién long ton kinh d6i véi

cac than nong nghiép, than ring, than nudc, than dat va than tinh duyén cda ho.



Nghé nhan ngudi dan téc Ha Nhi den tai ban May

Vao cudi tuan, ngay 24 - 25/8, 1&é hoi Then Kin Pang sé ti€p n6i mua vang ban May. Theo ngudi
Thai, "then" c6é nghia la "tién" hodc "ngudi troi", "kin" l1a an hodc an mung, va "pang" chi & hoi
hoac nguoi du 1&. Then Kin Pang la nghi |& cing ming con nudi, do thay Then thuc hién dé cau

nguyén céac vi than linh ban phudc cho thai tiét thuan Igi va cubc séng am no.

V&i Then Kin Pang, du khach sé dac biét an tugng manh vai nghi 1é tam linh dién xudng, két hop
hai hoa gilta &m nhac, mua va dién xuat, sir dung cac nhac cu truyén théng nhu dan tinh, nhac
x0c, trong, chiéng va chiim choe. Cac diéu hat then, hat mang va hat xao xén cung gép phan tao
nén khéng gian van héa ddc déo clia ngudi Thai trang. Ngoai viéc cdu mua mang bdi thu, 1& hoi
Then Kin Pang cling dugc du khach quan tadm vi la day dip dé cac déi trai gai bay to tinh cdm qua
nhitng bai hat va diéu mua vui vé. Am thuc cta dan tdc Thai cling rat dac séc, hta hen mang dén

nhirng trai nghiém tuyét voi.



Néu nhu Kho Gia Gia va Then Kin Pang dugc céng nhén la di san van héa phi vat thé cap quéc gia,

thi I& h6i Com mdi lai mang y nghia dac biét véi cac dan toc thiéu sé tai ban May. Vao dip nghi &
Quéc khanh 2/9, trong hai ngay 31/8 va 1/9, du khach sé dugc trai nghiém mét céi “Tét sém”. Cac
dan toc tai bdn May nhu Xa Pho, Tay, Gidy, Dao,... ra dong tu sdng sém, rudc linh hon lGa méi vé
nha, mang vé nhiing thanh qua lao dong va Ié vat, trang trong dang Ién cac vi than thanh va té

tién trong dip Tét com mdi.

Trong khong gian nha san, tudng da cla Ban May, cac dan toc thi€u s6 vung cao Tay Bac quan tu.
DU khéc nhau vé nhirng tap tuc, nép sinh hoat nhung ho déu cé mét diém chung, dé la mong cau

su yén binh va cudc séng @m no cho dan ban.



Ban May khoéng chi la diém dén dé chiém ngudng ma con la noi dé tham gia vao nhiing hoat déng

van héa déc ddo. Trong sudét mot thang dién ra 1&é hdi, moi ngd ngach ban lang sé tran ngép cac
hoat déng thd vi nhu gia banh day, lam cém, théi x6i ngl sac... Du khéch cé thé cung ba con trai
nghiém mua vang boi thu va thuéng thirc cdc mén an do chinh tay minh lam ra, trong khéng khi

sOi déng cda |é hoi.



Hoadc ban cling c6 thé tham gia cac tro choi dan gian Tay Bac nhu day gay, cau mot day va du

quay cung dan ban va du khach thap phuong, dé hdoa minh vao cudc séng cla ngudi dan ban, va

tham hiéu vi sao nhitng nguoi dan noi day yéu ban lang cida minh dén thé.
Ndi dai nhirng trai nghiém van héa thu vi tai Fansipan

Bén canh dé, chi can di bd 5 phut tir bdn May, du khach da dén ga cap treo Fansipan va tié€p tuc
hanh trinh khdm pha néc nha Béng Duang. MUa thu la thoi diém dep nhat nhi trong nam tai Sa Pa.
Con gi an tugng hon khung canh trén cép treo Fansipan luét qua thung Iing Mudng Hoa, ngam
nhin day Hoang Lién Son hung vi va tan hudng kiét tac ruéng bac thang mua Ida chin vang trdi dai

dén tan chan troi.



Puong Ién dinh Fansipan mua nay ngap tran sac cam dé ruc r& cta thdm hoa don thdéc, cung

nhiing diéu maa khén hoa va nhijp tréng Dao nhip nhang cuta |é hdi hoa dan thoc 2024.

Va néu may man, du khach sé dugc chiém ngudng nhirng bi€n may trang muét bong bénh day mé



hoac & d6 cao 3.142 m. Dac biét, dén Fansipan dip 1& 2/9, du khach khéng thé bd 1 |é thugng co

tai ky dai cao nhat Té qudc, noi 1a cd dé sao vang tung bay trong gid, lam dang 1én niém ty hao

trong nhitng con Viét.

Sau khi thoa stic khdm pha, du khach nén tré lai bdn May vao budi toi dé tan hudng dich vu am

thuc ngay tai ban véi chi phi vé cung hop ly, chi t&r 250.000 VND cho tré em va 300.000 VND cho
ngudi I6n. Thudng thic cdc moén an dac san néng héi, tham ngon mua lda chin, do chinh tay déng
bao dan tdc ché bién, trong tiét troi thu se lanh [a moét trdi nghiém khong thé nao khoan khoai va

thuan chat Sa Pa han.

Lé hoi “mua vang ban May” khoéng chi la dip dé ngudi dan dia phuong ton vinh nhirng gia tri van
héa truyén théng, ma con la co hdi d€ du khach khdm pha va hi€u thém vé doi séng, phong tuc
tap quan, va 8m thuc cla cac dan toc thiéu sé viung cao. Day thuc su la mot trai nghiém tuyét voi
trong thang 8, dac biét la vao ky nghi I1&é 2/9, mang lai nhiing &n tugng sau sac vé mot vung dat Sa

Pa giau ban sac van héa va thién nhién hung vi.
Lé Ha

Link bai viét: https://nguoilambao.vn/trai-nghiem-van-hoa-7-dan-toc-tay-bac-trong-le-hoi-mua-

vang-ban-may
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