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Xu huéng cham séc suc khée va sac dep tu sau bén
trong cta phu nit thoi hién dai

16:55 19/07/2024

Tac gia: bang cap nhat

Cham séc sac dep cua phu nir thoi nay da khéng chi dirng 6 viéc skin-care tu bén ngoai
ma ho con chu trong trang thai thé chat tu sau bén trong. Khi co thé phu nit dugc cung
cap day du chat dinh dudéng, ho khéng chi cé6 dugc sirc khée ma con sé hitu vé dep rang

ré nhat.

Cham s6c suic khée va sac dep la mot trong nhitng van dé dugc phai dep quan tam, bai sé hiru mot
véc dang dep bén ngoai va khée manh bén trong gilp chi em tu tin tda sdng. Bén canh viéc st
dung céc san phdm “skincare” dam bén ngoai, xu huéng cham sdc sac dep tir sau bén trong dan

chiém uu thé va tré thanh lua chon c@a nhiéu chi em phu n{ hién dai.

DU ban ron véi nhiéu vai trd khac nhau trong gia dinh va ngoai xa hoi, nhung phu nir hién dai van y
thuc ré su quan trong cla viéc lam dep. Viéc cham séc sic khde bén trong va vé dep bén ngoai

gilp ho tao nén khi chat riéng, tu tin tda sdng va ngay cang thanh céng hon trong cudc séng.



Cham séc strc khde va sac dep tir sdu bén trong dang la xu huéng lam dep cua nhiéu chi em phu

ndr.

5 gid sdng mbi ngay, chi Nguyén Hoai thic day dé tham gia I6p hoc Zumba. Chi Hoai cho biét, chi
dang ky 16p hoc nay da 2 nam va duy tri déu dan théi quen tap luyén. Theo chi Hoai, cham séc sic
khoe la cach t6t nhat dé€ ban than cdm thay tu tin va yéu doi. “Toi nghi da la phu nir thi ai cling
thich va c6 nhu cau lam dep. Bén canh viéc cham séc sac dep bén ngoai thi vé dep bén trong cling
can dugc chd trong. VGi toi, viéc tap luyén thé duc, thé thao két hgp véi mot ché do an uéng lanh
manh sé la gidi phap hiéu qua dé cé vé dep toan dién tir bén trong 1&n bén ngoai”, chi Nguyén

Hoai chia sé.

Pugc biét, chi Hoai la ngudi khd nguyén tac trong viéc cham séc stric khde. Chij ludn chd trong chon
lua nhitng thuc phd@m c6 ngudn goc tir thuc vat nhu sita ddu nanh, rau cd qua, bd sung vao thuc

don cham sdéc sic khde va sac dep, tur d6 ki€m soat can nang hiéu qua.

Bén canh viéc stir dung cac thuc phdm tu nhién, chi Hoai uu ai lya chon céc san phdm ho trg cham
séc stc khoe va sac dep toan dién nhu sira dau nanh Soya Canxi, d€ tu tin “dam vé dep bén trong,

long lanh bén ngoai” ké ca khi ban ron.



Chi Hoai tam su, tir khi stra dau nanh Soya Canxi ra mat, chi da tin tuéng lua chon dé b6 sung dinh
dudng cho ca gia dinh. Sau nay khi thuc hién ké hoach cham séc sic khde va sac dep theo xu

hudng khde tur bén trong, chi cang tin dung Soya Canxi hon n{ra.

“Ngoai viéc dau tu cac sdn pham skincare bén ngoai, téi bé sung thém Soya Canxi dé khoe dep tir
bén trong. Mi sédng sau khi két thic budi tap, téi sé sir dung Soya dé thanh mat co thé, gilp lan
da tuai tré va trang min tu nhién. V§i toi, Soya Canxi la nguoi ban dong hanh dang tin cay trén

hanh trinh cham séc sic khde va sac dep tur sau bén trong”, chi Hoai cho biét.

IS

Sita ddu nanh dugc nhiéu phu nir lua chon trong thuc don chdm séc sirc khde va sac dep méi ngay.

Chinh thirc ra mat thi trudng tir cudi nam 2021, theo thai gian sira dadu nanh Soya Canxi da tung
budc chirng minh sic hdt cda minh khi tré thanh san pham khong chi dap ang tiéu chi vé mat dinh
dudng ma con phu hgp véi xu hudng cham séc sic khde bén trong va sac dep bén ngoai ma ngudi

phu n{r hién dai dang theo dugi.

Trong suét hanh trinh chinh phuc nguoi tiéu dung, Soya Canxi hiéu rang mot vé ngoai xinh dep
rang rd cung su khde khoan tir sdu bén trong sé gilp phai dep tu tin trong cdng viéc cling nhu
cudc séng. Khoéng chi riéng chi Nguyén Hoai ma nhiéu chi em phu nir khadc déu thira nhén, Soya

Canxi ho trg ho cham séc sic khde va sac dep mét cach tién Igi gilta su ban rén cha gudng quay



cbng viéc va cham séc gia dinh, con cai.

Do cling la ly do Number 1 Soya mang dén mét thong diép hoan toan méi “Blra dam cho sac dep -
Dam vé bén trong, long lanh bén ngoai” huéng dén phai dep, thé hién sy quan tdm va mong muén
mang dén giadi phap cham séc sac dep tir sau bén trong véi nguén dinh dudng déi dao tr dau nanh

nguyén chat.

“Blra dam cho sac dep, dam vé bén trong, long lanh bén ngoai” théng diép méi cia Number 1

Soya Canxi

Soya Canxi hy vong sadn pham khéng chi cung cap dinh dudng dé chac khoe xuong ma con ho trg
cham séc lan da, mai téc va véc dang gilp ngudi phu nr rang r@, tu tin va khée dep tur sau bén
trong. DU hién dién trong bat c& phién ban nao, sita dau nanh Soya Canxi van sé luon la ngudi ban

dong hanh déang tin cay cla hang triéu phu nir Viét.

Dé& gilr tron ven gid tri dinh dudng va huang vi tir hat dau nanh nguyén chat, Soya Canxi dugc san
xuat trén day chuyén cong nghé hién dai, trong dé néi bat la céng nghé chiét lanh vé trung
Aseptic ctia DPlrc va cong nghé tach vo Nhat Ban. U'u diém doét pha cla hai cong nghé nay la san
pham dugc thanh trung tuyét doi, dap ng cac tiéu chuan nghiém ngat vé thoi gian, nhiét do va
chat lugng nudc, tir d6 san pham dugc chuyén hda nguyén ven cac dudng chat, mau sac cling nhu

huong vi thom ngon, tu nhién cta hat dau nanh. Phién ban méi con bé sung thém canxi gitip phat



trién xuong chac khoe tir bén trong.

Viéc két hop théi quen skincare bén ngoai véi b6 sung dinh dudng tir sau bén trong sé la gidi phap
hiéu qua gitp chi em phu n{r c6 mot voc dang khoe khoan, vé dep rang r& “long lanh bén ngoai”
va mét thé chat lubn trong trang thai tét nhat. TUr d6 gilp ho san sang thuc hién tét bat c& vai tro

nao va tu tin chinh phuc moi dam mé cua ban than.

Nguyén liéu cia Number 1 Soya canxi t& hat dau nanh nguyén chat, bé sung thém canxi. San
pha@m ndi khong véi chat bao quan, gilt tron huong vi va gia tri dinh dudng cla sita dadu nanh, an
toan cho sic khoe nguoi tiéu dung. Phién ban méi mang dén su tién dung gidp ngudi dung c6 thé

b6 sung dinh dudng moi lic moi nai.

Thong diép “bita dam cho sac dep, dam vé bén trong, long lanh bén ngoai” chinh Ia 18i khang dinh
cla nhén hang, san sang dong hanh cung hang triéu ngudi tiéu dung la nit giGi trén hanh trinh

cham séc stc khoe va sac dep tir sdu bén trong.

Thong tin lién hé tai Website va Fanpage cla nhan hang Number 1 Soya Canxi.

Minh Dtc

Link bai viét: https://nguoilambao.vn/xu-huong-cham-soc-suc-khoe-va-sac-dep-tu-sau-ben-trong-
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