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Banh mi cham sita dac - tu hao van héa am thuc Viét
16:39 19/05/2024

Tac gid: Dang cap nhat

Banh mi cham sira dac Ong Tho, mén an gan lién véi tudi tho cta biét bao thé hé mot

lan nira tré thanh mén an "tao con sét" tai Lé héi banh mi 2024.

Banh mi cham sita, mén an tudi tho ciia nhiéu thé hé

Banh mi cham slra, mén an tuy dung di nhung than thudc véi biét bao thé hé nguoi Viét, su hoa
quyén cla miéng banh mi néng haéi gion tan cing dong sira dac thom béo, khéng chi la "phao cu
doi" ma con la tudi tho, va trd thanh mét nét 8m thuc dac sac cha ngudi Viét. Tir Bac téi Nam, cac
mon an cé thé khdng gidng nhau, k& ca phd, nhung riéng mén banh mi chadm sita Ong Tho tré

thanh diém chung vé am thuc yéu thich cta cac mién.

Doi véi thé hé 6X, 7X, bdnh mi cham sita ggi nhé vé mot mién ky Gc tuoi dep, ngot lanh. BaAnh mi
gion rum, thom phdc mui bdt mi méi nuéng, chdm vdéi stta dac Ong Tho c6 san trong nha ngot
ngao, tan chady, thom phirc. Ngay ay, moén an sang khéng nhiéu nhu bay gid, ngoai mén an sang
truyén théng la com, chdo, phé, bun... thi lGc d6i vi dugc an banh mi cham sira khién nhirng da
tré nhu téi sdng mat 1én vi ngon miéng. Luc bi ém khéng an dugc com, me lai cho an banh mi
chdm vdi sita Ong Tho pha nudc s6i, bAnh mém nhanh, dé nuét véi ngudi bi dau hong hay 6m mét,
nay béng hda ngot ngao cho ngudi bi dang miéng. Cé nhiing dém hoc khuya déi bung, nghe tiéng
rao "ai banh mi néng gion"... la toéi ao ra c6ng mua ngay chiéc banh mi van con néng héi U trong
bao, chdm véi sita dac Ong Tho, thdy ngon mé ly, tuéng nhu khéng cao luong my vi nao bang. Sita
dung xong roéi, chiéc 6ng bo van con ti€c nudi khong nd bo di, thé la trd thanh chiéc lon dong gao
hay cat trir d6 dung. Ngay nay, banh mi cham sita van la mén an sang hoac an vat yéu thich cta
rat nhiéu nguoi Viét vi su ngon miéng va tién Igi khi st dung.

Banh mirehdn sita dacowty hao van héa &m thuc viét - Anh 1.

Banh mi chdm sira dac vdi su hoa quyén cda miéng banh mi néng héi gion tan cing dong sira dac

thom béo

Sita dac Ong Tho, ra ddi tir ndm 1976, da thuc su tré thanh thuong hiéu quéc dan cda ngudi Viét.
Tén thuong hiéu "Ong Tho", khi nhac dén ngudi ta nghi ngay dén mén sita dac vira thom béo, vira

sadnh min. Ngay nay, sita Ong Tho tré thanh mét thanh phan khéng thé thiéu trong gian bép cua



nguoi Viét, khéng chi dung dé cham banh mi ma con dugc st dung hang ngay dé ché bién cac

mon an man - ngot khac nhu udp thit nuéng, gia vi trong ca ri, x6t chdm hai san, banh flan,...
Banh mi cham sita Ong Tho xac l1ap ky luc tai L& hdi banh mi

Lé h6i banh mi 2024 |a sy kién nham ton vinh nét am thuc dac sac cla Viét Nam ciing vira tén vinh
stta Ong Tho trong viéc ché bién cdc mén an kém véi banh mi véi 3 mén: banh mi chdm sita, banh

mi kep thit nuéng udp sita Ong Tho, va banh mi ca ri vit nau sita Ong Tho.

Bdnh mi chdm sira déc - tu hao van héa &m thuc viét - Anh 2.
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Mén banh mi chdm sita ddc Ong Tho cting tham gia xac 14p ky luc 150 mén dn kém véi banh mi tai

Lé hdi banh mi 2024

Theo nhu chi dau bép V6 Thi Huynh Chau: "Dén vdéi I& hdi banh mi, toi rat tu hao vé van héa &m
thuc cla Viét Nam, nhiéu nguyén liéu phong phu gilp tao nén su da dang hon 150 mén an ngon
kém vdi bdnh mi. Nhu sita dac Ong Tho Ia mét nguyén liéu rat binh di, quen thudc, vira c6 thé an

truc ti€p vGi banh mi hoac vira cé thé dung trong ché bién mén man nhu thit nuéng - an kem véi



béanh mi. Stra dac Ong Tho gilp thit mém thom, mong nuéc hon va khi ndu sé khéng bi khé, d&
chdy hon khi uép véi dudong hay mat ong. Pay cling la bi quyét lam mdn sudn nudng cla cac ba

chu tiém com tam tr& danh day".

Tai su kién, géc phé &m thuc tudi tho cha sita Ong Tho da dén ti€p hang ngan khach hang dén trai
nghiém, lam "séng lai" ky Uc tré tho tucdi dep qua loat mén ngon nhu: banh mi chdm sita dac Ong
Tho vi dau va s6 c6 la, bdnh mi kep kem, thit bo Vinabeef nuéng udp sira dac,... cung cac hoat
déng trinh dién ché& bién mén an lam tir sita Ong Tho v&i dau bép néi ti€ng, bi€u dién nhay "Vi
diéu cham s{ra", sang tao nghé thuéat "trang tri lon" dac sac gitp cho thuc khach cé nhiéu cadm xuc
tha vi.

Banh mi cham sira dac - tu hao van hda &m thuc viét - Anh 3.
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Khéch tham quan I héi hdo hic xép hang thudng thic mén ngon tir Ong Tho tai gian hang

Vinamilk

Thuc khach nhu dugc quay vé khung troi ngot ngao khi dugec dung thir miéng banh mi néng haéi



gion rum, chdm cung sita dac Ong Tho thom béo, hay mén banh mi kep kem ruéi sita ctia nhiing
budi trua hé nang gat con vang vong tiéng leng keng cla xe kem dau ngd. Dac biét, gian hang con
gidGi thiéu mén &n ddc ddo mdi - bdnh mi cham sita Ong Tho vi s6 cb la dam da va vi dau ngot
ngao, mang dén trai nghiém banh mi cham sira khéc biét, méi mé, ngon miéng va hap dan. Hay
céc thirc uéng sang tao véi topping tir sita Ong Tho vi dau va s6 ¢ la nhu sita dau lac, ca phé
socola. V&i bao bi tuyp tién lgi gitp viéc ruéi xét 1én cadc mén an dé dang khién cho ai ai cling cé
thé trg thanh "dau bép" tai gia vdi cdc mon sinh td, banh flan, tra sita, sira lac... Mot thuong hiéu
véi dong san pham truyén théng va duong dai hop thoi, khong chi gan két hai thé hé gia va tré,

ma con giup cho mén Viét trd nén maéi mé va séng dong trong thai hién tai.

Banh mi chém sita dic - tu hao van héa &m thuc viét - Anh 4.
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Me va con cung thudng thdc mdén ngon dung di nhung than thuéc véi biét bao thé hé nguoi Viét

Gan 50 nam gan lién vdi su phat trién cla dat nudc, stta dac Ong Tho van gilt mot vi ngon thugng
hang va chat lugng khéng daéi, xng tam la thuong hiéu qudc dan gan lién véi van hda am thuc

Viét. T cdc mén an dung di nhu banh mi néng gion cham stta Ong Tho hay nay trd thanh gia vi



trong gian bép Viét, Ong Tho khdng chi 1a tudi tho, 1a hoai niém dep cua biét bao nhiéu thé hé
ngudi Viét, ma con tré thanh mét phan khong thé thiéu trong doi séng van héa am thuc cla nguoi

Viét.

Banh mi cham sita dac - tu hao van hda &m thuc viét - Anh 5.
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Ong Tho tu hao déng hanh cling ngudi Viét tir 1976, 1a thuong hiéu quéc dan luén huéng téi gin
gilr va ton vinh nhirng gia tri thuan Viét, lam ngot lanh hon doi song tam hén hang triéu nguoi Viét

khi dugc st dung dé€ ché bién cdc moén an man ngot khac nhau.

Ong Tho - Vi Ngon Cuing Nam Thang!
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