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Đắk Lắk tăng cường các biện pháp khống chế bệnh 
truyền nhiễm
21:31 28/07/2023 
Tác giả: Đang cập nhật

Đắk Lắk đang đối mặt với các loại bệnh truyền nhiễm diễn biến phức tạp khi số ca mắc 

các bệnh sốt xuất huyết, tay chân miệng liên tục tăng cao. Từ đầu tháng 7 đến nay, 

không ít bệnh nhân nhập viện trong tình trạng nặng, có trường hợp tử vong. Hiện 

ngành Y tế đang tích cực triển khai nhiều biện pháp nhằm khống chế , giảm thiểu sự lây 

lan.

400 trường hợp mắc chân tay miệng

Số liệu từ Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh Đắk Lắk cho biết, từ đầu năm đến nay, toàn tỉnh ghi

nhận khoảng 400 trường hợp mắc bệnh chân tay miệng, trong đó có 1 trường hợp tử vong.
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Y tế tỉnh Đắk Lắk tìm những biện pháp, giải pháp khống chế dịch tay chân miệng cho trẻ em

Chỉ tính từ đầu tháng 7 đến nay, tại Khoa Nhi tổng hợp, Bệnh viện Đa khoa vùng Tây Nguyên tiếp

nhận số ca mắc bệnh gia tăng từ 300-400% so với cùng kỳ năm trước. Theo Khoa Nhi tổng hợp,

những năm trước, bệnh tay chân miệng ít có ca nặng, nhưng năm nay số ca bệnh nặng tăng. Bệnh

nhân chuyển độ nặng rất nhanh, diễn tiến khó lường nên các y bác sĩ tại khoa phải theo dõi sát

sao sức khỏe của từng trẻ để xử trí kịp thời.

Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh Đắk Lắk cho biết, hiện nay các ổ dịch tay chân miệng được ghi

nhận tại các huyện, thành phố trong tỉnh. Dự báo trong thời gian tới dịch tay chân miệng diễn biến



phức tạp nếu không có những biện pháp, giải pháp khống chế.

Để khống chế dịch bệnh tay chân miệng lây lan và đang có dấu hiệu gia tăng, người dân cần nâng

cao ý thức bảo vệ trẻ em bằng cách thực hiện ăn uống sạch, ở sạch, bàn tay sạch và chơi đồ chơi

sạch. Ngành chức năng, các nhóm trẻ cần tổ chức làm vệ sinh môi trường, làm sạch nền nhà, bề

mặt bàn ghế, đồ chơi của trẻ em. Nếu phát hiện trẻ mắc bệnh cần đưa ngay đến các cơ sở y tế để

được điều trị kịp thời, tránh lây lan cho các trẻ khác; tổ chức xử lý ổ dịch hiệu quả…

15/15 huyện, thành phố có ca mắc sốt xuất huyết

Bệnh sốt xuất huyết đã ghi nhận một ca tử vong. Đó là trường hợp bệnh nhi 7 tuổi, tại thị xã Buôn

Hồ. Ngày 4/7, bệnh nhi xuất hiện các triệu chứng sốt, có dùng thuốc nhưng không hạ. 2 ngày sau,

bé được người nhà đưa đi khám tại một cơ sở y tế tại thành phố Buôn Ma Thuột và được chẩn đoán

sốt xuất huyết và kê đơn thuốc điều trị tại nhà. Đến ngày 8/7, trẻ đau bụng, tay chân lạnh, được

người nhà đưa đến khám, nhập viện tại Bệnh viện Nhi Đức Tâm và chuyển lên Bệnh viện Đa khoa

vùng Tây Nguyên. Tại đây, bé được chuẩn đoán sốc sốt xuất huyết Dengue nặng ngày thứ 4, đã xử

trí dịch truyền và các thuốc hỗ trợ khác. Tuy nhiên, bệnh nhi tử vong với chẩn đoán viêm cơ tim

cấp, sốc sốt xuất huyết Dengue nặng ngày thứ 4 tái sốc lần 1.
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Ngành Y tế tỉnh Đắk Lắk tăng cường công tác phòng, chống sốt xuất huyết

Hiện, bệnh sốt xuất huyết đang có chiều hướng diễn biến phức tạp. Số ca mắc sốt xuất huyết xuất

hiện tại 15/15 huyện, thành phố với khoảng 800 trường hợp. Có nhiều trường hợp nặng vào viện

trong tình trạng sốc sốt xuất huyết, chảy máu liên tục. 

Theo Khoa Nhi tổng hợp, để tránh cho trẻ mắc bệnh sốt xuất huyết, cha mẹ cần chú ý không để

các cháu bị muỗi đốt. Nếu có triệu chứng của bệnh thì phải đến ngay các cơ sở y tế gần nhất để

được phân loại, điều trị kịp thời, tránh những biến chứng đáng tiếc xảy ra.

Theo Trung tâm Kiểm soát Bệnh tật tỉnh Đắk Lắk nguyên nhân gia tăng số ca mắc sốt xuất huyết



trên địa bàn là do Đắk Lắk bước vào mùa mưa thuận lợi cho lăng quăng, muỗi truyền bệnh phát

triển. Bên cạnh đó, công tác vệ sinh môi trường còn hạn chế, người dân còn chủ quan, lơ là trong

công tác phòng ngừa bệnh. Khi mắc bệnh người dân thường tự ý mua thuốc uống điều trị tại nhà,

khiến bệnh diễn tiến nặng rất khó điều trị, nguy cơ tử vong cao. Các sở, ban, ngành, huyện, thành

phố của tỉnh Đắk Lắk vẫn chủ quan, trông chờ vào ngành Y tế…

Hiện Sở Y tế Đắk Lắk đã cấp kinh phí cho tuyến huyện để tự mua hóa chất khử khuẩn. Hiện tại các

huyện đã chủ động mua hóa chất để khống chế trong trường hợp ổ dịch lớn. Đối với các ổ dịch

nhỏ, ngành Y tế tuyên truyền người dân tự vệ sinh môi trường, nhà cửa.

Thời gian tới, để hạn chế thấp nhất số ca mắc sốt xuất huyết, ngành Y tế tăng cường công tác

phòng, chống sốt xuất huyết. Ngành tăng cường công tác điều trị chuẩn đoán chính xác và điều trị

hiệu quả dứt điểm ca bệnh.
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