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Nếu được chọn, tôi sẽ vẫn chọn làm nghề dẫn chương 
trình
17:03 15/12/2022 
Tác giả: Hoàng Tuấn

Ngày nay, dẫn chương trình được xem là một nghiệp vụ thuộc về lĩnh vực nghệ thuật. Vì 

thế người làm nghề này này cũng được xem là một nghệ sĩ trên sân khấu hay trên màn 

ảnh nhỏ, là “linh hồn” của những chương trình, thu hút hàng triệu ánh nhìn từ khán giả. 

Tự tin, linh hoạt, MC trẻ Thuỳ Trâm – năng động, duyên dáng, là người luôn thổi hồn cho 

những chương trình truyền hình, game show, sự kiện của Đài PT-TH Hà Nội, VTC bằng 

sự khéo léo và trí thông minh của mình.

Nghề dẫn chương trình (MC) được đông đảo giới trẻ rất thích, những năm gần đây, nghề dẫn

chương trình hay người ta thường gọi là nghề MC là một nghề được hiện nay rất “hot” nhưng

không phải ai cũng có cơ hội và sự mạnh dạn để theo đuổi đam mê của mình. Là MC dẫn sự kiện

và các chương trình truyền hình, MC Thuỳ Trâm có cơ hội được dẫn nhiều chương trình, sự kiện

quan trọng. Điều đó cũng giúp cô có cơ hội đi nhiều nơi, gặp gỡ nhiều người và phá vỡ những giới

hạn của bản thân.
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Thành công đến từ sự nỗ lực không ngừng 

MC Thuỳ Trâm theo học ngành Marketing tại trường Đại học Thương Mại. Nhận thấy mình có lợi thế

về giọng nói, thời sinh viên cô đã năng nổ tham gia dẫn chương trình, sự kiện tại trường. Không chỉ



vậy, Thuỳ Trâm còn đi dẫn một số chương trình nhỏ ở ngoài để tích luỹ thêm kinh nghiệm cho

mình từ khi còn ngồi trên ghế nhà trường thời sinh viên.

Khi mới chập chững bước vào nghề, Thuỳ Trâm cũng gặp phải không ít khó khăn, Thuỳ Trâm chia

sẻ: “Ban đầu tôi không xác định sẽ theo đuổi nghề MC. Việc tôi  làm MC chỉ để kiếm thêm một

khoản tiền trang trải cuộc sống, nhưng rồi nghề MC đã ngấm vào người tôi lúc nào không hay”.

“Như mọi người có thể thấy MC là một nghề khá vất vả, chịu nhiều áp lực từ ánh đèn sân khấu,...

Vì thế khi bị bạn bè xung quanh phản đối, khuyên tôi nên đi làm văn phòng để đỡ vất vả. Hơn nữa,

mới đầu do chưa có nhiều kinh nghiệm và mối quan hệ nên nhận được rất ít show, những lúc đó tôi

chỉ muốn bỏ cuộc”.
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Những khó khăn khởi đầu là vậy nhưng không ngăn cản được niềm đam mê, Thuỳ Trâm đã quyết

tâm theo đuổi nghề MC tới cùng. Cô đã tham gia các khóa học đào tạo MC chuyên nghiệp, thamgia

dẫn dắt các chương trình nhiều hơn. Đồng thời, Thuỳ Trâm không ngừng hoàn thiện bản thân,phát

huy điểm mạnh và khắc phục hạn chế. Từ đó, MC Thuỳ Trâm cũng được nhiều người biết tới.

Tưởng chừng đã được ổn định với nghề nhưng hai năm đại dịch Covid 19 diễn ra khiến Thuỳ Trâm

lại gặp khó khăn một lần nữa. Do dịch bệnh nên các chương trình đều bị hoãn đồng nghĩa với việc

không có show dẫn. Trong thời gian này, Thuỳ Trâm cũng thử sức với các công việc khác nhưng

sau tất cả Thuỳ Trâm vẫn quyết định quay lại và gắn bó với nghề MC.
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Thuỳ Trâm chia sẻ thêm: “Nghề MC đòi hỏi phải có nhiều kĩ năng và vốn kiến thức phong phú để

có thể đảm nhận nhiều vị trí. MC đôi lúc là người biên tập chương trình, là người thiết kế sáng tạo

cho chính chương trình của mình chứ không đơn giản là học thuộc lời và đứng nói như cái máy.

Nhiều người quan niệm sai lầm rằng MC đồng nghĩa với việc phải xinh xắn hoặc đẹp trai, nhưng sự

thật thì xinh không bằng duyên, vẫn rất cần khiếu ăn nói truyền cảm, linh hoạt và nhạy bén..”.

Hành trình với nghề MC cho Thuỳ Trâm rất nhiều trải nghiệm và bài học: “Tại các sự kiện khoa học,

hội thảo, người dẫn chương trình sẽ được trực tiếp trao đổi với các Giáo sư, Tiến sĩ, chuyên gia đầu

ngành. Đây cũng là một cơ hội rất tốt để học hỏi và tiếp thu kiến thức mới. Các sự kiện thuộc các

lĩnh vực khác nhau thì đòi hỏi MC cần tìm hiểu trước đó để có thể kết nối, lan tỏa thông điệp của

chương trình. Điều này khiến Thuỳ Trâm có góc nhìn tổng quan và biết thêm nhiều kiến thức xã



hội.”
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Nếu được chọn lại, tôi vẫn chọn nghề MC 

Với xuất phát điểm là một cô gái tự ti về ngoại hình, không dám thể hiện bản thân, đến nay Thuỳ

Trâm đã tự tin khẳng định hình ảnh của mình. Hiện tại cô đang đảm nhiệm vị trí MC, BTV Ban giải

trí của Đài Truyền hình Hà Nội và cộng tác tại Đài Truyền hình Kỹ thuật Số VTC.

Trong quá trình làm nghề, Thuỳ Trâm từng được giao trọng trách dẫn dắt sự kiện quốc tế của Bộ

Nông nghiệp và Phát triển nông thôn. “Chưa bao giờ mình nghĩ có thể đứng trước 3000 người,

trước những Bộ trưởng, Thứ trưởng của Việt Nam và quốc tế, xuất hiện trực tiếp trên TV. Vậy đó,

nghề MC không có giới hạn nào dành cho bạn.” Thuỳ Trâm cho biết.
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Nói về những giá trị mà nghề MC mang lại, Thuỳ Trâm chia sẻ: “Nghề MC đem lại cho mình nhiều

lợi ích hơn là mất đi. Mình được đi nhiều nơi, gặp gỡ những người nổi tiếng, những lãnh đạo, cán bộ

cấp cao của các tổ chức, công ty, doanh nghiệp, lắng nghe họ chia sẻ và tích luỹ kiến thức. Nghề

MC cũng rèn luyện bản lĩnh, ý chí, phá vỡ những giới hạn mà trước đây mình nghĩ không thể vượt

qua. Bởi mỗi chương trình là một thử thách mới để MC dẫn dắt tốt hơn, mang lại nhiều thông tin

giá trị”

Hình ảnh của Thuỳ Trâm hôm nay được tạo nên từ sự cố gắng, nỗ lực không ngừng nghỉ, sống hết

mình với đam mê “cầm mic”. Biết rằng trên chặng được phía trước còn nhiều khó khăn, cần cố

gắng hơn nữa để không phụ lòng tin yêu của mọi người cũng như để lại ấn tượng tốt sau mỗi

chương trình.  Hy vọng với những chia sẻ từ cô MC trẻ năng động, duyên dáng, xinh đẹp Thuỳ

Trâm, các bạn trẻ hiện nay sẽ có thêm động lực để theo đuổi đam mê của mình.

Có thể nói, nghề MC hấp dẫn giới trẻ không chỉ bởi những hào quang xung quanh nó, mà còn vì nó

mới mẻ, đòi hỏi bạn phải hoàn thiện mình từ ngoại hình đến tâm hồn, vốn là những thử thách khắt

khe, mà những người trẻ thích chinh phục. Tất cả đều tạo dựng nên hình ảnh MC trong thời kỹ

thuật số chỉ biết nói và... nói mà quên rằng MC là người dẫn dắt khán giả, tạo nên sợi chỉ xuyên

suốt kết nối các tiết mục để tạo nên sự tổng thể, nhất quán cho chương trình. Vậy cũng không hề

nói quá rằng nghề MC đang là nghề hot hiện nay.

Một số hình ảnh của Mc Thuỳ Trâm:
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Hoàng Anh Tuấn

Link bài viết: https://nguoilambao.vn/neu-duoc-chon-toi-se-van-chon-lam-mc-dan-chuong-trinh

https://nguoilambao.vn/neu-duoc-chon-toi-se-van-chon-lam-mc-dan-chuong-trinh

