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Phú Quốc “thiên đường” sống hạnh phúc từng phút giây
14:47 20/10/2022 
Tác giả: Lê Hà

Hơn cả một điểm đến du lịch, thành phố đảo đang là đích đến để tìm kiếm hạnh phúc và 

sống cân bằng trong một thế giới vốn vẫn đang hết sức chông chênh sau đại dịch.

Thế giới hậu đại dịch với nhiều biến động về kinh tế và sức khỏe, khái niệm “sống hạnh phúc”

đang được quan tâm nhiều hơn. Báo cáo World Happiness Report năm 2022 cho biết, vượt qua cả

nỗi lo về tăng giảm GDP hay khủng hoảng kinh tế, hạnh phúc đang trở thành mối quan tâm lớn

nhất. Thay vì những diễn giải trừu tượng, nhiều người đã định nghĩa “sống hạnh phúc” rõ nét hơn,

đó là khỏe mạnh về thể chất và vui vẻ trong tâm trí.

Sau những giờ làm việc căng thẳng, người ta mong muốn được nghỉ dưỡng trong những căn hộ

tiện nghi đẳng cấp giữa thiên nhiên và thư giãn tâm trí với các hoạt động vui chơi giải trí. Ngay tại

Việt Nam, 52% người tham gia khảo sát của Booking.com năm 2021 đã cho biết họ mong muốn có

chuyến đi dài ngày, ở một nơi vừa có thể làm việc và nghỉ ngơi. Còn theo Redfin News tháng

1/2022, nhu cầu ngôi nhà thứ hai trên toàn cầu đã tăng 77% so với trước đại dịch.

Phú Quốc, Hòn đảo của hạnh phúc

Ngày 4/10 vừa qua, tạp chí du lịch nổi tiếng thế giới Condé Nast Traveler công bố danh sách giải

thưởng Readers’ Choice Awards lần thứ 35. Phú Quốc là đại diện duy nhất của Việt Nam được vinh

danh trong “Top 10 hòn đảo được yêu thích nhất châu Á”. Hòn đảo này cũng từng đạt nhiều danh

hiệu như 25 đảo đẹp nhất thế giới 2022 của Travel+Leisure hay 15 hòn đảo tuyệt vời nhất để nghỉ

hưu do International Living bình chọn. 
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Cáp treo Hòn Thơm đạt kỷ lục tuyến cáp treo 3 dây vượt biển dài nhất thế giới.

Nằm tách biệt với các thành phố lớn, sở hữu thiên nhiên mỹ miều, đa dạng điểm tham quan và

những khu nghỉ dưỡng, tổ hợp giải trí đẳng cấp, Phú Quốc đang khẳng định sức hút của một thiên

đường sống hạnh phúc sau đại dịch.

Chị Huyền Trang ở TP. HCM chia sẻ: “Tôi thích thiên nhiên biển đảo, những tiện ích đẳng cấp và

hiện đại mới được kiến tạo tại Phú Quốc, vì vậy đã chọn đầu tư second home (ngôi nhà thứ hai) tại

đây. Khoảng hai tháng một lần, tôi xin công ty cho làm việc từ xa để ra Phú Quốc. Về với thiên

nhiên giúp tôi lấy lại cân bằng, làm việc hiệu quả hơn nhiều”. 

Giống với chị Trang, nhiều người đang lựa chọn Phú Quốc là điểm đến workcation (làm việc từ xa)

và thậm chí sở hữu một ngôi nhà thứ 2. Ở đây, các dự án đẳng cấp đang được kiến tạo bởi các nhà

đầu tư lớn, để tương lai, cư dân có thể tận hưởng những đặc quyền sống khỏe trong chính những

ngôi nhà bên rừng, bên biển và được tập luyện thể thao hay thư giãn cơ thể trong những trung tâm

chăm sóc sức khỏe hiện đại, phục hồi tâm, trí khi hòa vào thế giới vui chơi giải trí bất tận và dịch

vụ cao cấp.

Hạnh phúc từ “thân”…

Nhà tâm lý học Michael Eason thuộc trung tâm trị liệu MindnLife tại Hong Kong từng chỉ ra, thiên

nhiên có tác động tuyệt vời đến sức khỏe con người “Thanh âm đến từ thiên nhiên như tiếng chim



hót, tiếng nước chảy… sẽ giúp làm giảm nhịp tim, huyết áp”. Đó là lý do ngày càng nhiều người lựa

chọn đến Phú Quốc, để được tận hưởng khí hậu ôn hòa suốt 365 ngày trong năm, tắm nắng và

nằm lười trên những bãi biển đẹp nhất hành tinh, được vỗ về bởi thanh âm của sóng vỗ, cây rừng

reo vui. 
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Bãi Kem nằm trong danh sách 50 bãi biển quyến rũ nhất hành tinh do Flight Network của Canada 

bình chọn.

Mà Nam đảo chính là nơi tổng hòa những điều kiện ấy, vì sở hữu những cánh rừng nguyên sinh thơ

mộng, những bãi biển cát trắng quyến rũ nhất hành tinh như Bãi Kem, Bãi Sao hay những hòn đảo

hoang sơ như Gầm Ghì, Mây Rút… Đặc biệt, nơi đây cũng sở hữu những “thiên đường nghỉ dưỡng

xanh” do Sun Group kiến tạo như khu nghỉ dưỡng JW Marriott Phu Quoc Emerald Bay, Premier

Village Phu Quoc, New World Phu Quoc…, nơi du khách được hòa mình vào thiên nhiên khoáng đạt

từ chính các phòng nghỉ tiện nghi hay trải nghiệm những giờ tập yoga, gym, chơi bóng bên bãi

biển và thưởng thức ẩm thực thượng hạng để nuông chiều cơ thể.

Hơn cả một điểm đến để nghỉ dưỡng, Nam đảo cũng là “thiên đường sống xanh” cho những cư dân

mong muốn tìm nơi “ẩn náu” giữa thiên nhiên hay đầu tư sinh lời, bởi hạ tầng giao thông đồng bộ

và hàng loạt tổ hợp bất động sản đã và đang được đầu tư bài bản. Ngay tại Mũi Ông Đội là 50 căn

villa Sun Premier Village The Eden Bay hai mặt biển như tiệp vào núi rừng và biển khơi. Còn ở Bãi

Kem, Sun Tropical Village đang vẽ nên một ngôi làng nhiệt đới, nơi cư dân luôn được bao bọc bởi



vườn, rừng, biển. 

Một trung tâm chăm sóc sức khỏe Wellness Center Bãi Kem cũng đang được đầu tư ở Sun Tropical

Village, mở ra không gian trải nghiệm rừng nguyên sinh chưa từng có tại Phú Quốc. Những dịch vụ

5 sao như liệu trình trị liệu bồn ngâm hydro thải độc, trị liệu trên giường đá, tắm dưới giàn mưa

suối khoáng… sẽ mang lại những tác dụng tuyệt vời cho cả thể chất và tinh thần.
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50 căn villa Sun Premier Village The Eden Bay hai mặt biển như tiệp vào núi rừng và biển khơi.

… đến “tâm-trí”

Nam đảo cũng được mệnh danh là “thế giới triệu niềm vui”, với khả năng chữa lành diệu kỳ cho

những tâm hồn mỏi mệt vì công việc, bộn bề cuộc sống. Chỉ 20 phút trên tuyến cáp treo 3 dây

vượt biển dài nhất thế giới, bay lên tầng không, thu vào tầm mắt muôn trùng biển khơi gió lộng,

du khách đã được dẫn lối đến tổ hợp vui chơi giải trí Sun World Phu Quoc trên đảo Hòn Thơm, nơi

có công viên nước hàng đầu châu Á, phân khu trải nghiệm cảm giác mạnh đầy thách thức, hay

những hoạt động thể thao bên biển và trải nghiệm lặn ngắm thế giới đại dương đầy sắc màu.
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Sun World Phu Quoc ở Hòn Thơm mang tới thế giới giải trí bất tận với công viên nước Aquatopia và 

làng Exotica. 

Đặc biệt, Hòn Thơm đang được kiến tạo thành “đảo thiên đường”, mang công thức thành công của

Bora Bora hay Maldives, với dự án Hon Thom Paradise Island. Tổ hợp villa sang trọng The Sailing

Bay, mang đến cho cư dân biệt quyền nghỉ dưỡng giữa vẻ đẹp thanh bình, quyến rũ của Hòn

Thơm. Đặc biệt cư dân ở đây sẽ được trải nghiệm trọn vẹn tiện ích xa hoa bậc nhất: chăm sóc sức

khỏe tại trung tâm Wellness Center chuẩn quốc tế, mua sắm trong tổ hợp thương mại quy tụ nhiều

thương hiệu đình đám thế giới và trải nghiệm bể bơi vô cực, spa, sky club… đẳng cấp. Và đặc biệt,

với bến cảng du thuyền quốc tế và sân đỗ trực thăng, nơi đây hứa hẹn sẽ trở thành “đảo tỷ phú”

đúng nghĩa, khi đón những siêu du thuyền, chuyên cơ xa xỉ của giới thượng lưu trên khắp thế giới

tìm về.

Ngay dịp cuối năm 2022 tới quý I/2023, lần lượt sự góp mặt của những “siêu phẩm” mới tại thị trấn

Địa Trung Hải như khách sạn 6 sao La Festa, Cầu Hôn và show diễn sử dụng công nghệ trình diễn

đa phương tiện lớn nhất thế giới Kiss The Stars cùng những lễ hội Giáng sinh, Countdown đón năm

mới… sẽ mang tới những bữa tiệc đa giác quan, biến Nam đảo thành tâm điểm của niềm vui và sự

sôi động.

Không ngừng dẫn đầu những xu thế, Phú Quốc đang trở thành “ngôi sao” của du lịch Việt Nam và

là đích đến để sống hạnh phúc từng phút giây. Giới chuyên gia dự đoán, Phú Quốc sẽ đón 14,6



triệu khách năm 2040, tăng 3 lần so với năm 2019, và đến năm 2030, dân số của Phú Quốc cũng

tăng trưởng gấp 3. 

Lê Hà

Link bài viết: https://nguoilambao.vn/phu-quoc-thien-duong-song-hanh-phuc-tung-phut-giay
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