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Bệnh nhân đầu tiên tử vong do sốt xuất huyết là cháu 
bé 5 tuổi
21:25 19/10/2022 
Tác giả: Khánh Trinh

Ngày 19/10, theo thông tin từ Trung tâm Kiểm soát bệnh tật (CDC) Quảng Bình, tỉnh này 

ghi nhận một bệnh nhân đầu tiên tử vong do mắc sốt xuất huyết Dengue.

Bệnh nhi tử vong là em L.V.L (SN 2017), có địa chỉ tại thôn Văn La, xã Lương Ninh, huyện Quảng

Ninh, tỉnh Quảng Bình. Nơi sinh sống và học tập của bệnh nhân chưa ghi nhận ca mắc/nghi mắc

sốt xuất huyết nào trong vòng 14 ngày trước khi bệnh nhân khởi phát bệnh.

Cụ thể, cháu bé được chẩn đoán nghi sốt xuất huyết (SXH) vào chiều tối ngày 12/10, và được

chăm sóc tại nhà, trong quá trình ở nhà bệnh nhân sốt cao liên tục. Sau đó, ngày 14/10, bệnh nhi

được chuyển vào Khoa Hồi sức cấp cứu (Bệnh viên đa khoa TP. Đồng Hới) trong tình trạng sốt

39°C. Đến chiều cùng ngày, bệnh nhân được gia đình xin chuyển vào Bệnh viện Trung ương Huế

khám và điều trị. Tại khoa Nhi Hồi sức tích cực - Cấp cứu Bệnh viện Trung ương Huế, bệnh nhi được

chẩn đoán Sốc sốt xuất huyết và tử vong vào 7 giờ 45 phút ngày 15/10, chẩn đoán tử vong của

Bệnh viên Trung ương Huế do suy đa phủ tạng/sốc sốt xuất huyết.

Đây là bệnh nhân đầu tiên tử vong do sốt xuất huyết tại tỉnh Quảng Bình. Diễn biến và tình trạng

gia tăng các ca bệnh sốt xuất huyết tại tỉnh này cũng đang diễn ra hết sức phức tạp.
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Ngành y tế thực hiện nhiều biện pháp phòng, chống dịch. 

Tính đến sáng 19/10/2022, Quảng Bình đã phát hiện 5.072 trường hợp mắc SXH tại 8/8 huyện, thị

xã, thành phố. Số ca bệnh tăng đột biến so với cùng kỳ năm 2021. Các ca mắc nhiều nhất tập

trung chủ yếu ở các huyện Lệ Thủy (1.368 ca), Bố Trạch (1.046 ca), Quảng Ninh (785 ca) và TP.

Đồng Hới (630 ca).

Theo dự báo của ngành y tế tỉnh, với tình hình thời tiết cực đoan như hiện nay, số ca mắc sốt xuất

huyết trong thời gian tới sẽ tiếp tục diễn biến phức tạp.

“Những triệu chứng ban đầu của SXH Dengue khá tương đồng với một số bệnh như cúm hoặc

Covid-19 nên rất dễ bị bỏ sót. Tâm lý ngại đi bệnh viện, nhất là đối với trẻ em của nhiều bố mẹ

dẫn đến trẻ nhập viện muộn, nguy cơ bệnh SXH Dengue dễ trở nặng, gây nhiều biến chứng, thậm

chí nguy hiểm đến tính mạng”, bác sỹ Đỗ Quốc Tiệp, Giám đốc CDC Quảng Bình cho biết.

Trong thời gian qua, ngành y tế tỉnh Quảng Bình đã cùng các địa phương triển khai nhiều biện

pháp phòng, chống dịch sốt xuất huyết như tập trung phun hóa chất diệt muỗi chủ động và xử lý

các ổ dịch; phối hợp với các đoàn thể địa phương triển khai vệ sinh môi trường, diệt loăng quăng,

hạn chế không cho muỗi gây bệnh sốt xuất huyết sinh trưởng và phát triển. 

Khánh Trinh 
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