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Bao hi€ém y té - vi stc khdée, hanh phic moi gia dinh
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Tac gid: B4 Nam

Bao hiém y té (BHYT) la chinh sach an sinh xa héi uu viét cia Pang va Nha nuéc, mang
y nghia nhan van, nhan dao va cé tinh chia sé céng dong sdu sac. BHYT do Nha nuéc té
chuc thuc hién khéng vi muc dich Igi nhuan, nham huy déng su déng gép ctia céng
doéng, chia sé ruai ro bénh tat va giam bét ganh nang tai chinh caa moi nguoéi dan khi 6m
dau, bénh tat, tai nan...

Tham gia BHYT, moi nguoi dédn déu duoc tiép cén cac dich vu cham sdéc stric khde co ban ma khéng

phu thudc vao kha nang chi trg cda minh. (Nguén dnh: BHXH tinh Quang Nam

Chinh sach BHYT dugc Dang va Nha nudc ta té chic thuc hién tr nam 1992. Nam 2008, Luat BHYT
s0 25/2008/QH12 da dugc Qudc hbi khoda XIl théng qua. Vi muc tiéu bado vé, nadng cao sic khoe
Nhan dan, ngay 16/6/2009, Tha tudng Chinh phd ban hanh Quyét dinh s6 823/QD-TTg vé viéc lay
ngay 01/7 hang nam la “Ngay BHYT Viét Nam”. Ngay BHYT Viét Nam la dip nham ddy manh cong
tac tuyén truyén, van déng Nhan dan chung tay, gép suc thuc hién tét Luat BHYT véi 16 trinh thuc
hién BHYT toan dan, vi sirc khde cla ban than, gia dinh va cdng dong xa hdi, vi an sinh dat nudc.

Day cling la dip dé quan triét sdu sac va nang cao han nira nhan thic vé vi tri, vai tro, y nghia cla



chinh sach BHYT - moét bo phan quan trong trong chinh sach tai chinh y té€ quéc gia, mét trong
nhitng phuong thic xa hoi hda cong tac y té théng qua viéc huy déng dong gdép cla ngudi dan

cling véi su hé tro ctia Nha nudc, tao ngudn tai chinh cho hoat dong cham séc siic khde Nhan dan.

Cung véi sy phat trién va ngay cang hoan thién cla chinh sach BHYT, ty 1& nguoi dan tham gia
BHYT tang dan qua cdc nam, ting budc hién thuc héa muc tiéu bao phud BHYT toan dan; quy BHYT
da gop phan thay thé hiéu qua co ché tai chinh vé y té€. Néu nhu cdc nam 2009, 2015 dd bao phu
BHYT lan lugt dat 57% va 74,7% dan s0, thi dén hét nam 2021, d6 bao phd da dat khoang 91%

dan so.

Song hanh véi dé, viéc ddm bdo quyén Igi khdm chira bénh (KCB) cho nguai cé thé BHYT da dat
dugc nhiéu két qua tién bd. Hang nam, c6 hon 100 triéu lugt ngudi KCB BHYT dugc ddm bao quyén
lgi. Nam 2020-2021 do tac dong cla dich Covid-19, quy BHYT da cung ngan sach nha nuéc gép
phan khéng nho trong cong tdc khac phuc hau qua va phong chéng dich Covid-19, tiép tuc khang

dinh vai tro tru cot clda chinh sach BHYT trong hé théong an sinh xa hdi quoc gia.

Quyeén lgi hudng BHYT cla ngudi tham gia ngay cang dugc mé réng & ca pham vi va mdc hudng

BHYT. Cu thé nhu sau:
Vé pham vi chi tra ctua quy BHYT (déi véi diéu tri ndi tra)

Khi tham gia BHYT, nguoi dan sé dugc quy BHYT thanh todn day du cac chi phi KCB BHYT theo quy
dinh, khéng bi gidi han vé tudi tac, s6 ngay diéu tri va téng chi phi KCB BHYT. Luat BHYT quy dinh
tat cd nguoi dan déu cé quyén tham gia BHYT va cé pham vi hudng BHYT nhu nhau, gom cac chi
phi sau: Khdm bénh, chita bénh, phuc héi chic nang, kham thai dinh ky, sinh con; van chuyén
nguoi bénh tir tuyén huyén lén tuyén trén doi véi mot sé déi tugng va chi phi trong cong tac cham

soc strc khoe ban dau cho ngudi lao dong, hoc sinh, sinh vién, tré em dudi 6 tudi,...

Danh muc thuéc dugc quy BHYT thanh todn ddp Uing nhu cau KCB cla ngudi cé thé BHYT vai hon
1.000 hoat chat hdéa dugc, sinh pham va trén hang tram thuéc déng y, thudc tir dugc liéu (chi cé
187 thu6c hda dugc, sinh phdm va thudc dong y, thudc tir dugc liéu quy dinh diéu kién, ty 1& chi
trd). Trong dé, cé nhiéu thudc diéu tri ung thu, thuéc diéu tri bénh hiém, thudc diéu tri bénh mau
khéng dong, thuéc tim mach da dang... ngudi bénh dugc chi dinh st dung dai ngay, c6 thuéc dung

su6t dai cho qua trinh diéu tri bénh.

Ngoai cac chi phi vé thudc, ngudi tham gia BHYT con dugc quy BHYT chi tra cac chi phi dich vu ky



thuat (v6i hon 9.000 dich vu), vat tuy té (337 loai, mbi loai c6 rat nhiéu ching loai theo tén
thuong mai). Trong d6 cé cac phau thuét, tha thuat cao, chi phi I6n nhu: Phau thuat bang robot,
phau thuat thay khép, thay dai dém cot séng, dat mdy tao nhip tim... Dang chi y, mét sé loai vat

tu y té dugc quy BHYT thanh toan cé gia tri 1én dén hang tram triéu dong.

Riéng doi vGi chi phi ngay giuong diéu tri ndi trd, quy BHYT sé thanh todn can c vao hang bénh
vién va loai giudng diéu tri da s& dung. MUc chi phi binh quan ngay giudng diéu tri quy BHYT dang
thanh todn trung binh moét dot diéu tri khoang 6 ngay, vdi sé tién giuong trung binh mot dot diéu
tri ndi trd khodng 1,2-1,3 triéu/lugt. D6i véi cac trudng hgp phai cham séc dac biét sé dugc quy
BHYT thanh toan Ién téi hang chuc triéu dong/moét dot diéu tri, tham chi cé trudng hgp sé tién

giuong dugc thanh todn 1én dén hang tram triéu dong.

Trong do, dang luu y, hién nay, quy BHYT thuc hién chi tra chi phi diéu tri cho tat ca cac bénh hiém
nghéo nhu nhém bénh vé: Tim mach, ung thu, bénh hiém... Day la cdc nhém bénh sé phai diéu tri
dai ngay hoac suét doi, cé chi phi diéu tri 16n. Thoi gian qua, nhiéu ngudi cé thé BHYT bi mac cac
bénh hiém nghéo, bénh nang da dugc quy BHYT chi trd hang tram triéu dén hang ty dong chi phi
KCB BHYT, nho dé gilp nhiéu ngudi bénh cé thém déng luc, niém tin ti€p tuc diéu tri bénh, gilp
nhiéu gia dinh khong bj tai nghéo do khéng phai chi trd cac khodn chi phi “khéng 16” cla viéc KCB

cho ngudi than.

Mac du céc thudc diéu tri cho cac bénh hiém nghéo déu la cac thudc dat tién, c6 gid 1én dén hang
chuc triéu dong cho mét liéu sir dung nhung van dugc quy BHYT thanh todn. Danh muc thudc

BHYT hién nay da co ban dap ing nhu cau diéu tri d6i vGi cac bénh hiém nghéo.



Toéng Giam déc Nguyén Thé Manh nhan manh “viéc té chirc thuc hién hiéu qua chinh séch BHYT déa
ting budc hién thuc héa muc tiéu bao phu BHYT toan déan, quy BHYT da gop phén thay thé hiéu

qud co ché tai chinh vé y té”.
Vé muc hudng BHYT (do6i véi diéu tri ndi tru)

Khi nguoi tham gia BHYT di KCB dlng tuyén theo quy dinh va xuat trinh day du thu tuc KCB BHYT
sé dugc quy BHYT thanh todn 100% hoac 95% hoac 80% chi phi KCB tuy thudc vao déi tugng tham
gia BHYT. Riéng d6i véi nhitng bénh nhan cé mic hudng BHYT 95% hodc 80%, néu da tham gia
BHYT lién tuc tr 5 nam tré I1én, cd so tién cung chi trd khi di KCB BHYT dung tuyén trong nam Ién
hon 6 lan muc luong co sé (hién tuong duong 8.940.000 déng) sé dugc hudng 100% khi di KCB
BHYT trong pham vi huédng va mic hudng BHYT & nhitng lan di KCB dung tuyén ti€p cho dén hét
nam tai chinh.

Ngoai ra, dé€ tao diéu kién tot nhat cho nguoi tham gia BHYT khi di KCB, Luat BHYT quy dinh chinh

sach thong tuyén KCB trong mot s6 trudng hgp sau:

- Tu ngay 01/01/2016, ngudi c6 thé BHYT tu di KCB (ndi trd va ngoai trd) khong dung tuyén tai cac
co sd y té tuyén huyén trong clng dia ban tinh; tir ngay 01/01/2021, ngudi c6 thé BHYT tu di KCB
(doi vGi cac truong hgp diéu tri néi trd) khdng ding tuyén tai cac co sé y té tuyén tinh trén pham vi

toan quoc dugc quy BHYT chi trd chi phi theo pham vi quyén lgi va mdc hudng (nhu dang tuyén).

- Nguoi dan toc thi€u sé va ngudi thubdc hd gia dinh nghéo tham gia BHYT dang sinh séng tai ving



c6 diéu kién kinh té - xa hoi khé khan, vung cé diéu kién kinh té - xa hdi dac biét khé khan; nguai
tham gia BHYT dang sinh séng tai xa dao, huyén dao khi tu di KCB khong ddng tuyén dugc quy
BHYT thanh toan chi phi KCB déi véi bénh vién tuyén huyén, diéu tri ndi tri déi véi bénh vién tuyén

tinh, tuyén Trung uong va cé mic nhu di KCB ding quy dinh.

Mat khac, doi vGi cac truong hgp tu chon co sé KCB dé KCB ma khong di KCB theo dlng tuyén

cling dugc quy BHYT chi trad nhu sau:

- Tai bénh vién tuyén Trung uong: 40% chi phi diéu tri ndi tri trong pham vi hudng va theo murc
hudng BHYT (doi véi trudng hgp ngudi tham gia BHYT c6 muic hudng thap nhat la 80% sé dugc quy
BHYT thanh todn 40% cla 80% chi phi diéu tri ndi trd bang 32% chi phi KCB BHYT).

- Tai bénh vién tuyén tinh: 100% chi phi diéu tri ndi trd trong pham vi hudng va theo muic huédng
BHYT (vi du, truong hgp ngudi tham gia BHYT c6 mic hudng thap nhat la 80% sé dugc quy BHYT

thanh toan: 80% chi phi diéu tri ndi tra).
- Tai bénh vién tuyén huyén: 100% chi phi KCB trong pham vi huéng va theo mdc hudng BHYT.

Nhu vay, khi nguoi tham gia BHYT tu di KCB khong dung tuyén sé dugc quy BHYT thanh toan tir 32-
100% chi phi KCB BHYT.

C6 thé thay rang, viéc ngudi dan tham gia BHYT dugc xem la moét hinh thirc tiét kiém “déng gdép
khi lanh dé danh khi 8m” nham gidm bét ganh nang vé kinh té khi khdng may bi 6m dau, bénh tat,
k€ ca nhirng bénh hiém ngheo, chi phi I6n. Tham gia BHYT, moi ngudi dan déu duogc ti€p can cac
dich vu cham séc siric khde co ban ma khéng phu thudc vao khd nang chi trd ca minh. Vi thé, hon
lGc nao hét, ngudi dan can nhan thic ré dugc lgi ich khi tham gia BHYT, gilip han ché rdi ro vé tai
chinh cho ban than, gia dinh, déng thai chia sé bét khé khan cho cdng dong néu mot ai dé khdng

may mac bénh./.
Gia Linh

Link bai viét: https://nguoilambao.vn/bao-hiem-y-te-vi-suc-khoe-hanh-phuc-moi-gia-dinh
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