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Hội thảo khoa học về nâng cao miễn dịch cho trẻ từ sữa 
non và lợi khuẩn HMP
21:19 13/06/2022 
Tác giả: TTK

Ngày 16/04/2022, Hội Nhi khoa Việt Nam với sự tài trợ của Công ty Cổ phần Sữa Việt 

Nam (Vinamilk) đã tổ chức buổi hội thảo khoa học trực tuyến cập nhật những kiến thức 

mới nhất về dưỡng chất kép của sữa non và lợi khuẩn HMP được phân lập từ sữa mẹ đối 

với hệ miễn dịch của trẻ.
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PGS.TS.BS Nguyễn Anh Tuấn trình bày các chứng cứ về lợi ích của việc ứng dụng sữa non và lợi 

khuẩn HMP được phần lập từ sữa mẹ giúp tăng cường miễn dịch cho trẻ nhỏ

V?i ch? ?? “Nâng cao mi?n d?ch cho tr? v?i dinh d??ng kép t? S?a non và l?i khu?n HMP" và s? tham d? c?a 

h?n 1000 cán b? y t?, H?i th?o cung c?p các ki?n th?c, chuyên môn ??n các nhân viên y t? trong vi?c ch?m sóc 

s?c kh?e tr? nh? b?ng t?ng c??ng mi?n d?ch cho tr?.

Báo cáo c?a các chuyên gia t?i H?i th?o nh?n m?nh t?m quan tr?ng c?a dinh d??ng ??i v?i mi?n d?ch c?a tr?. 

??c bi?t, nhi?u nghiên c?u cùng ch? ra s?a non và l?i khu?n ??u là nh?ng gi?i pháp h? tr? t?ng c??ng s?c kh?e 

h? mi?n d?ch cho bé, giúp ch?ng l?i các tác nhân gây b?nh.



Báo cáo t?i H?i th?o, PGS.TS.BS Nguy?n Anh Tu?n, Phó tr??ng B? môn Nhi ??i h?c Y D??c TP.HCM, Tr??ng 

khoa N?i T?ng quát 2 B?nh vi?n Nhi ??ng 1 trình bày ??y ?? các ch?ng c? lâm sàng v? l?i ích c?a s?a non và l?i 

khu?n HMP ???c phân l?p t? s?a m? giúp l?p ??y “kho?ng tr?ng mi?n d?ch” cho tr? trong mùa d?ch. 

PGS.TS.BS Nguy?n Anh Tu?n c?ng nh?n m?nh: “???ng ru?t là c? quan ch?a nhi?u t? bào mi?n d?ch nh?t, là 

y?u t? then ch?t cho s? tr??ng thành c?a h? th?ng mi?n d?ch, giúp bé phát tri?n t?i ?u trong nh?ng n?m tháng 

??u ??i và c? giai ?o?n tr??ng thành sau này.”

Image not found or type unknown

TS.BS Trần Khánh Vân trình bày nghiên cứu lâm sàng trên trẻ em Việt Nam chứng minh Vinamilk 

ColosGold 3 giúp mức gia tăng nồng độ kháng thể IgA tự nhiên tăng lên 8 lần

C?ng t?i H?i th?o, TS Mike Weiser, Giám ??c C?p Cao Nghiên C?u Phát Tri?n và C?i Ti?n S?n Ph?m T?p ?oàn 

PanTheryx ti?p t?c kh?ng ??nh t?m quan tr?ng c?a s?a non trong vi?c giúp t?ng c??ng mi?n d?ch cho tr?.

??i di?n Vi?n Dinh d??ng Qu?c gia, TS.BS Tr?n Khánh Vân cung c?p nh?ng thông tin v? ch?ng minh lâm sàng 

c?a ColosGold trên tr? em Vi?t Nam giúp t?ng c??ng mi?n d?ch. Theo ?ó, tr? ???c b? sung Vinamilk ColosGold 

3 giúp m?c gia t?ng n?ng ?? kháng th? IgA t? nhiên t?ng lên 8 l?n, kháng th? này ?óng vai trò tuy?n phòng th? 

giúp ng?n ch?n s? xâm nh?p c?a vi khu?n, vi rút gây b?nh.

H?n th? n?a, nh? b? sung s?a non 24h ???c nh?p kh?u tr?c ti?p t? M? và l?i khu?n HMP phân l?p t? s?a m?, 

Vinamilk ColosGold ???c ch?ng minh lâm sàng giúp gi?m 70% nguy c? nhi?m khu?n hô h?p và gi?m 26% nguy 

c? m?c táo bón. T?t c? các y?u t? này là ti?n ?? giúp tr? có m?t h? mi?n d?ch kh?e m?nh.
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Chuyên gia Nguyễn Vũ Linh, đại diện công ty Vinamilk, trình bày về sản phẩm Vinamilk ColosGold 

3 và kết quả nghiên cứu lâm sàng của sản phẩm trên trẻ em Việt Nam

V?i t?m nhìn “Tr? thành bi?u t??ng ni?m tin hàng ??u Vi?t Nam v? s?n ph?m dinh d??ng và s?c kh?e ph?c v? 

cu?c s?ng con ng??i”, Vinamilk không ng?ng nghiên c?u, ?ng d?ng nh?ng thành t?u khoa h?c tiên ti?n vào s?n 

ph?m dinh d??ng cho bé ngay t? giai ?o?n ??u ??i. Phát bi?u t?i h?i th?o, ông Nguy?n Quang Trí, Giám ??c 

?i?u hành Marketing nh?n m?nh “Vinamilk cam k?t ti?p t?c ??ng hành v?i các y bác s? Vi?t Nam trong vi?c nâng 

cao s?c kho? c?a hàng tri?u gia ?ình Vi?t, vì m?t Vi?t Nam kho? m?nh v??n cao!”

Gi? vai trò ch? t?a H?i th?o, GS.TS.BS Nguy?n Gia Khánh chia s?: “H?i th?o không ch? cung c?p ki?n th?c, 

kinh nghi?m chuyên môn cho cán b? y t? ?? ch?m sóc s?c kh?e c?a bé mà còn lan t?a các thông tin giá tr? ??n 

c?ng ??ng ?? cùng h??ng t?i m?t Vi?t Nam kh?e m?nh v??n cao, kh?i ??u b?ng vi?c ch?m sóc s?c kh?e mi?n 

d?ch.”
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Link bài viết: https://nguoilambao.vn/hoi-thao-khoa-hoc-ve-nang-cao-mien-dich-cho-tre-tu-sua-

non-va-loi-khuan-hmp
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