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Nha bao, PGS.TS Lé Van Truyén, nguyén Thit truéng Bo Y té€, hién la Phé Tong bién tap
Tap chi Stc khée + (Hiép hdi Thuc pham chic nang - Bo Y té), vira ra mat quyén sach
“Ppé& nhé dé€ thuong - Hoi tc cua mét thay gido” do Alphabooks va Nha xuat ban Thuén
Héa an hanh nam 2021. Nha bdo, nha tho, PGS.TS Nguyén Héng Vinh viét may dong
cam nghi vé cudén héi itc nay bang nhitng van tho theo thé tho tu do. Tran trong gigéi

thiéu cung ban doc.



Cudn sach méi xudt ban cuia Nha bdo, PGS.TS Lé Van Truyén

Anh buéc qua méc 80
Tri tué van con xanh ngoi ngoi
Du tuyét suong phu trang mai dau

Nhung tiéng cudi van vang am xa Hué!



Lé ra mat Tap chi Strc khde + (PGS.TS. Lé Van Truyén ding giira)
Hon 50 nam tréi nhanh
Banh xe Itra téc hanh xinh xich
Pua anh qua Bac Kinh, Moskva dén Romania than thiét
Lai vong vé mét thoi thuc tap sinh
Tuéi cia mdéng mo, chat chéng khat vong
Cua nhip tim thén thic bat ngo:
Guong mat cé nhan vién dudong sat Trung Hoa
Pep nhu nang tién trong cé tich
Long nhiét thanh cac ba me Nga nhan hau

Va lan da trang héng céac cé gai téc vang, tuéi muoi sau, déi muoi...



Anh vo chéng PGS.TS. Lé Van Truyén
Nhitrng nam 60 - 80 cua thé ky 20
Nhirng rung dong trai tim trai tré
Phai kim nén vi quy ché ngat nghéo
Pém Noel, c6 cé6 gai Romania béon chén hé hen
Trdi tim néng nhung cai dau phai lanh

Anh gitt minh duogc binh yén...



PGS.TS. Lé Van Truyén tham vo chéng thay ci GS.TS. lon Ciulei, Bucarest (ngay 12/5/2001)
Cudc doi moi nguodi déu c6é nhitng ngau nhién
T6i va anh hoc cung nam truong Pang
Gilra thoi bao cap chong chat khé khan
Chu nhat, anh vao tan La Khé mua chi roi
Vé cung vg con néi chi thanh vong
Tién chénh léch thém mé rau, can gao...

Con téi, dap xe khap Péng Xuan, Hang Luoc
Mua bao cii vé cuén phao

Pem ban tan lang phao Binh Pa

Du tién thu lao it éi

Vat va, gian nan, doi chang thiéu ti€ng cuoi!



Sinh vién Duoc khoa, T6 2, Khéa 14. Lé Van Truyén (hang ngdi, thir nhat tir tréi), H6 Ngoc Bich

(ding, tha nhét tir trai). (Céng vién Théng Nhét, thang 9/1963)
Roi dén ngay toét nghiép
Toi lam nghién ctu sinh & Lién bang X6 viét
Anh tré vé Truong Dugc nam xua
Duyén phan gan anh véi ¢é thuc tap sinh “say tau”
Tu ngay gap nhau & Bucarest
NoGi niém trém nhé tham yéu
Cu am i nhu ngon Itra héng
Gan hai phan doi thanh té am

Hanh phic ngot ngao dén tan hém nay...



Sinh vién va nghién ctu sinh Viét Nam vui Tét, Bucarest (nam 1967)
Anh viét bai tho “Chuyén tau dém”
Tang cac ban théi sinh vién dam tham
Cung chung nhip dap trai tim
Nhung téi biét, anh coén bao bai tho
Chi ghi trong ky uc
Danh tang déa hoa vang Kim Cuc
Nguoi da lo toan, nang budéc chan anh
Vuot thac ghénh di téi dinh vinh quang

Vun vén gia dinh sau dia chau ngoan thom thao...

M6t chiéu Lang Ha



Ngam may xanh litng 10 troi

Séng day bao ky niém dai dau mua nang

Thud thiéu thoi tir Hué vao tan x& Tram Huong xa lac
Roéi vuot cau Hién Luong ra Bac

Nhirng nam thang Ién Ién bén dong song Chu

Nu6i mong udc thi vao Pai hoc Bach khoa

Nhung tré tréu, lai thanh sinh vién truong thuéc!

PTS. Lé Van Truyén (trdi) don nhdn Huédn Chuong Lao déng hang Ba do PTS. Nguyén BDinh Ngo, Phé
Chu tich UBND tinh trao tang Xi nghiép Lién hop Duoc Binh Tri Thién (Hué, 1988)

Cudc sdéng la quy luat bu - tru
Hai muoi nam, hai lan khan géi “lai kinh”
Bao trai nghiém dang dét thang ngay

Nhao nan anh thanh “6ng Thi truéng”!



Pung tudi héi huu, anh quay quan bén con chau

V@éi me gia toc bac nhu suong

Chiém nghiém nhiing buéc duong gap ghénh da qua
Ma chang c6 gi tiéc nuoi

Vi da séng nhu mét nguoi ta té!

Anh hén nhién viét may cau tho nhu mét 1oi di chic
“Téi chi uéc ao, néu khi phai chét

Sé duoc chét thanh thoi trén chinh tdm phan

May doi éng cha da trut hoi thé cuéi cung

Trong ngéi nha té tién gay dung...”

I




PTS. Lé Van Truyén va Lanh dao huyén A Luédi tham va lam viéc tai Trai nghién clu duoc liéu A

Ludi (1989)
R6i moi mua Xuan dén
Anh vé qué huong tén tao tu dudng ndi, ngoai
Dang mot nén nhang Ién ban tho gia toc
Ngoai vuon huong cau thom ngat
Dong song truéc nha mat trong
Chuéng Thién Mu ngan nga sém taoi...
Duéi suéi vang
To tién, Ong, Ba, Ba, Ma
Vui mim cuoi véi con hién, chau thao!
Ha N6i, 27/3/2022

Thén tang Lé Van Truyén
(*) Nhan doc Hoi Gc “Dé nhé dé thuong” clia PGS.TS Lé Van Truyén, Nha xuat ban Thuan Hda,
2021.
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