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Tác giả: Admin

Nhà báo, PGS.TS Lê Văn Truyền, nguyên Thứ trưởng Bộ Y tế, hiện là Phó Tổng biên tập 

Tạp chí Sức khỏe + (Hiệp hội Thực phẩm chức năng – Bộ Y tế), vừa ra mắt quyển sách 

“Để nhớ để thương – Hồi ức của một thầy giáo” do Alphabooks và Nhà xuất bản Thuận 

Hóa ấn hành năm 2021. Nhà báo, nhà thơ, PGS.TS Nguyễn Hồng Vinh viết mấy dòng 

cảm nghĩ về cuốn hồi ức này bằng những vần thơ theo thể thơ tự do. Trân trọng giới 

thiệu cùng bạn đọc.
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Cuốn sách mới xuất bản của Nhà báo, PGS.TS Lê Văn Truyền

Anh bước qua mốc 80

Trí tuệ vẫn còn xanh ngời ngợi

Dù tuyết sương phủ trắng mái đầu

Nhưng tiếng cười vẫn vang âm xứ Huế!
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Lễ ra mắt Tạp chí Sức khỏe + (PGS.TS. Lê Văn Truyền đứng giữa)

Hơn 50 năm trôi nhanh

Bánh xe lửa tốc hành xình xịch

Đưa anh qua Bắc Kinh, Moskva đến Romania thân thiết

Lại vọng về một thời thực tập sinh

Tuổi của mộng mơ, chất chồng khát vọng

Của nhịp tim thổn thức bất ngờ:

Gương mặt cô nhân viên đường sắt Trung Hoa

Đẹp như nàng tiên trong cổ tích

Lòng nhiệt thành các bà mẹ Nga nhân hậu

Và làn da trắng hồng các cô gái tóc vàng, tuổi mười sáu, đôi mươi…
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Ảnh vợ chồng PGS.TS. Lê Văn Truyền

Những năm 60 - 80 của thế kỷ 20

Những rung động trái tim trai trẻ

Phải kìm nén vì quy chế ngặt nghèo

Đêm Noel, có cô gái Romania bồn chồn hò hẹn

Trái tim nóng nhưng cái đầu phải lạnh

Anh giữ mình được bình yên…
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PGS.TS. Lê Văn Truyền thăm vợ chồng thầy cũ GS.TS. Ion Ciulei, Bucarest (ngày 12/5/2001)

Cuộc đời mỗi người đều có những ngẫu nhiên

Tôi và anh học cùng năm trường Đảng

Giữa thời bao cấp chồng chất khó khăn

Chủ nhật, anh vào tận La Khê mua chỉ rối

Về cùng vợ con nối chỉ thành vòng

Tiền chênh lệch thêm mớ rau, cân gạo…

Còn tôi, đạp xe khắp Đồng Xuân, Hàng Lược

Mua báo cũ về cuốn pháo

Đem bán tận làng pháo Bình Đà

Dù tiền thù lao ít ỏi

Vất vả, gian nan, đời chẳng thiếu tiếng cười!
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Sinh viên Dược khoa, Tổ 2, Khóa 14. Lê Văn Truyền (hàng ngồi, thứ nhất từ trái), Hồ Ngọc Bích 

(đứng, thứ nhất từ trái). (Công viên Thống Nhất, tháng 9/1963)

Rồi đến ngày tốt nghiệp

Tôi làm nghiên cứu sinh ở Liên bang Xô viết

Anh trở về Trường Dược năm xưa

Duyên phận gắn anh với cô thực tập sinh “say tầu”

Từ ngày gặp nhau ở Bucarest

Nỗi niềm trộm nhớ thầm yêu

Cứ âm ỉ như ngọn lửa hồng

Gắn hai phận đời thành tổ ấm

Hạnh phúc ngọt ngào đến tận hôm nay…
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Sinh viên và nghiên cứu sinh Việt Nam vui Tết, Bucarest (năm 1967)

Anh viết bài thơ “Chuyến tàu đêm”

Tặng các bạn thời sinh viên đằm thắm

Cùng chung nhịp đập trái tim

Nhưng tôi biết, anh còn bao bài thơ

Chỉ ghi trong ký ức

Dành tặng đóa hoa vàng Kim Cúc

Người đã lo toan, nâng bước chân anh

Vượt thác ghềnh đi tới đỉnh vinh quang

Vun vén gia đình sáu đứa cháu ngoan thơm thảo…

 

Một chiều Láng Hạ



Ngắm mây xanh lững lờ trôi

Sống dậy bao kỷ niệm dãi dầu mưa nắng

Thuở thiếu thời từ Huế vào tận xứ Trầm Hương xa lắc

Rồi vượt cầu Hiền Lương ra Bắc

Những năm tháng lớn lên bên dòng sông Chu

Nuôi mộng ước thi vào Đại học Bách khoa

Nhưng trớ trêu, lại thành sinh viên trường thuốc!
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PTS. Lê Văn Truyền (trái) đón nhận Huân Chương Lao động hạng Ba do PTS. Nguyễn Đình Ngộ, Phó 

Chủ tịch UBND tỉnh trao tặng Xí nghiệp Liên hợp Dược Bình Trị Thiên (Huế, 1988)

Cuộc sống là quy luật bù - trừ

Hai mươi năm, hai lần khăn gói “lai kinh”

Bao trải nghiệm đắng đót tháng ngày

Nhào nặn anh thành “ông Thứ trưởng”!



Đúng tuổi hồi hưu, anh quây quần bên con cháu

Với mẹ già tóc bạc như sương

Chiêm nghiệm những bước đường gập ghềnh đã qua

Mà chẳng có gì tiếc nuối

Vì đã sống như một người tử tế!

 

Anh hồn nhiên viết mấy câu thơ như một lời di chúc

“Tôi chỉ ước ao, nếu khi phải chết

Sẽ được chết thảnh thơi trên chính tấm phản

Mấy đời ông cha đã trút hơi thở cuối cùng

Trong ngôi nhà tổ tiên gây dựng…”
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PTS. Lê Văn Truyền và Lãnh đạo huyện A Lưới thăm và làm việc tại Trại nghiên cứu dược liệu A 

Lưới (1989)

Rồi mỗi mùa Xuân đến

Anh về quê hương tôn tạo từ đường nội, ngoại

Dâng một nén nhang lên ban thờ gia tộc

Ngoài vườn hương cau thơm ngát

Dòng sông trước nhà mát trong

Chuông Thiên Mụ ngân nga sớm tối…

Dưới suối vàng

Tổ tiên, Ông, Bà, Ba, Má

Vui mỉm cười với con hiền, cháu thảo!

Hà Nội, 27/3/2022

Thân tặng Lê Văn Truyền

(*) Nhân đọc Hồi ức “Để nhớ để thương” của PGS.TS Lê Văn Truyền, Nhà xuất bản Thuận Hóa,

2021.
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