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Nhạc kịch 'Sóng' - câu chuyện về cuộc đời nữ sĩ Xuân 
Quỳnh lên sân khấu
18:58 08/03/2022 
Tác giả: TTK

Lần đầu tiên, một vở nhạc kịch thuần Việt mang tên “Sóng” được Nhà hát Tuổi trẻ dàn 

dựng, lấy cảm hứng từ vẻ đẹp trong thơ của nữ thi sĩ Xuân Quỳnh.

V? nh?c k?ch mang tính th?i ??i v?i câu chuy?n d?a trên cu?c ??i n? thi s? tài hoa, ph?n ánh khát v?ng theo 

?u?i ??c m? c?a ph? n? Vi?t…át Tuô?i tr?. ?nh: NHTT

Chuy?n ??i n? s? Xuân Qu?nh lên sân kh?u

“Sóng” là v? nh?c k?ch thu?n Vi?t l?y c?m h?ng t? v? ??p trong th? và cu?c ??i th?c c?a n? thi s? tài hoa Xuân 

Qu?nh.

Câu chuy?n c?a “Sóng” b?t ??u khi Xuân Qu?nh là m?t di?n viên múa 18 tu?i xinh ??p, ho?t bát, sôi n?i c?a 

Nhà hát ca múa nh?c. T?i ?ây cô n?y sinh tình yêu trong sáng v?i anh nh?c công Tr?ng Khoa (nguyên m?u 

ng??i ch?ng ??u tiên). Hai ng??i k?t hôn và sinh m?t c?u con trai.

Bên c?nh là m?t di?n viên múa, Xuân Qu?nh luôn khao khát tr? thành m?t nhà th?, nhà v?n nên ?ã chuy?n sang 

h?c vi?t v?n và làm vi?c t?i nhà xu?t b?n. Khi làm vi?c ? ?ây, Qu?nh g?p ??ng D??ng (nguyên m?u L?u Quang 

V?), con c?a m?t ng??i b?n th? l?n tu?i. ??ng D??ng c?m m?n v?n tài và rung ??ng tr??c v? ??p c?ng nh? tính 

cách ho?t bát, sôi n?i c?a b?c ?àn ch? Xuân Qu?nh. 

Khi Xuân Qu?nh d?n ??t ???c nhi?u thành công trong s? nghi?p thi ca c?ng chính là lúc cu?c hôn nhân ??u tiên 

r?n n?t. Xuân Qu?nh c?m th?y cô ??n vì không tìm ???c s? hòa h?p trong tâm h?n v?i ch?ng. Cô ?i ??n quy?t 

??nh chia tay Khoa và tái hôn v?i ??ng D??ng.

Cu?c s?ng gia ?ình tuy v?t v?, khó kh?n trong th?i k? bao c?p nh?ng v?n r?t ?m áp b?i s? hòa thu?n c?ng 

h??ng c?a nh?ng trái tim nhân h?u. Sau này, khi ??ng D??ng d?n g?t hái nh?ng thành công trong ngh?, th??ng 

xuyên ?i công tác xa nhà, ???c nhi?u bóng h?ng ng??ng m?. Cùng lúc này, c?n b?nh tim c?a Qu?nh tái phát 

khi?n cô ph?i nh?p vi?n; cô b?t ??u t? v?n v? cu?c ??i, ??c m? và tình yêu ?ích th?c…

Xuyên su?t v? nh?c k?ch “Sóng”, ê-kíp s? d?ng l?i tho?i và các ca khúc ???c sáng t?o d?a trên các bài th? n?i 

ti?ng c?a Xuân Qu?nh và L?u Quang V? nh?: “Sóng”, “N?u ngày mai em không làm th? n?a”, “T? hát”, “D?u em 

bi?t ch?c r?ng anh tr? l?i”, “M?t c?a tr?i xanh”, “Nhà ch?t”... ?? nói lên ti?ng lòng c?a nhân v?t. Nh?ng b?c th? 

tình v??t th?i ??i c?a c?p v? ch?ng Xuân Qu?nh - L?u Quang V? c?ng ???c biên k?ch g?i g?m vào v? nh?c 

k?ch, nh?m làm tròn tr?a h?n không khí lãng m?n yêu ???ng r?t ??i và c?ng r?t th? th?i b?y gi?. 

?i?m ?áng chú ý nh?t trong dàn d?ng c?a “Sóng” là hình t??ng thuy?n và bi?n ???c khai thác t?i ?a ?? kh?c h?a 

cu?c ??i và nh?ng th?ng tr?m c?a n? thi s?. C? th?, trong dàn d?ng sân kh?u, ca khúc “Thuy?n và bi?n” ???c 

v?i ph?i khí bi?n hóa nhi?u l?n trong v? cùng di?n ti?n c?a câu chuy?n, lúc êm ??m ng?t ngào, lúc vui t??i háo 

h?c và có lúc l?i cu?n trào d? d?i…



Các b?i c?nh, công ngh? và ??o c? sân kh?u nh? ?èn led, màn nhung ?en, l?a xanh… c?ng ???c hình t??ng 

hoá ?? th? hi?n rõ nét nh?t hai bi?u t??ng này. Ch? khi con thuy?n - Xuân Qu?nh ???c xu?ng bi?n - ??ng 

D??ng, ch? khi g?p ???c ?úng ng??i ?àn ông c?a cu?c ??i, nhân v?t m?i ??t ??n ?? chín c?a b?n th? mình. ??c 

m? c?a Qu?nh l?n ??u tiên có c?m giác tr?n v?n c? v? tình yêu l?n s? nghi?p. Thuy?n bên bi?n nh? m?t tri k? 

??y th?u hi?u, bên nhau ?? không bao gi? c?m th?y cô ??n, b?i: “Ch? có thuy?n m?i hi?u/ Bi?n mênh mông 

nh??ng nào/ Ch? có bi?n m?i bi?t/Thuy?n ?i ?âu, v? ?âu”…

Không quá ôm ??m nhi?u khúc quanh c?a cu?c ??i n? s? Xuân Qu?nh, mà “Sóng” k? câu chuy?n c?a Xuân 

Qu?nh b?ng m?t góc nhìn c?a th? h? h?u b?i thông qua s? th? hi?n hai b?n th? c?a nhân v?t và ??t câu h?i cho 

m?i ng??i v? s? d?n thân, c?ng hi?n ?? bi?n ??c m? thành s? th?c: “Ta làm gì ?? bi?n ??c m? c?a ta thành s? 

th?t?”.

V? nh?c k?ch “Sóng” do Ngh? s? ?u tú Cao Ng?c Ánh, Phó Giám ??c Nhà hát Tu?i tr? làm T?ng ??o di?n cùng 

ê-kíp dàn d?ng hùng h?u g?m: Kim Thùy (k?ch b?n), Nguy?n Tri?u D??ng (??o di?n nh?c k?ch), ?ào Duy Anh 

(??o di?n sân kh?u). Các nh?c s? Minh ??o, T??ng V?n, Nam Lee, Huy?n Trung, D??ng Hùng, Thanh Tâm vi?t 

nh?c và ph?i khí…

??c m? xây d?ng n?n nh?c k?ch Vi?t thu?n Vi?t

Nói v? s? ra ??i c?a nh?c k?ch “Sóng”, Ngh? s? ?u tú Cao Ng?c Ánh - Phó Giám ??c Nhà hát Tu?i tr? cho bi?t, 

ch? luôn m? ??c xây d?ng m?t sân kh?u nh?c k?ch chuyên nghi?p t?i Vi?t Nam, chính vì v?y, ch? chính th?c b?t 

tay xây d?ng v? nh?c k?ch “Sóng” t? n?m 2021.

Lý gi?i vi?c l?a ch?n Xuân Qu?nh cho v? nh?c k?ch c?a mình, Ngh? s? ?u tú Cao Ng?c Ánh chia s?, Nhà hát 

Tu?i tr? n?m nào c?ng có tháng k?ch L?u Quang V? (tháng Tám), nên ch? ?ã ??t câu h?i: T?i sao chúng ta ch? 

nói v? L?u Quang V? mà không nói v? Xuân Qu?nh? N?u L?u Quang V? không g?p Xuân Qu?nh ? th?i ?i?m 

?ó, ch?c gì chúng ta ?ã có L?u Quang V? sau này. Sao chúng ta khai thác nhi?u k?ch b?n c?a L?u Quang V? 

mà không nói v? chính tình yêu c?a chính h?…?  

“Tôi ?ã ??c th? c?a Xuân Qu?nh và L?u Quang V?, càng ??c càng b? cu?n vào và th?y m?ng th? c?a hai ng??i 

r?t ??p. Tôi ngh?, h?u nh? ai c?ng thu?c ít nh?t m?t vài câu th? c?a Xuân Qu?nh và xu?t phát t? ?ó, tôi ?ã ?ã 

làm ‘Tr?i bi?c thu sang’ và bây gi? là ‘Sóng’, Ngh? s? ?u tú Cao Ng?c Ánh nói.

?óng vai chính trong v? nh?c k?ch “Sóng” là di?n viên tr? Thu Th?o (vai Xuân Qu?nh) và ca s? Lê Vi?t Anh vai 

??ng D??ng.

Là ca s? ?ã thành danh, Sao Mai Lê Vi?t Anh ng??i ??m nh?n vai ??ng D??ng chia s?, ?i?u anh thích nh?t trong 

v? nh?c k?ch chính là thông ?i?p sâu s?c mà ê-kíp mu?n g?i g?m ??n công chúng, thông ?i?p ?ó có th? tóm t?t 

trong hai t? tình yêu và ??c m?. “R?t ?áng trân tr?ng khi th?i ??i ?ó ?ã có nh?ng ng??i dám s?ng, dám yêu, dám 

??c m? mãnh li?t ??n nh? v?y” Lê Vi?t Anh nói.



??m nh?n vai Xuân Qu?nh là di?n viên Thu Th?o - m?t g??ng m?t r?t tr?, ?ang là sinh viên Tr??ng ??i h?c V?n 

hóa, chuyên ngành bi?u di?n ngh? thu?t. Thu Th?o chia s?, ?? ??m nh?n ???c vai di?n, cô ?ã tìm hi?u r?t nhi?u 

v? Xuân Qu?nh ?? có th? th?u hi?u, c?m thông v?i nhân v?t. “Vai di?n Xuân Qu?nh là m?t d?u ?n ?áng nh? c?a 

tôi ? tu?i 20. Tôi th?y t? hào và h?nh phúc khi ???c ??m nh?n m?t nhân v?t có s?c ?nh h??ng nh? v?y" - Thu 

Th?o cho bi?t.

Bên c?nh hai di?n viên chính, v? nh?c k?ch còn có s? tham gia c?a trên 20 di?n viên tr?, ??y nhi?t huy?t, luôn 

tràn ??y n?ng l??ng, n? l?c không ng?ng và góp s?c ?? nh?c k?ch “Sóng” ra ??i.

Nói ??n nh?c k?ch, không th? không nh?c ??n ph?n âm nh?c - linh h?n c?a v? di?n. Nh?c s? Minh ??o, ch? huy 

dàn nh?c, nh?c s? tham gia vi?t nh?c và ph?i khí trong v? nh?c k?ch th?a nh?n, làm nh?c k?ch cho “Sóng” 

không d?, vì th? Xuân Qu?nh quá quen thu?c r?i, áp l?c c?a ê-kíp là làm nh?c ph?i m?i h?n, c?m xúc h?n, ?n 

t??ng h?n.

Nh?c k?ch “Sóng” có hai ph?n nh?c khí và ca khúc. V?i ca khúc, l?i là ch?t li?u v?n h?c t? nh?ng bài th? c?a 

Xuân Qu?nh nên có s? thu?n l?i nh?t ??nh khi vi?t nh?c. Biên k?ch Kim Thùy ?ã ch?n nh?ng bài th? phù h?p v?i 

m?ch c?a v? k?ch ?? ê-kíp chuy?n thành âm nh?c. Có nh?ng bài ê-kíp gi? nguyên b?n g?c, ch?ng h?n nh? bài 

“Con yêu m?”, song có nh?ng s? nh?c ph?c t?p, di?n t? nhi?u tr?ng thái c?m xúc khi Xuân Qu?nh chia tay Khoa 

(ng??i ch?ng ??u tiên), ho?c ??n v?i D??ng (L?u Quang V?), ê-kíp ph?i ch?n t? r?t nhi?u bài th?, ch?t l?c, ch?n 

nh?ng ?o?n k?t h?p v?i nh?c ?? vang lên ?em l?i hi?u qu? t?t nh?t, nh?ng không làm thay ??i thông ?i?p c?a 

bài th?. “Tiêu chí c?a tôi khi làm là ??m b?o s? phát tri?n c?a âm nh?c, giai ?i?u ph?i ??p, ca s? hát ph?i thích 

thú”, nh?c s? Minh ??o nói.

Theo nh?c s? Bùi T??ng V?n, nh?ng bài th? Xuân Qu?nh - L?u Quang V? r?t hay nên vi?c ph? nh?c không quá 

khó. Anh tho?i mái vi?t nên giai ?i?u, gi? nguyên tác ?? di?n viên hát trên tinh th?n nh?c k?ch. “?i?u khó nh?t là 

ph?i làm sao ?? ra màu nh?c k?ch ch? không ph?i m?t ch??ng trình ca nh?c, hoàn toàn khác vi?c sáng tác m?t 

ca khúc thông th??ng. Chúng tôi c?ng tham kh?o t? li?u t? cách làm c?a n??c ngoài, di?n viên v?a hát, v?a có 

nh?ng màn v? ??o, ra ch?t broadway.

V?i vai trò ??o di?n ph?n nh?c k?ch c?a “Sóng”, gi?ng viên di?n xu?t nh?c k?ch Nguy?n Tri?u D??ng chia s?, 

anh và ê-kíp c? g?ng ??a t?i khán gi? câu chuy?n chân thành nh?t d?a trên m?t câu chuy?n có th?t. Theo 

Nguy?n Tri?u D??ng, nh?c k?ch ?ang là làn sóng r?t m?i ? Vi?t Nam. Có nhi?u nhóm t? phát, ?ang t? h?c và 

xây d?ng. Có nh?ng ??n v? ho?t ??ng h?t công s?c v? nh?c k?ch... t?t c? cùng ?ang t?o ti?n ??, n?n móng ?? 

nh?c k?ch phát tri?n ? Vi?t Nam.

“Khán gi? Vi?t Nam khó tính và ?i?u ?ó r?t hay. Nh?ng ng??i th?c hi?n ph?i tìm tòi, có cái m?i ?? thu hút khán 

gi?, m?i c? trong dàn d?ng, b?i c?nh và cách di?n. Tôi k? v?ng, ‘Sóng’ thành công, là món ?n hoàn toàn m?i, 

h?p d?n khán gi?”, gi?ng viên Nguy?n Tri?u D??ng nói.

Ngh? s? ?u tú Cao Ng?c Ánh, T?ng ??o di?n nh?c k?ch “Sóng” chia s?, Nhà hát Tu?i tr? ??t m?c tiêu xây d?ng 

“Sóng” là v? nh?c k?ch thu?n Vi?t mang tính th?i ??i v?i ê-kíp th?c hi?n c?ng nh? c?t truy?n ??m ch?t Vi?t. ??n 

v? c?ng hy v?ng s? ??t n?n móng chuyên nghi?p hóa nh?c k?ch n??c nhà b?ng vi?c hình thành quy trình, tiêu 

chu?n và tr?c ti?p s?n xu?t và dàn d?ng m?t ch??ng trình nh?c k?ch thu?n Vi?t.

“H?n c? vi?c mong mu?n ???c nhìn nh?n là d? án “nh?c k?ch ?úng ngh?a” ??u tiên t?i Vi?t Nam, v?i “Sóng”, 

chúng tôi khiêm nh??ng mong có th? th?p m?t ng?n ?èn, ?em sân kh?u Vi?t Nam r?c r? và b?ng sáng tr? l?i”, 

Phó Giám ??c Nhà hát Tu?i tr? Cao Ng?c Ánh bày t?.



Ph??ng Lan (TTXVN)
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