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Khong sinh con: Mét lua chon tu do hay toi uu?

15:58 26/11/2021

Tac gid: PV Xuan Tung

Ba Khuat Thu Hoéng - Vién truéng Vién Nghién ctu Phat trién Xa hdi (ISDS) da trinh bay
quan di€m vé xu huéng khéng sinh con dang gay ra tranh céi tai nhiéu quéc gia trén

thé giédi tai su kién TEDxHANU 2021.

Tién si Khudt Thu Hong d& cé bai phéat biéu tai su kién TEDXHANU 2021. Anh: BTC

Hién nay, xu hudng khéng sinh con la mot trong nhitng yéu té gép phan lam gidm muc sinh toan
cau va & moét s6é quéc gia nhat dinh. Mic sinh toan cau vao nam 1950 dat & mdc 5, tuy nhién lai

gidm mot cach chéong mat xudéng muc 2,4 vao nam nay. Xu huéng nay dang lan rong & mot so



nudc Béc Au va Bong A, trong dé c6 ca Viét Nam. Ba Khudt Thu Héng cho rang day la mot tinh

trang dang bdo dong.

Tra |6i cau héi tai sao nguoi tré bay gid khéng chiu sinh con, ba Héng da dua ra rat nhiéu dan
chiing cu thé va lap luan chat ché. Cu thé, do tudi két hoén trung binh hién nay da I6n hon ngay
trudc, diéu nay gay ra su tri hodn viéc sinh con va khién xac suéat bo 16 tudi sinh dé tang vot. Ngoai
ra, tuGi tho trung binh téang cling la mot nhan té anh hudng dén viéc tri hodn lap gia dinh tai mot

sO quéc gia phat trién.

Yé&u to kinh té cling lam gidm sic sinh hién nay. “Nhiéu ngudi tré ngay nay dang mai mé lap
nghiép” - ba Héng chia sé. Ho uu tién viéc c6 dugc nhitng co sG vat chat ma ho hang ao udc, bai
ho sg viéc cham séc dlra con sé khi€n ban than khéng cé nhiéu thoi gian dé ti€p tuc thang tién.
Thém vao do, chi phi dé nudi dudng tré em dang dan ty Ié nghich véi stc sinh. Thuc pham dinh

dudng, chi phi cham séc, hoc hanh dat do Ia mot rao can khéng nhd khi nhac dén chuyén sinh con.

Vé su anh hudng cla cac yéu té xa hoi, tién si Khuat Thu Hong da chi ra nhiéu su thay déi trong

cudc séng thudng ngay dang khién cho ty Ié sinh dé gidm, nhu su thay déi so le trong vai tro giéi.
Su thay d6i trong quan niém vé gia tri ciia hén nhan va con cai cling nhu trong quan niém vé gia
tri cha cudc s6ng. Ngoai ra, cac tac nhan nhu méi truong, chién tranh, van dé xa héi, ti Ié v sinh

cling tao ra rat nhiéu anh hudng tdi su giam sut muc sinh cGia cidc quoc gia trén thé gidi.

Theo ba Hong, viéc luva chon sinh con hay khéng dang tao ra rat nhiéu quan diém khac nhau. Véi
moét s6 ca nhan thi viéc sinh con la mot bén phan, khong chi véi gia dinh, dong ho ma con véi dat
nudc, nhan loai. Tuy nhién, khach quan ma néi, khéng sinh con ludn la mét su lua chon ctia moi

nguoi. Mot s6 ngudi khdng sinh con vi ho mudn thé, mét s6 khac thi do hoan canh ép budc.

Thong qua bai néi, tién si Khuat Thu Hong mudn gli gam théng diép rang mbi ching ta déu nén
ton trong lya chon cla cd nhan. C6 gang tao ra moi truong thuan Igi cho viéc sinh con hon la ap
dat, ky thi va dé 16i. Sinh con khéng chi la van dé cla cd nhan ma con la van dé xa hoi. Nha nudc

va xa hoi phai chia sé trach nhiém nudi day tré em cung véi ban than va gia dinh.

M6i dra tré 1a mot diéu ky diéu, cho du dugc sinh ra trong bat ky hoan canh nao. Céc chinh sach
cla nha nudc va nhan thic xa hoi phai dugc cai thién d€ dén nhan va cham sdéc tot tat ca tré em.
Tré em khong chi I6n khdn bang sira me, chliing can ca tinh yéu thudng va su cham soc ciia nguoi

cha. Nam gigi c6 mot vai tro cuc ky quan trong trong viéc thay déi xu hudng khéng sinh con.
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