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“Distinctif” - Bộ ảnh khơi dậy suy ngẫm về sự khác biệt 
và giữ gìn bản sắc cá nhân 
22:34 30/10/2021 
Tác giả: Admin

Ra mắt vào tối 29/10, bộ ảnh “Distinctif” đang có sức lan tỏa mãnh mẽ tới các bạn trẻ, 

đặc biệt là tân sinh viên trường Báo. “Distinctif” thể hiện cái nhìn sâu sắc về nỗi sợ 

khác biệt và gửi gắm những thông điệp ý nghĩa về việc sống là chính mình.
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“Distinctif” khiến ta liên tưởng đến sự riêng biệt hay cảm giác lạc lõng khi khác với số đông. 

Tiếp nối sự thành công của chương trình chào tân Welcome to AJC 2021 - Mamma Mia, bộ ảnh

“Distinctif” ra đời nhằm lên tiếng xóa bỏ sự e dè, tự ti khi là một cá thể khác biệt với số đông. Hiện

tại, bộ ảnh đang nhận được những phản ứng tích cực từ công chúng. Nhiều bạn trẻ không ngại chia



sẻ những suy nghĩ thầm kín của bản thân về việc ép buộc mình phải đi theo số đông, việc sợ phải

bước ra khỏi “vòng an toàn” sau khi chiêm ngưỡng bộ ảnh.

Hoàng Thuý Thanh - sinh viên K41 lớp Lịch sử Đảng chia sẻ “Đối với em thì đây quả thực là một bộ

ảnh không chỉ đẹp mà còn ý nghĩa. Em đã bước ra khỏi vòng tròn tự ti do chính mình tạo ra, hiểu

được giá trị của bản thân và điều cần phải làm để sống có ích hơn”.

Nhân vật chính trong bộ ảnh là chàng trai có con số La Mã trên gương mặt. Anh khác so với những

người xung quanh bởi họ đều mang một con số Ả Rập và mặc trang phục màu đen giống nhau.

Đây là hình ảnh ẩn dụ làm nổi bật sự khác biệt của một cá nhân cụ thể. Người đó có thể đi ngược

với quy chuẩn chung của xã hội, có những đặc điểm, suy nghĩ khác thường... Do vậy họ luôn hoài

nghi về giá trị của bản thân, mông lung không biết có nên đi theo số đông.
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Khi khác với phần lớn đám đông, bạn sẽ chọn sống một cách đặc biệt hay biến mình trông giống 

những người còn lại?
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Chúng ta luôn sợ bị đánh giá, sợ từng ánh mắt và lời nói của đám đông soi xét. Điều đó càng đẩy 

ta ra xa, không dám thể hiện bản thân và thu mình lại.
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Nhân vật chính dường như bất lực, cảm thấy lạc lõng và chọn cách che giấu sự khác biệt của bản 

thân để tiếp tục hòa mình vào đám đông hỗn loạn.
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Dù cố gắng thế nào đi nữa, đó vẫn chưa bao giờ là đủ. Đơn giản bởi bản thân thì đang dần kiệt sức 

với sự bó buộc, mà sự khác biệt vẫn không thể xóa bỏ hoàn toàn.
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Rồi một ngày nào đó ta cũng sẽ bị “vạch trần” và có thể nhận lấy những tổn thương sâu sắc. 
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Nỗi sợ bị phân biệt, bị chỉ trích tạo ra sự giằng xé trong suy nghĩ của mỗi người.

Xã hội vẫn thường tôn vinh những gì được xem là phổ biến và bỏ qua sự khác biệt. Không ít người

khó chấp nhận một ai đó có suy nghĩ, tính cách hay thậm chí đơn giản là ngoại hình khác với mình.

Vì thế, sự phân biệt đối xử vẫn luôn tồn tại. Tuy nhiên, trên gương mặt của cô gái lẫn chàng trai sở

hữu chữ số La Mã ở những khung hình sau đều được tô điểm bởi những bông hoa nhỏ xinh. Điều

này diễn tả niềm tự hào của họ khi là những cá thể đặc biệt.
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Có thể bạn không để ý nhưng vẫn luôn có những người trân trọng và đón nhận nét độc đáo của 

riêng chúng ta. Giống như nụ hoa đang chờ ngày được bung tỏa, sự khác biệt cũng cần được tưới 

lên niềm tin để bứt phá.
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Sự thật là chúng ta chẳng cần phải cố gắng để trở thành bất kỳ ai. Thay vào đó, hãy biến điều 

khác biệt của bản thân trở nên đặc biệt.
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Mỗi người đều có một giá trị riêng, khi ta chấp nhận và tôn trọng sự khác biệt cũng là khi ta trân 

trọng chính mình.

Thế giới vốn đa dạng, phong phú và nhiều màu sắc. Mỗi người là một cá thể riêng biệt, độc đáo

trong thế giới ấy. Vì vậy, ta không thể ép bản thân phải giống người khác mà đánh mất chính

mình. Thay vào đó, hãy chấp nhận sự khác biệt. Khi ấy chúng ta mới thực sự tỏa sáng và góp phần

điểm tô cho cuộc sống thêm tươi đẹp. Biết chấp nhận và tôn trọng sự khác biệt là bước tiến lớn

trong hành trình trưởng thành.

Chỉ với 10 bức hình, ekip đã lột tả được trạng thái tâm lý phổ biến mà các bạn trẻ hiện nay đang

phải đối mặt, đặc biệt khi đến với một môi trường mới. Khi được hỏi về quá trình chuẩn bị cho bộ

ảnh, bạn Trần Kim Như Ngọc - người phụ trách chính tâm sự: “Do tình hình dịch bệnh diễn biến

phức tạp, mình và các thành viên trong đội gặp không ít khó khăn trong việc gặp mặt và bàn bạc

trực tiếp về ý tưởng. Vì vậy, bộ ảnh được hoàn thành là sự tận tâm và cố gắng hết sức của tất cả

mọi người”.

Tiếp nối bộ ảnh “Distinctif”, Welcome to AJC 2021 - Mamma Mia còn nhiều hoạt động thú vị khác

dự kiến diễn ra trong tháng 11 sắp tới. Chương trình hứa hẹn sẽ là món ăn tinh thần với những

hương vị khó quên trong tâm trí mỗi người.

Thảo Nguyên
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