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Nguy hiểm trên từng cung đường phượt
03:35 02/12/2016 
Tác giả: Sinh viên ĐH Văn hóa Hà Nội

Phượt đã trở thành đam mê không giới hạn của giới trẻ hiện nay. Sự tự chủ về phương 

tiện, chi phí ít mà thỏa mãn được đam mê đi đến mọi cung đường đã giúp phượt trở 

thành một trào lưu.
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Nhưng, sự nguy hiểm là việc trả giá cho đam mê như một hồi chuông cảnh tỉnh.

“Phượt” với cái được trước mắt

Phượt ra rời khỏi nơi mình sinh sống mà đến một nơi hoàn toàn mới lạ với những thử thách phía

trước. Đồ dùng chuẩn bị cho một chuyến đi phượt khá đơn giản, chỉ cần có balo, xe máy và niềm

đam mê.

Đi phượt, các phượt thủ chọn lựa chủ yếu là đường rừng núi quanh co, địa hình hiểm trở. Những

người đi phượt thường với phương tiện là xe máy. Khi đó từng nhóm hay cá nhân sẽ chủ động được

thời gian của mình, không bị phụ thuộc vào thời gian cất cánh của máy bay, giờ khỏi hành của xe

khách.

Ngoài ra, chuyến đi sẽ thú vị hơn nhiều nếu bạn có thể dừng đỗ tùy ý, ngắm cảnh, chụp ảnh dọc

cung đường đi. Đi phượt để thỏa mãn đam mê, khám phá miền đất mới, thoải mái, giảm stress,



thay đổi không khí hiện tại,…

Bởi vậy, nhiều bạn trẻ đi phượt sẽ thấy không có gì nguy hiểm cả. Phượt cũng như một chuyến đi

để học hỏi thêm nhiều điều mới lạ, phát hiện ra những điều lý thú và biết được nhiều nơi trên đất

nước.

Nguy hiểm rình rập

Một số ý kiến cho rằng, đi phượt rất nguy hiểm nếu phượt thủ không có sự chuẩn bị kỹ lưỡng.

Chuẩn bị ở đây là cả về vật chất lẫn tinh thần như: lòng gan dạ, dũng cảm, trang bị những đồ dùng

cần thiết, tìm hiểu trước về địa điểm và địa hình mình định đi, lên lịch rõ ràng, đi với nhóm có kinh

nghiệm,…

Với những người đi phượt lần đầu thường không có kinh nghiệm, lại tổ chức thành các nhóm tự

phát, các cung đường phượt thì dài, ẩn chứa nhiều nguy hiểm nên người đi phượt rất có thể sẽ gặp

các rủi ro bất chợt trên đường đi nếu không xử lý được.

Yếu tố chuẩn bị là rất quan trọng cho chuyến đi phượt, không có sự chuẩn bị tốt nhất là không nên

đi bởi khó có thể lường trước được điều gì.

Sẽ có rất nhiều người bào chữa cho việc, chạy xe từ tốn, cẩn thận thì sẽ không vấn đề gì. Nhưng

một sự thật cho thấy, cả những phượt thủ giàu kinh nghiệm cũng không tránh khỏi những tai nạn

dọc đường.

Di chuyển trên cung đường dài, có rất nhiều vấn đề có thể dẫn tới tai nạn giao thông nghiêm trọng

như xe nổ lốp, hỏng hóc bất ngờ khi đang di chuyển tốc độ cao. Dù bạn cố gắng chạy xe thật cẩn

thận nhưng cũng không thể bảo đảm những người khác lưu thông trên đường lái xe bất cẩn và va

quệt với bạn. Cộng thêm việc, khi đi phượt bạn sẽ không tránh khỏi được những vấn đề như sức

khỏe.

Thời tiết chính là điều không thể nói trước được, trong chuyến đi sẽ có rất nhiều người “ảo tưởng”

về sức khỏe của mình mà chủ quan đi đường xa không chống nắng, lạnh không mặc áo ấm, mưa

không cần mặc áo mưa. Điều đó chắc chắn sẽ ảnh hưởng đến sức khỏe của bạn và nếu bạn không

quan tâm đến nó thì sẽ phải trả giá bằng chính tính mạng của mình.

Đam mê kéo theo nhiều tệ nạn

Vụ việc gần đây, bạn Nguyễn Thị Nhàn, nữ sinh của Trường Đại Học Văn Hóa Hà Nội đi phượt ở



Quảng Ninh bị mất tích, cho đến thời điểm bây giờ, gia đình vẫn chưa thể liên lạc được với Nhàn.

Mọi việc xảy ra vào ngày 16/11, Nhàn có đăng bài lên một diễn đàn phượt để tuyển xế (lái xe). Khi

gia đình tìm hiểu trong bài đăng tuyển xế của Nhàn thấy có một người đàn ông tên T có vào bình

luận rằng sẽ đưa nữ sinh này sang Trung Quốc.

Tuy nhiên, khi gia đình cố gắng liên lạc với người đàn ông này để hỏi về thông tin của Nhàn nhưng

chưa thấy hồi âm. Sau đó, một người bạn có nhận được hồi âm của Nhàn là cô đang ở Quảng Châu

- Trung Quốc.

Lần cuối cùng thiết bị định vị được vị trí của Nhàn là ở thành phố Shenyang của Trung Quốc, đến

đây thì gia đình mất dấu Nhàn. Từ một đam mê nhỏ mà dẫn đến vụ việc đáng tiếc như vậy. Không

chỉ riêng trường hợp của nữ sinh kể trên mà còn nhiều trường hợp đáng tiếc xảy ra.

Rất nhiều người đã mất mạng trên những cung đường phượt, điều đáng nói là họ vẫn ở trong độ

tuổi rất trẻ, hầu hết là sinh viên. Không chỉ vậy, trên những diễn đàn phượt có rất nhiều thành

phần xấu dùng danh nghĩa phượt thủ để lừa đảo tiền bạc, những đồ vật có giá trị, có thể còn nguy

hại đến tính mạng.

Chính vì vậy, các bạn trẻ hay cân bằng giữa đam mê và cuộc sống của mình. Đam mê phượt

không phải là sai những hãy đam mê một cách có trách nhiệm với chính bản thân.

Oanh Kim

Link bài viết: https://nguoilambao.vn/nguy-hiem-tren-tung-cung-duong-phuot

https://nguoilambao.vn/nguy-hiem-tren-tung-cung-duong-phuot

