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"Bua ludi" - loai ma tuy cuc nguy hiém dang dau déc
gigi tré

19:00 19/09/2016

Tac gid: Pham Thuy Dung

"Bua ludi" (tén goi khac cua "tem giay") la mét chat ma tuy cuc nguy hiém, gay nghién,

gdy ao giac trong gidi tré va tiém an nhirng nguy co khén ludng véi stiic khoé va cudc

"Tem gidy" hién

duoc bay ban tran lan, c6ng khai tai cac truong hoc trén ca nuéc cling nhu rao ban trén cac trang

mang x& héi. Anh: X.P
LSD - loai ma tuy nguy hi€m nhat

"Tem gidy" thuc chat la miéng gidy dugc tdm chat gay do gidc LSD, gay ra o giac, hoang tuéng,
kich dong hanh vi nguodi dung. Nguoi dung chi can ngadm & dau ludi hoac dung ludi liém nhu dan
tem thong thuong sé nhanh chéng... khéng con la chinh minh, khdng thé kiém soat duoc hanh vi

cla minh.

Pugc biét, LSD - chat dugc t&m vao "tem gidy" lai dang dugc nhiéu ban tré sir dung tan duong vdi



nhiing |10i Ié my miéu trén cac fanpage, cac trang mang xa héi mét cach céng khai. Tuy nhién, cac
bac si da "vach mat" thuc chat LSD nay chinh la chat doc cuc manh, la chat ma tuy gay nghién, ao

giac cho ngudi dung.

Bac si Huynh Thanh Hién, Trudng khoa T3, Bé&nh vién Tam than TP.HCM cho biét, “tem giay” hay
“bua ludi” thuc chat la miéng gidy dugc tam chat do gidc LSD - la chat téng hgp tir ndm cua ga
xuat x tr Thuy ST nam 1938. Sau mo6t thoi gian dai tam ngung sdn xuat nay “tai xuat” trd lai. Chat
nay dugc danh gia la chat gay ao gidc manh nhat, chi can vai chuc mcg (micrograms) la cé thé

gay ao giac.

Hién nay, "tem gidy" dugc ban nhiéu tai cac truong hoc trén ca nudc, dac biét la cac thanh pho 16n
va doi tugng chu yéu la cdc em hoc sinh nhé tudi. N6 dugc bay ban dudi hinh thic la cdc manh

gidy nhd, giong nhu nhiing con tem gidy théng thuong.

Theo danh gia cua gidi khoa hoc, LSD ciing chinh la mot trong hai chat ma tdy nguy hiém nhat,
cung vai heroin. Hién da dugc nghiém cadm mua ban, van chuyén va tang trir dudi moi hinh thic &

nhiéu nudc trén thé gidi.
Tiém an nhiing nguy hai khén luéng

Bac si Hién cho biét thém, co ché tac ddng Ién ndo bd cla LSD kha phic tap. Thai gian ban hay
cla LSD la 5 gig nhung thai gian gay tac dong kéo dai dén 12 gid va néu dung liéu >1mcg/kg thi

cac triéu ching loan than cé thé kéo dai dén vai ngay.

"Dudi tdc dung ao gidc do LSD, ngudi phé “tem” c6 thé bi kich dong, lam hai minh va ngudi xung
qguanh. Khi bi loan than, hoang tudng thi déu cé thé giét ngudi hodc giét minh”, bac si Hién khuyén

cdo.

Néu s dung "tem gidy" l1du ngay c6 thé lam bi€n d6i nhan cach, tiéu tén nhiéu tién va mat kha

nang hoc tap, lam viéc, trém cudp dé co tién théa man con nghién.

Hién nay, viéc cai nghién cac loai ma tuy néi chung van chi dang ding lai ¢ diéu tri triéu ching (do
giac) chr chua c6 thudc diéu tri dac hiéu. VGi nhiing truong hop nhe, diéu tri mot thoi gian ngan,

chat LSD sé tu dao thai hét khdi co thé.



Tuy nhién, véi nhitng bénh nhan nghién nang thi can phai can cé thoi gian lau hon va c6 liéu trinh

diéu tri pht hgp méi c6 thé khéng ché duogc.

Tat ca nhirng loai "tem gidy" nay thuong rat nhd, dé cat gidu, gia thanh ré nén rat dé thu hat dugc
gidi tré sir dung. Diéu nay tiém an nhirng nguy co khon luong, dac biét la gidi tré. Néu khbéng cé

bién phap phong nglra hiru hiéu sé gay ra hau qua kho cé thé khac phuc dugc.

Chinh vi thé&, phu huynh can cé nhitng bién phap gido duc cac chau nhan biét va trdnh xa nhiing
"tro choi trd hinh" nay vi hau hét tinh trang nghién ngép déu bat dau tir nhirng cudc chaoi va su ru
ré, cdng vaGi ban tinh td mo "thir cho biét" cda tuGi mai I6n.
" Nghi dinh 82/2013/ND-CP ngay 19/7/2013 cta Chinh ph ban hanh danh muc chat ma tdy va
tién chat, LSD tem gidy dugc x€p vao danh muc | la cadc chat ma tdy tuyét doi cam st dung

~ trong y hoc va ddi séng xa hoi.

" Ngudi mua ban va st dung LSD c6 thé bj xtt ly theo diéu 194 B6 luat Hinh su.
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