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Huéng dan toan dan tap luyén thé thao, phong chéng
bénh tat

15:36 10/08/2021

Tac gia: Kim Dung

Bd Van héa, Thé thao va Du lich vira ban hanh ké hoach "Huéng dan toan dan tap luyén
th€ duc thé thao nang cao stc khde, phat trién tam véc, thé luc phong, chéng bénh tat
giai doan 2021-2025".

Anh minh hoa

Muc tiéu cha ké hoach nham van dong, huéng dan toan dan duy tri nén nép, théi quen téap luyén
thé duc thé thao (TDTT) thudng xuyén, ddng cdch nham nang cao sutic khde, tam vac, thé luc

phong, chong bénh tat, gép phan xay dung va phat trién van hda, con ngudi Viét Nam dap (ng yéu
cau cong nghiép hda, hién dai hda trong diéu kién kinh té thi truong dinh huéng xa hdi chi nghia

va hoi nhap quoc té.

Dong thoi, gép phan ddy manh va nang cao chat lugng Cudc van dong “Toan dan ren luyén than
thé theo guong Bac H6 vi dai” gan véi Cudc van dong “Toan dan doan két xay dung doi séng van

héa” va “Chuong trinh Stc khée Viét Nam”.

Viéc t6 chic hudng dan tap luyén TDTT can bao dam tinh khoa hoc, dap ing yéu cau chuyén mon

va phu hgp véi nhu cau thuc tién cla nguoi dan. Ngoai ra, ddy manh x& héi hda, huy déng co sé



vat chat, cdc ngudn luc dau tu dé phat trién phong trao TDTT trong cac co quan, don vi, truong

hoc, khu céng nghiép, khu ché xuat, khu dan cu va cac don vi luc lugng vi trang.

K& hoach néu ré 6 nhiém vu, gidi phap thuc hién gém: Té chirc cac hoat déng thong tin, tuyén
truyén, van déng toan dan tich cuc tap luyén thé duc thé thao thudng xuyén; Xay dung va phd
bién tai liéu hudng dan tap luyén TDTT dung cach gép phan nang cao chat lugng phong trao TDTT;
N&ng cao nang luc cho ddi ngli hudng dan vién, céng tac vién vé kién thic, ky nang, nghiép vu
huéng dan tap luyén TDTT; Phét trién va nang cao chat lugng hoat déng clia cac so sd, doanh
nghiép t6 chirc hudng dan tap luyén, thi ddu cdc mon thé thao; Long ghép trién khai cac dé an, du
an vé bao vé, cham séc va nang cao suc khde nhan dan; BDanh gia két qua va nhan rong mo hinh

tiéu bi€u vé hudng dan tép luyén TDTT.

BO Van héa, Thé thao va Du lich giao Téng cuc TDTT la don vi chu tri, phdi hgp céc lién doan, hiép
hoéi thé thao quoc gia, cac vu, don vi lién quan xay dung va phd bién tai liéu hudng dan tap luyén
TDTT; t6 chirc tap huan vé chuyén mon, nghiép vu hudng dan tap luyén TDTT cho déi ngli nhan

vién chuyén mén nong cot cho céc tinh, thanh phé truc thuéc Trung uong, nganh.

B0 cling dé nghi cac bd, nganh, doan thé Trung uang quan tam, huéng dan tap luyén TDTT phu
hgp véi tinh hinh va diéu kién thyuc t&€ nham ddy manh phong trao TDTT trong can b, céng chirc,
vién chirc, lao déng, phu ni, thanh thi€u nhi, ngudi cao tudi, ngudi khuyét tat, ngudi dan toc thiéu

s0, hoc sinh, sinh vién va can b6, chién si luc lugng vl trang.
PV
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